Tiirk Diinyasi Dil ve Edebiyat Dergisi
Turkish World Journal of Language and Literature
Sayli/Issue: 52 (Giiz-Spring 2021) - Ankara, TURKIYE

Arastirma Makalesi / Research Paper

TURK VE LEH ATASOZLERINDE
TEMBELLIK KAVRAMI

Kamila Barbara STANEK"

Oz

Her dil, onun araciligiyla iletisim kuran toplumun kiiltiiriinii yansitir.
Kusaktan kusaga aktarilan en 6nemli kiiltiir unsurlarinan birisi de atasoz-
leridir. Atasozleri okuma yazma bilinmeyen zamanlarda bir hukuk rolii
tagimistir. Ayni1 zamanda sonraki nesillere ¢evreleyen diinya ve sosyal
yasam ilkeleri hakkinda bilgi verir. Hangi olaylarin, davranislarin iyi ol-
dugunu ve ovgiiyii hak ettigini, hangilerinin ise kinandigin1 ve cezalandi-
rildigim gosterirler. Kiiltiirel farkliliklara ve farkli dillerin kullanilmasina
ragmen, insan yasaminin dyle yonleri vardir ki tiim topluluklar i¢in ortak-
tir. Bu yonlerden biri, tembelligin algilanmasi ve onun olumsuz sekilde
degerlendirilmesidir.

Bu analiz Tiirk ve Leh atasozlerinde korunan tembellik algistyla il-
gilidir. O, hem analiz edilen dillerde hem de kiiltiirlerde kinanir. Buna ek
olarak, atasozleri tembellik etmenin ve gorevlerinden kurtulmanin olum-
suz sonuglarint gosterir. Tiirk dilinde yaklasik 100 atasoziiniin konusu
olan gayretin aksine, tembellik i¢in az bir kisim ayrilmistir. Ayni sey Leh
atasozleri i¢in de gecerlidir. Ancak incelenen ikinci dilde bulunmayan
atasozleri de vardir. Sadece Tiirkgede mutlulugun tembel insanlara gittigi
ayrica isini iyl yapamayan bir kisiyi zorlamaya kars1 uyarildig1 vurgulan-
maktadir.
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Tiirk ve Leh Atasozlerinde Tembellik Kavrami

Tembel insanlar da hak ettikleri dinlenmeyi takdir edemezler, ¢ilinkii asla
isten yorulmazlar (sadece kendi tembelliklerinden). Her iki dilde de, hak
ettigi dinlenmeye ve servete yol agan ¢aligkanligin 6vgiisii ele alinir ayri-
ca dilencilik yapan tembeller hor gortiliir.

Anahtar sozciikler: Tembellik kavrami, Tiirk ve Leh atasozleri, kiil-
tiirel farklilik ve benzerlik, atasozlerinin karsilagtirilmasi, evrensel degerler.

The Concept of Idleness in Turkish and Polish Proverbs

Each language reflects the culture of the society that communicates
through it. The most important elements of a culture which passed down
from generation to generation are recorded in the form of proverbs. These
proverbs in nonliterate times substituted for unwritten law. They were
passed on to subsequent generations, presenting knowledge about the
surrounding world and the principles of social life. They showed what
is good and what deserves praise, and what should be condemned and
punished. Despite the cultural differences and the use of different
languages, there are aspects of human life that are common to all
communities. One such aspect is the perception and negative valuation
of idleness.

This analysis concerns the perception of idleness preserved in Polish
and Turkish proverbs. It is condemned in both languages and cultures in
question. In addition, proverbs show the negative consequences of lazing
around and neglecting your duties. Unlike diligence, which is the subject
of about a hundred proverbs in the Turkish language, a low number is
devoted to laziness. The situation is similar in Polish.

Nonetheless, there are also proverbs whose content cannot be found
in the second analyzed language. Only Turkish proverbs emphasize that
happiness is conducive to lazy people, and also warn against forcing a
person who is unable to do his job well.

In Polish, however, attention is paid to behaviors during work and
eating. The lazy man is also denied the right to eat food which he has
not earned. Lazy people are also unable to appreciate the well-deserved
rest, because they are never tired of work (only of their own laziness).
In both languages we deal with the praise of hard work, which leads to
well-deserved rest and wealth. In addition, lazy panhandlers are despised.

Keywords: The concept of idleness, Turkish and Polish proverbs,
cultural similarities and differences, comparison of proverbs, universal
values.

Giris
Atasdzleri toplumun her konuda gosterilen bilgisinin, tecriibesinin

yansimasi olarak tanimlanabilen en kisa edebi eserlerdir. Gonen atasoz-
lerini su sekilde tanimlar: “Atasézlerini; tarihi kékleri ¢ok eskilere kadar
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dayanan, deneyim, gézlem ve tecriibelerle yogrulan, ilk sekillerinin cogun-
lugu genellikle manzum olan kaliplasmis sozlerdir diye tamimlayabiliriz.”
(Gonen, 2006: 250). Halk bilimciler tarafindan ayrintili bir bigimde arasti-
rilan, dil bilimciler igin bazen unutulmus kelimeleri 6rneklemede tek kay-
nak olan ayrica toplumun kiiltiiriinii, sosyal iliskelerini agiklayan, inangla-
i1 gosteren, bugiline kadar gecerligini kaybetmeden sik¢a tekrarlanan bu
ifadeler farklt medeniyetleri karsilastirmaya da imkan verir.

Her toplumda bazi olaylar daha ¢ok dikkat ¢eker. “Ulusun ortak diisiin-
ce, kamg ve tutumunu belirtir, bize yol gosterirler. Bir atasoziiyle belgelen-
dirilen tutumun dogrulugu herkesce kabul edilir. Anlasmazlhiklarda bir ata-
sozii en biiyiik yargictir” (Aksoy, 1988: 17) Insan davranisi ve karakteri,
edilen kavgalar, verilen kararlar, bulunan ¢6ziimler, yapilan tedaviler, hava
durumlar gibi kisaca insanin hayatinda yer alan herhangi bir olguyu konu
edinen atasozleri hem bir topluma has hem de biitiin insanlara ait ger¢ekleri
sunmaktadir. “Atasozleri de deyimler gibi bir milletin kendine ozgii duygu,
diistince, egilim ve ruh halini yansitir. Aym zamanda atasozleri vasitasiyla o
dilin konusuldugu toplumun tarihi, diinya gériisi, inanglari, maddi ve ma-
nevi kiiltiirii, gelenek ve gorenekleri gibi o millete ozgii ozellikler hakkinda
bilgi edinilebilir. Bu sebeple bir milleti iyi bir sekilde tanyip kiiltiiriinii an-
layabilmek icin atasozlerini de detayl incelemek gerekir”. (Tlrkozii, 2015:
1872) A. Dogan’a gore (2009: 25) “Diller arasindaki iliskiler sonucunda bir
dilden otekine gecen dgelerin basinda sozciiklerin geldigi goriiliir™ Tiirk ve
Leh atasozleri incelenirken alinti sorunu yaganmamaktadir.

Insanoglu icin en dnemli olaylar, olgular adlandirilip atasozlerinin bir
pargast olur. Omer Asim Aksoy’a gore (1988: 17) atasoziiniin yedi temel
kavram o6zelligi vardir: Bu ¢alisma birinci kavram alani olan “sosyal olayla-
rin nasil olageldiklerini bildiren atasézleri” ile ilgili olacaktir. Halk, bu ya-
zilmamis ama kolayca hatirlamak icin kafiyeli sekilde agizdan agiza gegen
atasozlerine glivenip saglam bir kiiltiir olusturarak simdiki duruma gelmistir.
Sozlii kiiltlir ortaminda insanin giinliik hayattaki en basit ve siradan olay-
lardan en olagantistii olaylara kadar hafizasinda kalan farkli sosyal, siyasi,
tarihi, ekonomik ve insani hadiseler yasanmaktadir (Ersoy, 2004: 103).

Genelde atasozleri, iki unsurdan olusan bir ciimle bi¢cimindedir. Bun-
lardan biri bir nedeni belirtirken, digeri belirli bir etkiyi, sonucu ifade eder.
Atasdzlerinin son derece 6nemli bir unsuru, iki parcasini baglayan, ayni
zamanda hatirlanmasini ve daha kolay anlasilmasini saglayan kafiyedir.

Polonyal1 biligsel bilim adami J. Bartminski’ye gore, dil ve degerler
diinyas1 arasindaki iligkiler s0yle 6zetlenebilir:

1) Dil bir degerleme aracidir; notlar1 ve degerleri ifade etmek i¢in bir-
cok dil kaynagi igerir.
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2) Dil, degerler hakkinda bilgi verir - degerler kaydedilir, dilde saklanir
ve dil birimlerine atanir.

3) Dil bir deger tasiyicisidir ve “degerlerin tezahiirii i¢in bir alt tabaka
gorevi goriir”. (Bartminski, 1991: 198).

Stikrii El¢in, atasozlerini konulara gore soyle tasnif etmektedir:

1) Insan ve Degerler

a) Yiiceltilen Degerler: a. Dostluk, b. Iyilik, c. Sabir, d. Sebat, azim,
e. Bagislama, f. Fedakarlik, g. Ask, sevgi, h. Temkin, ihtiyat, 1. Di-
gerkamlik, i. Hayata baglilik.

b) Yerilen Degerler: a. Cimrilik, b. Yalancilik, ¢. Sugu yiliklenmeyis,
d. Tenkide tahammiilsiizliik, e. Ihtiyatsizlik, f. Ofke, g. Nankérliik.

¢) Insan karakteri ve kisilik.

2) Insan-Cemiyet: a. Sosyal is birligi, dayanisma, b. Sosyal hiciv, c.
Mevkiye ragbet, d. Yoneticilik, e. Kanun fikri, f. Miilkiyet, g. Eko-
nomi, h. Egitim, 1. Is ve zamanin degerlendirilmesi, i. Kabiliyetlerin
degerlendirilmesi, j. Diismana kars1 uyanik olma.

3) Bilgi ve Hakikat.

4) Diinya Goriigii

a) a. Kader fikri, b. Nasip, c. Tanr1.

b) Determinizm (sebep-netice miinasebeti).

c¢) Degerlerin Degismesi (Elgin, 1993: 626-632).

Bu tasnife gore 2. maddedeki “is ve zamanin degerlendirilmesi” bolii-
mi ile alakali atasozleri incelenecektir.

“Atasozleri birbirinden farkli pek ¢ok konuya deginmektedir. Bunlar
diinyaya bakis, haklar ve yiikiimliiliikler bakimindan bir toplulugun ka-
nunlarmin yazilmamis bir kodeksi gibidir. Ayrica herkese yonelik 6nem-
li ogiitler, gorevler ve yasaklar icermektedir. Atasézlerinin bugiline kadar
kullanilmasi, onlarin zamansiz istelik onlarin dilin, kiltiiriin en 6nemli
unsuru oldugunu kanithiyor.” (Stanek, 2017: 151).

Asagida tartisilan 6rnekler, hem Polonya hem de Tiirk atasozlerindeki
calisma, ¢aba, gayret ve bir ddiilii (her zaman maddi olamayan 6diil) elde
etmek icin yapilan eylemlerdir. insanlar1 daha iyi yapan ¢abanin kendisi
en yiiksek degerdir. Is ve ¢alisma her zaman insanin dikkatini ¢eker, bu
kavramlara atasozleri de odaklanmigtir. Olumlu, 6diillenmeye layik davra-
niglardan ve tavirlardan olumsuz davraniglardan kadar s6z edilir.

Bu caligmanin amaci her zaman hiisniikabul géren cabay1 degil agik
bir sekilde (en azindan arastirilan atasozlerinde) kinanan tembelligi gos-
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termektir. Polonya ve Tiirk toplumlarinda hala yasayan atasozleri karsilas-
tirtlarak iki dil ve kiiltiir arsindaki benzerlikler ve farkliliklar ortaya konu-
lacaktir.

Toplanan malzeme' konularina gore boliimlendikten sonra Tiirk ata-
sozlerinde ayni konuyu isleyen es degerlik tasiyan Leh atasdzii bulunmaya
calisildi. Arastirma yaparken kullanilan atasozleri sozliikleri, kaynakga bo-
liimiinde siralanmistir. Tiirk¢ede elliden fazla atasozii tembellik kavrami-
na deginirken kirk sekizinin Lehce karsiliklar: bulunmaktadir. lging olan,
cogu ayn1 kelimeler yardimiyla ayn1 nasihati, dersi ve 6giidii vermektedir.
Obiir taraftan kirk sekiz Tiirk atasoziine altmis dokuz Lehge atasézii denk-
lestirilebilmektedir. Sadece Tiirk¢ede olan iki konuyu isleyen atasoziiniin
sayis1 dorttiir, sadece Lehgede tembellik kavrami ile alakast olan dort ko-
nuyu agiklayan atasdzlerinin sayist yirmi altidir.

Toplanan atasozleri yedi ana baslik altinda sunulacak ve agiklanacak-
tir. Atasozleri agagidaki konular1 islemektedir:

1. Cabaya isteksizlik.

2. Bagkalarini1 kullanma.

3. Giin boyu (tiim giin) dinlenme.

4. Tembellik ve kotii yapilan is.

5. Sababh, is zamanidir dinlenme zamani degil.

6. Tembelligi sosyal kinama.

7. Tembellik, yoksulluga ve dilencilige giden yoldur.

Ayr1 boliimler sadece Tiirkgede ve sadece Lehgcede bulunan atasozle-
rine odaklanmistir. Calismanin sonug¢ boliimiinde Tiirk ve Leh atasozle-
rinden kaynaklanan tembellik kavraminin algilanisindaki benzerlikler ve
farkliliklar sunulacaktir.

1. Cabaya isteksizlik
Esegi diigiine cagirmislar, <ya odun eksik ya su demis>. /

Esegi diigiine cagirmislar, <ya su lazimdir ya odun> demis. — Bir isi
yapmamak i¢in bahane bulmay1 anlatan bir s6z.

Leniwy zawsze wymowke znajdzie. — Tembel her zaman bahane bulur.

1 Lehge atasozleri asagidaki kitaplarda yer alir: S. Adalberg, Ksigga przystow, przypowiesci i wyrazen
przystowiowych polskich, [Lehge Atasdzleri, Benzetmeler ve ifadeler Kitabi], J. Brener, Mgdrej glowie dosé...
przystowie [Akilli basa... bir atasozii yeter], Dawne powiedzenia i przystowia, [Eski soyleyisler ve atasozleri],
D. ve W. Mastowscy, Ksigga Przystow Polskich [Lehge Atasozleri Kitabi], D. ve W. Mastowscy, Przystowia
polskie [Lehge Atasozleri], K. Stefanska-Jokiel, Skarbiec przystéw. Przystowia polskie, polskie [Atasozlerinin
Hazinesi. Lehge Atasozleri], S. Swirko, Na wszystko jest przystowie [Her sey i¢in atasozii var]; Tiirk¢e atasozleri
ise, asagidaki sozliiklerde yer almaktadir: O. A. Aksoy, Atasozleri ve Deyimler Sozhigii I, N. Albayrak, Tiirkiye
Tiirkgesinde Atasozleri, 1. Parlatir, Atasozleri, TDK web sayfasi, M. Yurtbasi, 4 Dictionary of Turkish Proverbs.
Detayl1 bilgiler Kaynakc¢ada bulunmaktadir.
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Tego, co robi¢ nie chce, maka w rece kole. — Caligmak istemeyenin
eline un bile (diken gibi) batar.

Pelne kieszenie rak maja lenie. — Tembellerin cepleri elleriyle dolu-
dur. (Eli cebinde olmak — hicbir sey yapmamak; eli isle dolu olmak — mes-
gul olmak/¢aligmak)

Goniilsiiz namaz gége agmaz. — Isteksiz yapilan bir isten hayir gelmez.

Goniilsiiz kopegin siiriiye hayr1 olmaz. — Bir insana goniilsiiz yapti-
rilan igten fayda temin etmek miimkiin degildir.

Goniilsiiz yenen as ya karni agritir ya bas./

Goniilsiiz davara giden kopekten hayir ¢cikmaz./

Goniilsiiz it (kopek) kurda gitmez./

Goniilsiiz it, siiriiye kurt getirir./

Goniilsiiz iti kurda (koyuna) salsan, uluya uluya kurt getirir. — Go-
niilsiiz yapilan is, fayda yerine zarar getirir.

Goniilsiiz kopek, av avlamaz. — Goniil olmadan, hi¢ kimseye herhan-
gi bir is yaptirilmaz.

Leniwemu robota idzie tak, jakby wode w przetaku nosit. — Tem-
bel, elekle su tagimis gibi calisir.

Leniwa reka, gotowe nieszcze$cie. — Tembel el, bela hazir.

Praca z ochotg przerabia stome w zloto. — Isteyerek yapilan is/sevkli
calisma, samandan altin yapar.

Polowe odbyl roboty, kto ja zaczal z ochoty. — Ise istekle/goniillii
baslayan isinin yarisin1 yapmis gibidir.

Kazda latwa robota, kiedy szczera ochota. — Diiriist/gercek istek
varsa her is kolaydir.

Gdzie sie z checia zejdzie praca, tam sie hojnie trud oplaca. — Istek-
le ¢aliskanlik bulusursa emek karsilik bulur.

Dla chcacego nic trudnego. — Goniillii i¢in zor bir sey yoktur./Higbir
sey zor degildir.

Kto ma dwie rece i checi — z zycia, co chce, wykreci. — Iki eli olan
goniillii olsa — hayattan istedigini ele alir.

Tembel badem (ceviz) (yemek) ister, kabugunu kirmaya iisenir.

Tembel badem ister, kirmaya iisenir. — Tembelin gonlii pahali seyler
ister ama o pahali seylerle ilgili kiigiik zahmetlere katlanmaktan bile kaginir.

Jadlby kot ryby, ale nie chce ogona zamoczy¢. — Kedi balig1 yemek
ister ama kuyrugunu i1slatmak istemez.
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Umiem upraé, umiem uszy¢, tylko mi si¢ nie chce ruszy¢. — Yika-
may1 bilirim, dikis dikmeyi bilirim, sadece canim hareket etmek/kalkmak
istemiyor.

Cabaya isteksizlik basligimin altinda siralanan atasézleri ayrintili bir
sekilde incelemek i¢in 3 grupta anlatilacaktir.

Birinci gruptaki atasdzleri tembellerin ¢calismamak i¢in her zaman ha-
zir bir bahane bulmasiyla ilgilidir. Tiirk¢ede iki atasoziinde bahane uydu-
ran, diigiine ¢agirilan esektir. Leh¢ede ise dogrudan tembelin her zaman
bahane bulmay1 bildiginden bahsedilir. Ayrica sonraki ataszlerinde mecaz
veya kelime oyunu kullanilarak uydurma sebebi gosterilir. Tembele un bile
o kadar dikenli geliyor ki eline batar, sonucta eline almaz ve dokunmaz
gibidir. Yani tembel, en kolay, en basit en az ¢aba isteyen isi bile yapmaz.

Ikinci atasdziinde farkli deyimlerin temel anlamlarinda tembelin cebi
elleriyle dolu oldugu sdylenir. iginde kullanilan deyimler sdyle: mie¢ peine
rece roboty - ‘eller islerle dolu olmak’, yani ¢ok ¢alismak, eller devamli
hareketli olmak; ikinci deyim z zatoZonymi rekami - “elleri baglanmis ol-
mak’ - bos oturmak, hi¢bir sey yapmamak; hem de cepler genelde degerli
onemli seylerle, mesela parayla doludur, bu yilizden yukarida anlatilan de-
yimlerin ve ¢agrigimlarin karigimi hem sasirtict hem de daha ¢ok etkileyi-
cidir. Yani tembel i¢in en degerli olan ¢alismamasidir.

Ikinci grupta sekiz Tiirk atasdzii goniilsiizliige odaklanmistir. Altisinda
goniilsiiz olan kopektir. Kopek kavraminin boyle kullanilmasi, daha ¢ok ko-
pek algilanistyla ilgilidir. Onemli olan su ki bu kullanim, dilde ve kiiltiirde
yasanan kopege atfedilen kotiiliik, ikiyiizliliik, hainlik ve buna benzer kina-
nan niteliklere ¢agirisim yapar. Niyetsizce, isteksizce yapilan is (siirii koru-
ma, av avlama gibi) iyi bi sekilde sonuclanmaz. Obiir iki atasoziinde goniil-
siizce edilen duadan ve yenen yemekten bahsedilir. ikisinin de faydas1 olmaz
¢linkii biri insanin i¢inden, kalbinden gelmiyor, ikincisi istahi karsilamiyor.

Lehgede ise isteksizce yaklagsma, Tiirkgede oldugu gibi sekiz atasozii-
niin konusudur. Altisinda, Tiirkgedekine karsin goniilsiizliigiin kotii yonleri
gostermektense goniilliiliigiin iyi tarafi gosterilir. Iki atasdziinde de tembelin
caligmasi anlatilir. Tembelin elekle su tasimis gibi ¢alismasi bosa gider, ikin-
ci atasdzlinde tam olarak tembel ellerin bela getirmesi ifadesi bulunmaktadir.

Ise istekle baglayanm istedigini (hem maddi hem manevi anlamda)
karsiligini ele alabilecegi, bellidir. Atasozlerine gore sevkli calisma, sa-
mandan altin yapar, yani insan1 zenginlestirir. Ayn1 zamanda daha kolay
ve daha zevkli olur. Ustelik samimi istekle ¢aliganlar istedigi, planladigt
en zor ig bile yapabilir, hayattan istedigini alip diinyalar onlarin gibi his-
sedebilir.
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Bu atasozleri grubundaki fark soyledir: Tiirkgede goniilsiizliigiin
olumsuz sonuglar1 sunulurken Lehgede goniilliigiin olumlu sonuglar vur-
gulanmaktadir.

Cabaya isteksizlik en agik bir sekilde {ligiincii grupta ortaya ¢ikar. O da
tembelin ayn1 zamanda iki istegi olmasidir. Birinci istegi bir sey ele almak
ikincisi ise istegini almak i¢in hi¢bir sey yapmamak yani harekete geg-
memektir. Tilirkcede ceviz/badem yemek isteyen tembel, kabuklarini kir-
maktan, biiylik bir is oldugu i¢in, kacinir. Lehgede de balik yemek isteyen
kedi, kuyrugunu istatmaktan kacinip balik avlanmaktan vazgecer. Iki dilde
ve kiiltiirde ¢aligmamak, yorulmamak istegi, istedigi bir seyi kazanmaktan
daha giicliidiir. Oyle ki tembeller cani istedigi seyden bile vazgegebilirler.
Lehge ikinci atasdzlinde tembelin tavri ve diisiincesi agikca anlatilir: Tem-
bel her sey (¢camasir yikamak, dikis dikmek gibi) yapabilir sadece can1 bir
sey yapmak istemez. Tembelligi, ‘szde’ yapabilmesinden daha agiktir.

2. Baskalarini kullanma

Tembele dediler kapini ort, dedi yel eser orter. — Tembel, kapisinin
ortiilmesini bile riizgardan bekler.

Leniwy i w domu swym zmoknie. — Tembel kendi evinde bile 1slanir.
(Kendini 6rtmez, evini tamir etmez.)

Baskalarinin bir sey yapmasi istegi atasozlerinde iki bakindan incele-
nir. Bir tarafta tembellikten kaynaklanan bir davranis olarak, obiir tarafta
kendini tehlikeye atmamak icin verilen bir karar olarak gosterilir. ikinci
goriis daha ¢ok drneklenir ama bu ¢aligmanin amaci tembelligin agiklan-
mast oldugu i¢in birinci bakist anlatan atasdziline yer vermesi gerekir.

Tiirk¢ede tembelin temelligi o kadar biiytik/yiiksek ki kapisini bile 6rt-
mez. Bu isi riizgardan bekler. Lehgede ise tam evdeki soguktan ve esen
cereyandan degil ama yine de evdeki durumundan s6z edilir. Yani tembel
kendi evinde bile 1slanir ¢ilinkii kendini 6rtmez, evinin tamirine bakmaz,
gereken onarimi ne yapar ne de yaptirir. Kendi durumunda, oturdugu yere
bakimsizlig1 tembelin tembel oldugunun en iyi ispatidir.

Masa varken elini atese sokma. — Baska birine yaptirabilecegin teh-
likeli ise kendin girigsme.

Na to ma kowal kleszcze, Zeby sobie rak nie sparzyé. — Demircinin
mesesi var ki ellerini yakmasin.

Wyciagaé kasztany z ognia cudzymi rekami. — Yabanci ellerle ates-
ten kestaneleri ¢ekmek/almak. (Sadece kendi isini dnemseyen biri, diger-
lerinin kendini tehlikeye atmasina izin verir.)

El kazam ile as kaynamaz. — Onemli bir is, baskalarmin yardimiyla
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basarilamaz, is her an yarida kalabilir.

Tarlada izi olmayanin harmanda so6zii (yiizii) olmaz. — Kendini ise
vermeyenden, bir is iiretmeyenden hayir gelmez.

Cudzymi rekami dobrze zar tylko grzebaé. — Baskasinin eliyle sade-
ce kor karigtirmak iyidir. (Zor isi baskasina tistlendirmek.)

Cudzyma reka tylko ogien nosi¢. — Baskasinin eliyle sadece ates ta-
stmak iyidir.

Cudzymi r¢ekami dobrze gady chwytaé. — Baskasinin eliyle sadece
yilan tutmak iyidir.

Cudze rece lekkie a niepozyteczne. — Baskasinin eliyle hafif (yorul-
maz) ama ise yaramaz. (El 6zen gostermeden is gortr.).

Cudza praca nie wzbogaca. — El (yabancinin) ¢aligmasiyla kimse
zenginlesmez.

Kto z prace rak swych zyje, wnet taki utyje. — Kendi ellerinin ¢alis-
mastyla yasayan herkes yakinda sismanlayacaktir. (Zengin olur.)

Birinci tema baskasini galigtirmay1 ve baska birinin bir i yapmasi-
n1 beklemeyi ikinci tema ise sadece tembelligi degil, kendini tehlikeden
korumasim ifade etmektedir. Iki dilde atesle yani yakabilen bir maddeyle
alakasi olan is tehlikelidir. Bu ylizden kendini yakmamak i¢in ya uygun
aletler ya da baska birinin yardimiyla yapilan bir isten bahsedilir. Tiirk¢ede
demir masa kullanir, Leh¢ede de kestane atesten baskasinin elleriyle alinir.
Hatta Lehcede ii¢ atasozii daha bu konuyu islemektedir. Ikisinde yine ates
kavrami mevcuttur. Yani kor ya da ates ile temasi bagka birinin iistlen-
mesi yaklasimi gésterilir. Ugiinciisiinde ates kelimesinin yerini yilan keli-
mesi alir. Oliimciil dereede yaralayabilen, sokabilmesinden dolay1 atesten
daha tehlikeli olabilen bu hayvanla yine sadece yabanci/baska biri temasa
gecmelidir. Ama bu atasozlerinin i¢inde bagka 6giit de vardir. Bu 6giidi,
sadece kelimesi vurgular. Yani sadece tehlikeli isleri yabancilarin, ellerin
iistlenmesi gerekir. Yoksa herkes kendi isini kendi yapmalidir. Bu gercek
de sonraki atasoziinde ortaya ¢ikar.

Bagkalarinin ¢alismasiyla kimse zengin olmaz ve de kendi ellerini ¢a-
listiran kolayca zengin olur diisiincesini sunan atasozleri insanin kendi isi
kendi gérmesi gerektigi vurgulamaktadir®. Ciinkii kimse bagka birinin igini
tam olarak 6zenle yapmaz. Tiirkcede buna benzer anlam: E/ elin esegini
tiirkii cagirarak arar/ El elin esegini yirlaya yirlaya, kendi esegini terleye

2 Bazen aym durumda ayni statiide olan kisiler bir isi yapmak istemezler ama pozisyona gore esit oldugundan
birbirine bu isi istlenemez. Bu durum iki dilde benzer sekilde anlatilir: Sen aga ben aga, koyunlar (inekleri) kim
saga? — I ja wasé i ty was¢, a kto bedzie $§winie pasé? —Agayim ben agasin sen, domuzlari kim giider? / Kazal
pan, musial sam. — Bey emretti - kendi yapmak zorunda kaldi. Béyle durumlarda tam tembellik meselesi s6z
konusu degildir, daha ¢ok kendi degerini ve istiinliigiinii korumadan bahsedilmektedir.
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terleye arar. (Insanin kendi sikint1 ve sorunlarma baskalar1 gereken dnemi
vermez, gerektigi kadar ilgilenmez.), El kazani ile as kaynamaz. (Onemli
bir is, bagkalarinin yardimiyla basarilamaz, is her an yarida kalabilir.) 7ar-
lada izi olmayanmin harmanda sézii (viizii) olmaz. (Kendini ise vermeyen-
den, bir i iiretmeyenden hayir gelmez.) atasozlerinde de vardir.

3. Giin boyu (tiim giin) dinlenme

Tembele her giin bayram. — Hicbir seyi kendine dert edinmeyen kim-
selerin her giinii bayram gibi cosku i¢inde gecer.

Kizil tembel, yazin koyu kaba agac golgesi arar. — Tembel insan,
yazi golgede nasil rahat gegireceginin hasabini yapar.

Len i w niedziele pyta o niedziele. — Tembel pazar giinii bile pazar
gliniinii sorar.

U leniwych zawsze §wieto. — Tembeller i¢in her zaman bayramdir.

Dla leniwego dzien jest zawsze dlugi. — Tembel i¢in bir giin her za-
man uzundur.

En az ifade kapsayan grup, dinlenme konusu isleyen gruptur. Tiirkce-
de sadece iki atasozii, tembelin giinlerini bayram giinleri gibi her zaman
dinlenmesiyle, yorulmadan, gelecegi diisiinmeden nasil gegtigini gosterir.
Lehg¢ede de ayni1 kelimeler ve ayni diisiince sunan iki atasozii bulunmakta-
dir. Yani Polonya’da pazar giinii bayram giinii olarak algilandigindan tem-
bel i¢in bayram ya da pazar giinii sOylenirken c¢alismasiz bir giinden sz
edilir. Tembeller i¢in her zaman issiz, ¢cabasiz, gayretsiz, bos ve eglenceli
oldugundan her zaman bayram zamani gibidir.

Uciincii Lehge atasdziinde bulunan tembelin giinii ‘¢ok uzun’ ifade-
sinden, tembel bir sey yapmadigindan zamanimi degerlendirmeyi bilme-
diginden, giinlerinin ona sikici ve ger¢ek uzunlugundan daha uzun geldigi
ogrenilir.

4. Tembellik ve kotii yapilan is

Bos cuval ayakta (veya dik) durmaz — 1. “Karn1 doymayan kimse ¢a-
lisamaz.” anlaminda kullanilan bir s6z. 2. “Bilgisiz ve yeteneksiz bir kisi,
kendisine verilen gorevlerde tutunamaz” anlaminda kullanilan bir séz.

Uriimesini bilmeyen kopek siiriiye kurt getirir. — Beceriksiz kimse-
lerin iyilik yapayim derken zarara yol agtiklarini anlatan bir soz.

Oynamasini bilmeyen kiz ‘yerim dar’ demis; yerini genisletmisler
(bollatmislar), gerim (yenim) dar’ demis. — Kendisinden beklenen isi
beceremeyen kisi, ¢esitli engellerin isi giiclestirdigini sdyleyerek yetenek-
sizligini belli etmemeye galigir.
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Kor balta, kabahati sapmna yiikler. — Tembel, is yapmaktan kacan
kimseler is yapmayislarini bagkalarini suglayarak gegistirmeye calisirlar.

Z1ej baletnicy/tanecznicy przeszkadza rabek u spodnicy. — Koti
dansozii eteginin kenari rahatsiz eder.

Chromy cierpliwy dalej zajdzie niz zdrowy leniwy. — Topal ama sa-
birli, saglikli tembelden daha uzak gider.

Leniwemu baranowi cigzy jego welna. — Tembel kog i¢in yiinii bile
agirdir/ytik olur.

Tembellik ve isin diizgiince yapilmamasi iki dilde de konusulur ama
Tiirk¢ede daha ¢ok beceriksizlikten soz edilir. Gereken yetenekleri olma-
yan ya da ¢aligmak istemeyen biri her zaman uygun bir bahane bulup bunu
calismamasinin sebebi olarak gosterir. Iki dilde dans bilmeyen kiz isi yapa-
mayanin semboliidiir. Tiirkcede oynamay1 bilmeyen kizdan baska iirtime-
sini bilmeyen kopekten, bos ¢uvaldan ve kor baltadan beklenen ¢alismanin
asla gerceklesmeyecegi kanaati bulunur.

Lehce atasozlerinde beceriksizligin yaninda tam tembellik kavrami
daha c¢ok goze garpicidir. Caligkan ama sakat, saglikli ama tembel birinden
daha ¢ok kazanir, fazla ele alinir ve basarir. Tembelligin en iyi bir sembolii
ise gurur sebebi olan kendi yiiniinii yiik olarak goren kogtur.

Lepsze préznowanie niz zla robota. — K&tii calismaktan tembellik
yapmak yegdir.

Lepiej spac niz zle robié. — Kotii galigmaktan uyumak yegdir.

Sadece Lehgede ise kotii is ve tembellik konusu farkli bir sekilde de-
gerlendirilir. Yani iyi ve diizgiince isini yapamayan birinin hi¢ ¢alismamasi
gerektigini gosteren atasdziine gore ¢alismay1 bilmeyen tembellik yapmali
ya da uyumalidir. Bunun sebebi tembelin ve beceriksizin hatalarini er geg
baska birinin diizeltmesidir. Bu kisi kendi isine bakmak yerine zamani dii-
zeltmelere harcayacak. Bu yiizden biri tembelse onu ¢alistirmamak gerektir.

Tembeli oduna gondermisler, dag: yiiklenip gelmis.- Tembel, tem-
belligini lizerinden atip bir ige girisirse, bir daha o isle ilgili kimse kendisi-
ne bir sey sdylemesin diye, o isi temelinden halletmeye kalkisir ve bir siirii
gereksiz isi de o igle birlikte yapar.

Leniwy/niedbaly dwa razy robi. — Tembel/ihmalkar iki defa yapar.
(Ciinkti gayret gostermeden hata yapar ayrica iyi bir sekilde ¢alismayi bil-
mez gereksiz isleri de yapar.)

Bu grupta siralanan atasézlerinin arasinda bagka islenen konu, tembe-
lin gereksiz is yapmasidir. Bir isi yanlis ya da tamamen kotli yapmaktan
baska, gereken isleri yanina fazla isler yapmak farkli bir durumdur. Tem-
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bel, isin 6zgiilliiglini bilmediginden ya da kendini gostermek istediginden
isi o kadar kotii yapar ki kimse ona bir daha is yaptirmaz ve onu calis-
tirmaz. Islerin sonuglar1 gegersiz, yani isi bir daha yapmak gerekir ya da
sonuglart hi¢ yoktur. O zaman isi yeniden planlamak gerekir. Tiirk¢cede bu
durum tembelin oduna gitmesiyle 6rneklenir, Lehgede ise direk tembelin
bir isi iki defa yaptigindan soz edilir.

Is goriince, kiritlir kiclar; as goriince, sak sak eder disleri. — Isten
kacan, ancak yeme i¢meye diiskiin olan kimseleri yermek i¢in kullanilan
bir atasoziidiir.

Yemege gelince kurt, calismaya gelince odun. — Yemek yemegi ¢ok
seven, ancak caligsmaktan kacan kimselerin durumunu vurgulamak igin
kullanilan atasoziidiir.

Grzegorz! — czegoz? — P6dz robi¢! — O nie moge chodzi¢ — Pédzze
jesé! — To¢ musze polezé. — Gjegoj! — Ne ? — Hadi igse! — Oh yiirliyemem
— Hadi yemeye! — Oh gitmeliyim!

Do miski — jak zapalil, a do roboty — jak w pysk dal. — Tabaga ates
gibi (hizli), ¢alismaya tokatlanmig (d6viilmiis) gibi.

Calisma ve yemek yemek, tembellik kavramiyla agiklanan atasozle-
rinde sik sik bulunmaktadir.’ Yukarida siralanan atasozlerinde, ¢alismak-
tan ve isten kagan ama yemege ilk kosanin durumu gosterilir. Her yerde
insanlar farklidir ama boyle davranig ne dilden ne de kiiltiirden kaynak-
lanmaktadir. Insanin karakterinden, belki de dogasindan veya egiliminden
kaynaklanir. Insanlara ait bir siirii 6zellik vardir; en ¢ok gdze ¢arpici olani
dile getirilir. Demek ki hem Tiirk hem de Polonya toplumlarinda tembeller
obiir insanlarin dikkatini ¢ekip atasdzlerinin konusu oldu. Ayrica Lehgede
baska bir atasoziinde yemege nasilsa ¢aligmaya da boyle oldugu diisiincesi
mevcuttur ama bu fikri tagiyan Tiirk atasozii bulunamadi.

Tiirkgede galismaya cagirilan tembel sagir gibi olur ama yemeye ¢agi-
rildig1 zaman tam kurt gibi yemege saldirir. Ayn1 anlam Lehgede bulunur.
Ise gitmeyen tembel, yemege sozde zorlayarak gider; tembel tabaga/yeme-
ge ates hiziyla ¢aligsmaya tokatlanmis gibi gider.

5. Sabah, is zamanidir dinlenme zamani degil

Aksamin isini sabaha (yarna) birakma.

Bugiinkii (aksamin) isini yarina (sabaha) birakma (koyma). — Bu-
giin yapilmasi gereken bir isin ertesi gline birakilmasi iyi degildir.*

Co dzi$ mozesz zrobi¢, do juta nie odwlekaj. — Bugiin yapilabilenleri

3 Calisma ve is birligi hakkinda bk. Stanek 2017, 2018, 2019.

4 Benzer anlam aksamin hayrindan sabahin serri ividir (yegdir) atasdziinde de bulunur (Isinizi aksamiizeri veya
gece yapmayin, sabaha birakin ¢iinkii gece is yapmanin kotii yonleri daha ¢oktur).
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yarina birakma.’
Proznowaniem dzien ginie. — Giin tembellikle 6ldiiriiliir.

Calisanlarin ve tembellik yapanlarin durumu sadece iyi ya da kotii ¢a-
lismalariyla ilgili degildir. Onemli olan ¢aligmanin zamanidir. Iki dilde bu
konu iki yonden arastirilmis. Bir; buglin yapmasi gereken seyleri erteleme;
ikincisi erken saatlerde ise baslamasi ve buna bagl olarak alinan basart,
kazang, gilinliik ekmek ayn1 zamanda da fakirlikten kurtulmasidir.

Zamani degerlendirmeyi bilen kisi isi yapabildiginde yapar, tembellik
yapmadan gereken gorevini yerine getirir. iki dilde ayn1 6giit ayni sekilde
gosterilir. Yani bugiin yapilmasi gereken bir isin ertesi giine birakilmasi iyi
degildir. Ayrica Lehgede tembelligin kinanmasi, giinii/zamani 6ldiirmeye
benzetilir.

Er giden, isine; gec giden, bosuna. — Isine sabahleyin erken basla yan
kimse basar1 elde eder.

Erken kalktim isime, seker kattim asima. — Isine sabahleyin erken
baslayan kimse basari elde eder.

Is sabahin, as sabahin. — Sabahleyin erken kalkmak, yapilacak islerin
hizli yiiriimesini saglar. Beslenirken de, uzun siire a¢ kaldigindan, mutlaka
sabahleyin kuvvetli yemek gerekir.

Ranne wstawanie i wczesna zeniaczka jeszcze nikomu nie zaszkod-
zily. - Erken kalkmak ve erken evlenmek kimseye zarar vermedi.

Kto wstaje z rana wyjdzie na pana. — Erken kalkan aga olur.

Kto rano wstaje, temu Pan Bg daje. — Ise erken gidene/ kalkana Tanr1
verir/yardimei olur.

Niedospac¢ trzeba, kto chce dosta¢ chleba. — Ekmegi eline almak is-
teyen tam uyku almamali.

Kto w niedbalstwie dzionek traci, ten si¢ nigdy nie wzbogaci. — Sa-
bahleyin tembellik yapan zengin olamaz./ Tandogan1 ihmalde kaybeden
(zamani/sabahi degerlendirmeyen), asla zengin olamaz.

Kto dlugo sypia, tego si¢ bieda czepia. — Uzun uyuyani yokluk tutar/
yapisir.

Stabe w takiej gospodyni nadzieje, co $pi jeszcze, gdy kur pieje. —
Horoz 6ttiigli zaman uyuyan ev kadinindan iyilik pek beklenmez.

Tiirkgede sabahleyin calisanin durumunun iyi oldugunu vurgulayan
atasozleri, ise erken gitmesi basariya giden yol olarak gdsterir. Lehcede

5 Zit anlam tastyan Leh atasozii de vardir, o da: Robota nie zajac, nie ucieknie. - is tavsan degildir - kagamaz.
Tabii ki tembel kisiler bu atasoziine gore hareket ederler, ayrica bir dilde zit anlamli ifadelerin var olmasi nadiren
bulunan bir olgu degil, ¢iinkii duruma gére hem de sdylene gore her boyle deyis gegerli olabilir.
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ayn1 olumlu sonuglar1 sunarken ige erken basglayanin yeterince ekmek pa-
rasmi kazanacagi, zengin olacagi hatta Tanri’nin yardimini alacagi goste-
rilirken ters bir davranisin olumsuz neticelerinden s6z edilir. Uzun zaman
uyuyanin, ise zamaninda gitmeyenin, erken saatlerde tembellik yapanin
fakirlesip yoksulluk yasayacagindan bahsedilir. Bu genel ger¢ekten baska
ayrmtili bir sekilde sabahleyin uyuyan ev kadininin drneginde tembelin
evinin giizel bir gelecegi olmadigini vurgular.

6. Tembelligi sosyal kinama

Fakirlik ayip degil, tembellik ayip. — Yoksulluk utanilacak bir sey
degildir, en biiyiik ayip ¢aligmamaktir.

Tembel, cemiyetin diismanidir. — Tembellik edip ¢alismayan insan-
lar, toplumun diigmanidir.

Calismayan, emegini kopege vermis; kopek yememis. — Calismayan
insan, toplum tarafindan diglanir.

Kto stoi po proéznicy, ten wart szubienicy. — Bosuna oturan (duran),
daragacina layiktir.

Calismaya utanan, a¢ kahr. — Insan calismaktan utanirsa, gegimini
temin edemez.

Ekmek buldun, giris; is buldun, sivis. — Calismayan bir insanin yemek
yemege hakki olmaz, anlaminda kinayeli olarak kullanilan bir atasoz.

Kto sie wstydzi pracy, nie wart chleba i kolaczy. — Calismaktan uta-
nan ne ekmek ne de somuna layiktir.

Kto si¢ do pracy leni, niewart jes¢ pieczeni. — Iste tembellik yapan et
kizartmasini yemege layik degildir.

Kto nie chce pracowad, ten jes¢ nie powinien. — Calismak istemeyen
yememelidir.

Swiety Pieter tak powiada: kto nie robi niech nie jada. — Aziz Petrus
sOyle der: Calismayan yemesin.

isleyen demir pas tutmaz (isildar).

Akan su yosun tutmaz. — Tembel tembel oturan kimse hantallagir, is
yapma yetenegini yitirir, ¢alisan kimse gittik¢e agilir, daha yararl isler yapar.

Isleyen igne pas tutmaz. — Calisan insan saglikli olur, hastalanmaz.

Isleyen, 1s11dams; islenmeyen, musuldams./

isleyen demir 1s1ldar, yatan 6kiiz musular.- Calisan insan saglikli ve

gliclii olur; higbir is yapmayan kimseler ise adeta hasta biri gibi bir kenarda
derin ve kesik kesik solumak zorunda kalirlar.

Temiz su akar, durgun su kokar. — Temiz bir is yapan bir kimse giin-
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den giine ilerler, ¢evresine faydali olur; ¢alismayan tembel kimseler ise
cevrelerini rahatsiz eder, onlara zarar verir.

Bos gezmekten bedava ¢alismak yegdir. — Caligmak insan1 tembel-
likten kurtarir.

Plug, ktérym si¢ nie orze, rdzewieje. — Toprak islemeyen saban pas tutar.

Z. préznujacej roli tylko oset wschodzi. — Bosa birakilan tarlada sa-
dece devedikeni biter.

Kto si¢ ceni, ten si¢ leni. — Kendisine deger veren kisi tembellik yapar.

Kto ku pracy rece skloni, nie unizy w gmachach skroni. — Ellerini
caligmaya veren, biliyiik mevkide/makamda (sarayda vb.) bas egmez. (Gu-
rur duyar, utanmaz, kendi degeri belli olur, kendini kii¢iik gérmez.)

Tembelligin kinanmasi, atasézlerinde iki sekilde dile getirilir. Bir ta-
rafta tembelligin ayip oldugu, tembelin ¢alismasinin degersiz oldugu ki
kopegin bile ona bakmaz oldugu, tembelin ekmek yemeye hakki olmadi-
giny, iistelik tembelin toplumun diismani oldugunu gésterir. Obiir tarafta
ise ¢aligmanin Ovgiisiinii iceren ifadeler, dolayli bir sekilde zit bir tavri ve
davranisi ayiplar.

Yukaridaki kinama Tiirk atasézlerinde mevcuttur ve Lehgedekinde de
buna benzer, bazen de daha sert diisiinceler bulunmaktadir. Yani caligma-
yan yasamamalidir, onun yeri daragacidir, diger ifadeyle dlmelidir.

Tiirkgede tembelin olmayan gayretini, caligmasin1 kopegin bile iste-
medigini vurgulayan atasozii, Leh¢ede bu mecaz psu na bude - kopegin
kiiliibesine deyimiyle kiyaslanabilir. ikisinde de, bir seyin degersiz, higbir
seye yaramaz oldugundan bahsedilir. Bu yilizden iki arastirilan dilde ¢agri-
simlarin birbirine ¢ok benzedigi sdylenebilir.

Yemekle ilgili atasozleri de hem Tiirk¢e hem Lehgede ayni diisiinceyi
sunmaktadir. Calismaktan utanan yememelidir. Tiirk¢ede bir atasoziinde
bulunan bu goriis Lehgede dort atasoéziiniin konusudur. Bu tavir her birinde
biraz fakli bir sekilde agiklanir. Birincisinde, ¢alismaktan utanmasindan
(yani calismamasindan) ve ekmekten, ikincisinde, is yerinde tembellik ya-
pan kizartilmis ete layik olmadigindan, iigiinciisiinde, ¢aligmak istemeyen-
den, dordiinciisiinde ise, dini bakis agisinda ¢aligmayanin yemege hakk1
olmadigindan bahsedilir.

Biitiin bu atasdzleri, bir goriisii, yani ¢alismayanin, kendi elleriyle ka-
zanmadig1 maldan, yemekten vs. faydalanamadigi goriisiinii sunmaktadir.
Calismayanin durumunu, onun davranisinin kotli oldugunu aciklayan
atasozleri dolaysiz, direkt onun yanlis oldugunu, sonunda a¢ kalacagini
gosterir. Bu grupta toplanan sonraki atasozleri tembelin olumsuzluklarini
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vurgulamak i¢in tembellik yapmayanin olumlu yonlerini gosterir. Tiirkce-
de calismanin faydali olmasi alt1 atasoziiniin konusu olurken Lehgede sa-
dece iki atasdziinde aymi diisiince bulunur. iki dilde kullanilan mecazlar ve
benzetmeler birbirine ¢ok benzer denilebilir ¢ilinkii iki dilde paslanmayan
demirden bahsedilir. Tiirkgede iki ataséziinde ¢alisanlarin saglig1 yosunsuz
temiz su gibidir. Lehgede ise bosa birakilan tarla (¢alismayan insan) sadece
devedikenleriyle verimlidir.

Bu konuyu isleyen son Tiirk atasdzl acik¢a bedava calismanin tem-
bellikten daha iyi oldugunu sdyler ¢iinkii bu sekilde davranirken insan ne
kendine ne de topluma zarar verir, tam tersi hem kendi sagligina hem top-
lumun sosyal iliskilerine iyilik yapmis olur.

Bu grupta siralanan iki Lehge atasoziinde biraz farkli goriis ortaya ¢i-
kar. Birinci atasozii yukaridakilerden aykiridir/zit anlam tasimaktadir ¢iin-
kii tembelligin iyi yoniinii gosterir. Kendisine deger veren insan tembel-
lik yapar, yani digerlerinin ¢alismasindan faydalanir, digerlerini ¢alistirir,
kendisi Oyle iistiin goriiyor ki normal ¢alisanlarin durumuna inmez. Ikinci
atasOziiniin anlami yine farklidir ¢linkii ¢alisanlara 6vgii icerir. Atasoziine
gore sadece onlar en iist makamda bile tam olarak kendi degerini bilen,
islerinden gurur duyan bagini kaldirabilen insanlardir.

Emek gecmeyen malin kiymeti bilmez. — insan kendi emegi ile ka-
zanmadig1 malin kiymetini bilmez.

Emeksiz as, karn1 doyurmaz. — Emek verilmeyen bir isten beklenen
fayday1 saglamak miimkiin degildir.

Najlepiej smakuje, co si¢ zapracuje. — En lezzetli olan kendi kazan-
digadir.

Chleb pracg nabyty bywa smaczny i syty. — Calisarak kazanilan ek-
mek lezzetli ve doyurucudur.

Chleb placze, gdy go darmo jedza. — Bedava yenilen ekmek aglar.

Kto nie skropil chleba Izami/potem, nie bedzie mial apetytu. — Ek-
mege gdzyasi/ter serpmeyenin istah1 olmaz/yoktur.

Co nas zywi, do tego trzeba si¢ sposobié, kto chce jes¢ chleb, powi-
nien na niego robi¢. — Bizi besleyeni 6gretmeliyiz, ekmek yemek isteyen,
parasini kazanmalidir.

Her toplumda is boliimdi, is¢i ve is veren ayriligi vardir. Kendi elleriyle
kazanilan, para, yiyecek ve diger mal her birine farkli deger tasimaktadir.
Insanin dogasinda bdyle bir egilim var ki zor kazamlanmn daha degerli ol-
dugu diistiniiliir. Bu yiizden insan bedava alinan seylerin gercek degerini
hissetmez ve bilmez. Bedava alinan sey keyiflendirir ama kendi giiciiyle, el
emegiyle alinandan gelen zevk ¢ok daha biiyiiktiir. Atasozlerine gore insan
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kendi galismazsa, ekmek parasini kazanmazsa alinan maas ya da bagka ka-
zang sagligina gitmez, o da onun kiymetini bilmeyecektir. Lehgede bu goriis,
dort atasoziinlin konusudur. Yani sadece galigmanin meyvesi doyurucu ve
saglikli olur, bedava alman ekmek sagliga gitmez, insanin da istah1 olmaz.

Bedava yenilen ekmek adalete aykirt oldugundan dolay1 (yukaridaki
atasozlerinde ¢alismayan yememelidir) aglar; bu atasoziinde ekmegin ba-
kis acis1 gosterilir. Ekmek sadece galigsanlar i¢in olmalidir.

Son Leh atasoziinde yine ekmek yemek isteyenin onu kazanmasi ge-
rektiginden s6z edilir ama atasoziiniin birinci pargasinda ekmegi kazan-
may1 0grenmek gerektigini de vurgular. Her insan meslek sahibi olmali ki
kazanilan ekmek sagligina gitsin.

7. Tembellik, yoksulluga ve dilencilige giden yoldur

Isine hor bakan boynuna torba takar.

Sanatina hor bakan (sanatin1 hor goren) bogazina torba takar.

Sanatin1 hor géren bogazina torba takar.— Isini kiigiimseyen kisi is-
tedigi gibi para kazanamaz ve sonunda dilenci olur.

issizlik, agsizhk getirir. — Issiz bir kimse, zorunlu ihtiyaglarin1 dahi
karsilayamaz.

Z lenistwa pochodzi ubéstwo. — Tembellikten fakirlik dogar.

Praca zywi, lenistwo psuje. — Calisma yedirir, tembellik bozar.

Yukarida incelenen gruplarda tembelligin ve bos oturmanin iyi olma-
digimi1 gdsteren atasozleri boyle bir davranisi yani calismamay1 dilencilige
dogru giden yol olarak sunar. Isine, meslegine iyi gozle bakmayanin, za-
mant degerlendirmeyen, issiz kalanin er geg dilenci olacagi diisiincesi dort
Tiirk ve iki Leh atasoziiniin konusudur. ki dilde issizlik ve tembellik aglik
ve maddi manevi bozulmasina sebep olur.

Tabii ki igsizligin devletin durumundan degil sadece insanin kendi ka-
rarindan kaynaklandigi zamanda bu atasozii tembellik konusunda gegerli-
dir. Ayrica genel olarak igsizligin nedenleri ne olursa olsun issiz kalanlar
yoksulluk ¢eker.

Calisan kazanir, calismayan a¢ kahlir. — Calisan insan, emeginin kar-

siligin alir; caligmayan insan ise karnimi doyuramayacak kadar muhtag
duruma diser.

Kto si¢ nie leni zrobi zloto z kamieni. — Tembellik yapmayan tastan
altin yapar.

Kto pracowa¢ sie nie leni, znajdzie zawsze grosz w kieszeni. — Is
icin tembellik yapmayan her zaman cebinde kurug bulur.
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Gdzie pracujg tam chleb maja, gdzie proznuja biede maja. — Ca-
lisanlarin oldugu yerde ekmek, tembellerin oldugu yerde fakirlik vardir.

Issizlikten ve tembellikten kaynaklanan fakirlik ve aglik Tiirkgede
dogrudan soylenirken Leh atasozlerinde ¢alismanin para ve zenginlik ge-
tirmesi vurgulanmaktadir. Yani Leh atasozlerinde galiskan ve g¢aliganin
tagtan bile altin yapacagi, tembellik yapmayanin cebinde her zaman para
bulundugu, calisanlarin ortaminda yiyecegin eksik olmadigi anlatilir.

Issiz kopek, t...m yalar. — Issiz insan, kendisine faydali olmayan sey-
lerle ugrasir.

Kogo nikt do pracy nie zmusi, tego diabel kusi. — Birini kimse ¢a-
ligmak zorunda birakmazsa, onu seytan ayartir. (Seytanin gozii ondadir.)

Insan icinden gelen issizlik ve tembellik insan1 kotii yola diisiire-

bilir. Her varlik bir sey yapar bos duramaz, faydali bir seyle ilgilenmiyorsa
gereksiz bazen de zarar veren islerle ugrasmaya baslar. Bu isler de hem
belli bir kigiye hem biitiin topluma zarar verir. Leh¢ede bu konuyu isleyen
atasOzii, yanlis davranis tarafindan getirilen boyle olumsuz sonuglari, sey-
tanin isi olarak gosterir.

Kismet gokten zembille inmez. — Calismayanin kismeti olmaz.

Devlet adama ayagiyla gelmez. — Zenginlik ve talih kisiyi kendiligin-
den gelip bulmaz, ¢aligip cabalamakla elde edilir.

Kawalek chleba nie spadnie z nieba — praca na niego zarobi¢ trze-

ba. — Bir parca ekmek gokten diismeyecek — onunla ge¢imini kazanmak
zorundasin.

Pieczone golabki same nie wleca do gabki. (Nie przyleca do lenia
pieczone golabki - 1593 r.) — Pismis kus/giivercin kendiliginden agza gelmez.

Bir ig yapma, ¢alisma, insani yoksulluktan kurtarabildigi diisiincesi
sonraki Leh atasoziinde gosterilir. Dolayli anlatilan ¢alismanin dvgiisii,
Tiirk atasoziinde de bulunur. Yani caligmayan kimse tam mutlu olmaz,
ciinkii iyilik, servet huzur kendi calismastyla kazanilir. Ister bir parca ek-
mek ister baska yiyecek ve servet hicten dogmaz ve insana gelmez. Bu
baglamda Tiirk atasozlerinde kismetten Lehgedekinde ise caligmaktan ve
titizlikten bahsedilir. Ayrica Lehgede tasarruf konusuna da deginir:

Pilnuj pracy, strzez pieniedzy, a unikniesz biedy, nedzy. — Ise bak
(ona goz kulak ol), paran1 koru, fakirligi, sefaleti dnlersin.

Gdzie praca, pilnos$¢ na stazy, tam si¢ bieda wej$¢ nie wazy. — Calis-
kanlik ve titizligin oldugu yere fakirlik girmez/girmekten korkar.

8. Sadece Tiirk¢cede bulunan atasozleri
Nasihat istersen tembele is buyur.
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Tembele is buyur, sana akil 6gretsin.

Tembele is buyur da 6giit al. — Tembel, kendisine buyurulan isi yap-
mamak i¢in ya onun yapilmasina ihtiya¢ bulunmadigini sdyler ya da buyu-
rulan bi¢imde degil, kendisinin igine gelen bicimde yapmay1 onerir.

Tembel uyur, bahti biiyiir. — Tembel insanlar sansli olur.

Polonya kiiltiiriinde bdylece atasdzlerinde de yer almayan goriigler
Tiirk atasézlerinde bulunur. Tembellik kavrami ile ilgili sirf Tiirk¢ede bu-
lunan atasozlerinin sayist az hem de sadece iki konuyu islemektedir. Bi-
rincisinde tembelin kendine gore yapmasindan bahsedilir, ikincisinde ise
tembelin sansli oldugundan.

Tembelin iyi calismay1 bilmediginden, yukaridaki atasozlerinde de soz
edilir ama bu noktada vurgulanan bakis ag¢is1 biraz faklidir ¢iinkii ¢alistir-
mayan durumu gosterir. Yani tembelin hali degil tembele igverenin hali 6n
plana ¢ikar. Tembeli calistiran is gectikten sonra hata yaptiginit 6grenir;
biiytlik ihtimalle istenilen isi ister istemez kendisi yapar.

Ikinci atasozii, yukarida incelenen atasozlerine aykiridir. (Bu atasdz-
lerinin arasinda sik sik rastlanan bir olaydir - ¢ilinkii farkli durumda farkl
atasozleri soze getirilir.) Bir tarafta tembele kismet gelmez (Kismet gokten
zembille inmez) Obiir tarafta ise tembelin sansi biiyiiktlr (Tembel uyur, baht:
biiyiir.) Tembelin sansli oldugundan bahsedilen Tiirk atasozii biraz Kfo sie
ceni, ten si¢ leni. — Kendisine deger veren kisi tembellik yapar atasdziine
benzer ama gercek deger ve kendini biiyiik gérme, gercek sans ve kismet
aralarinda, az da olsa, fark vardir. Insan kendine deger verse de bu, sadece
onun diisiincesi ve digerlerinin karsisinda bir poz olabilir, kismet ve sans
ise insanin elinde bulunmayanlardan biridir. Ayrica bu iki olayin neticeleri
ayn1 olabilir. Insana saygi, rahat ve hoslanmasina yol agan durumlar getirir.

9. Sadece Lehcede islenen konular

Sadece Leh dilinde bulunan atasézleri asagidaki konulart isler:

1. Yeme ve calisma

2. Konusma ve ¢alisma

3. Dinlenme ve galigma

4. Calma ve caligma

Leniwy marznie przy robocie, a jak je, to caly w pocie. — Tembel
calisirken tigiir, yemek yerken terler.

Kazdy leniwy ma wilczy zoladek. — Her tembelin kurt istah1 vardir.

Prézniaka kasza w zeby kole. — Tembelin disine bugday bile (diken
gibi) batar.
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Pracowity, gdy sie wyposci, nie narzeka w chlebie na o$ci. — Calis-
kan a¢ kaldiktan sonra ekmekteki kilgiktan sikayet etmez.

Jaki kto do miski, taki i do roboty. — Tabaga nasilsa ise de dyledir.
Kto leniwo je, leniwo robi. — Yavasca yiyen yavas calisir.

Yemek ve calismak arasindaki baglamin birkag¢ atasdziinde agiklan-
masina ragmen bu noktada tembel birinin yemege diiskiinkiiglinden, zor
begenmesinden ayrica ¢aligkanin saglikli istahindan s6z edilir. Tembel ca-
lisirken kendini zorlamaz, istedigini yapar istedigi hizlikta ve tislupta isler
ama yemege gelince o kadar hizli ki ter igindedir. Bu durum onun oburlu-
gundan ve doyumsuzlugundan (kurt istahindan) kaynaklanmaktadir. Buna
karsin diger Leh atasoziinde insan yemege nasil davrandiysa ¢aligmaya da
Oyle davrandig1 diisiincesi bulunur. Tembel/yavasga yiyen (zorla, yemegi
begenmemis gibi) ayni sekilde de ¢alisir goriisiinii sunan atasozii yukari-
daki diistinceyi ispatlamis olur.

Herkesin yemek yeme sekli farkli olabilir; atasoziine gore tembel o
kadar zor begenilen ki bugday bile ona sert ve diken gibidir, caliskan ise
calisirken enerjisini kullandigi / kaybettigi i¢in her zaman her seyi yer hem
de “ekmekteki kilgiktan” sikayet etmez.

Jezyk lata jak lopata, a rece stoja, pracy sie boja. — Dil kiirek gibi
hareket eder, calismaktan korkan eller bos durur.

Komu jezyk lata, temu rece stoja. — Dili hareketli olanin elleri durur.

Kto jezorem tego miele zwykle robi niewiele. — Dilini isleyenin ge-
nelde yapacag azdir.

Tiirk atasozlerinde bulunmayan sonraki konu, konuskan insanin genel-
de pek caliskan olmadigidir. Konusmayi sevenler ¢ogu zaman sohbet eder-
ken zamanini harcar, ¢alismak yerine gevezelik yapip digerlerinin ¢alisma-
sindan bahseder. Bu diisiince ii¢ atasoziiniin konusudur. Her birinde dilin
hareketligi ile ellerin durgunlugu karsilagtirilir. Demek ki insanin ya dili ya
elleri ayn1 zamanda hareket edebilir, ¢iinkii konusanin ¢alismadigini vur-
gular. (Aslinda calisanlarin sessiz oldugunu vurgulayan atasozii yoktur.).

Nie znaja tego prézniacy, jak slodko odpoczaé po pracy. — Tembel/
serseri, isten sonraki rahat1 asla yasayamaz (tadin1 6grenemez).

Bez pracy odpoczynek niestodki. — Calismadan dinlenme tatsizdir.

Po robocie mily odpoczynek. — Isten sonra dinlenmek hostur.

Dinlenmeyi hak edenin durumu yine ii¢ atasoziinde agiklanir. Ekme-
gin gergek tadini bilemeyen tembeller ayni sekilde yorulduktan sonra din-
lenmenin tadini ¢ikaramazlar. Bu his sadece calisanlara aittir. Caligmayan
yorulmaz, yorulmadan dinlenmeye ihtiyact da yoktur. Varsa, o da sadece
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tembel insanlarin 6zelligidir. Onlar her giin dinlenebilir bir sey yapma-
maktan yorulur, zamani degerlendirmeden, giinlilk parasini kazanmadan
yasamay1 tercih ederler. Aslinda dinlenme, sadece yorulduktan sonra, isini
tam olarak elinden geldigi kadar iyi yapmasi farkinda olduktan sonra hos
olabilir; yoksa yine bos ve tatsizdir.

Kto préznuje, musi krasé. — Tembellik yapan hirsizlik yapmali.

Tiirkgede deginilmeyen son konu, tembelin hirsizlik yapmasidir. Ca-
ligmak istemeyenin normal ihtiyaglar1 karsilamasi da gerekir. Yani onlarin
da bir yerde uyumast, bir sey yemesi lazimdir. Kendi eliyle kazanmadigini
digerlerden alir. Ya gizli ya da agikca digerlerinin malini ¢alar, onlarin hak-
kin1 yer. Bir is yerinde biri ¢alisirsa dbiirli gcaba gostermeden galigmis gibi
davranan ayni maasi alsa da asalak gibi meslektaglarinin hakkin1 yeyip hir-
sizlik yapar. Gergek hirsizlig1 yapan tembeller, agik¢a soygunculuk yapar
clinkii nasil olsa ge¢inme parasi onlarin elinde de lazimdir. Soygunculuk
ya da hirsizlik ig olarak algilanmali midir? Bir saldiri, tuzagi hazirlamak, is
midir? Normal, diizgiin ise gitmek istemeyenler, kolay para, kolay ¢6ziimii
secenler, digerlerinin hakkini yiyenler, toplumun gercek diismani olarak
algilanabilir. Yukaridaki Tiirk atasézlerinden biri tam olarak bunu sdyler:
Tembel, cemiyetin diismanidir.

Sonuc¢

Bu ¢aligsmada toplam 53 Tiirk ve 82 Leh atasozii gruplandirildi. Ata-
sOzlerinin sayis1 degindigi konular kadar biiylik 6nem tasimaktadir ¢linkii
toplumda ne kadar biiyiik rolii oldugunu gosterir. Az sayida islenen konu
biiyiik ihtimalle toplumca goriildii ama pek sik rastlanmayan bir durum ile
ilgilidir. Tam tersi ¢ok sayida drneklenen olaylar sik¢a rastlanan olaylarla
alakalidir.

Sadece bir dilde ortaya ¢ikan atasdzleri ya da ayni konuda farkli gorii-
sl sunan ifadeler Leh ve Tiirk kiiltiirlerinin farkliliklarin1t meydana getirir.
Beklenilen sonug farkliliklarin benzerlikten daha ¢ok olacagidir ama tam
tersi boyle konular ve goriisler ¢ok azdir.

Sadece Tiirk¢ede olan atasozleri iki konuyu agiklar. Birincisi, tembelle
calismanin iyi bir fikir olmadig1 diislincesi, tembelden istenilen isi sonugta
isi isteyenin yapmak zorunda kalacagi, bu yiizden tembel ile ¢calismamak
lazim uyarisi igeren atasdzleri, Tiirk kiiltiiriiniin 6zelligidir, ¢iinkii Lehcede
boyle nasihat yer almamaktadir. ikincisi, Polonyalilar igin sasirtict Tiirk
goriisii tembellerin sansl oldugudur.

Sadece Lehcede bulunan atasézlerinin sayica fazla, hem de islenen
konu Tiirk¢ede hi¢ konusulmayan ya da az konusulan konulardir. Igerik-
leri 6zetleyerek soyle denilebilir: hizli yiyen hizli ¢alisir; ¢ok konusan az
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yapar; yorulmadan dinlenmenin tadi alinmaz; ¢alismayan hirsizlik yapar.

Giriste agiklandig1 gibi arastirmanin amaci tembellik kavramini goster-
mektir. Cikis noktasi Tiirk¢edeki atasdzleriydi. Bu ylizden ilk 6nce Tiirkce
ifadeleri sunulup onlara uygun Lehge atasozleri eslesmeye ¢alisildi. Ayni
konuyu isleyen atasdzlerinin bazen az da olsa farkli goriisleri tasidigi ispat
edildi. Toplam yedi farkli konu incelendi: 1. ¢cabaya isteksizlik; 2. baska-
larin1 kullanma; 3. giin boyu (tim giin) dinlenme; 4. tembellik ve kotii
yapilan is; 5. sabah, is zamanidir dinlenme zamani degil; 6. tembelligi sos-
yal kinama; 7. tembellik, yoksulluga ve dilencilige giden yoldur (caligma
basartya giden yol).

En ¢ok aciklanan konu birinci, ¢abaya isteksizlik konusudur. Bu grupta
iki dilden secilen atasdzlerinin sayisi benzer. Tiirk¢e on iki Lehge on ii¢
atasozii bu konuyu islemektedir. Atasozlerinin icerigi de ayni denilebilir
clinkii iki dilde ve kiiltiirde bu atasdzlerinin temelinde ayni detaylar yer
alir. Boylece atasozlerinden ¢ikan ders ve Ogiitler de ayni: tembeller ¢a-
ligmamak i¢in her zaman bahane bulur; goniilsiiz is kar getirmez, goniilli
is hayirlidir; tembelin tembelligi onun isteklerinden daha biiyiik oldugu
diislincelerini sunar.

Ikinci konu baskalarini kullanma konusu az 6rneklenen konudur. Tiirk-
cede iki atasozii Lehgede de li¢ atasdzii bu konuyu islemektedir. Bu gruba
eklenen alt1 Leh atasozii daha ¢ok yabanci/el islerinden pek fayda olmadi-
gin1 vurgular. Ama her iki dil de yabancinin isi sadece kendisini tehlikeden
uzaklastirmak i¢in yararlt ve lizamludur.

Uciincii konu en az 6rneklenen konudur. Dinlenme ile alakasi olan
atasozlerinin sayisi; Tiirkgede iki tane Lehgede li¢ atasoziidiir. Bir konu,
yani dinlenmenin tadini1 ¢ikarma ihtimali sadece Leh dilinde ortaya ¢ikan
atasozlerinin arasindadir ¢ilinkii Tiirkgede onlarin anlamina yakin/benzer
anlami tagiyan ifadeler hi¢ yoktur. Nasil olsa iki dilde tembelin her zaman
sadece dinlenmeye diiskiinliigii fark edildi ve atasdzlerine aktarildi.

Dordiincii konu ayni sayida atasézlerinde bulunur. Yani hem Tiirkgede
hem Lehgede tembellik ve kot yapilan is konusu yediser atasdziinde agik-
lanir. Tek farki Tiirkgede daha ¢ok beceri vurgulanir. Lehgede daha ¢ok
tembellikten konusulur. Bu grupta aciklanan iki Lehge atasozii Tiirkgede
bulunmayan diislinceyi sunar. O da, tembelligin kotii calismaktan daha iyi
oldugu fikridir.

Besinci grup biraz ¢alismaya biraz tembelligi dokunur ¢iinkii ¢alisma
ve dinlenme zamanindan bahseder. Sabah, is zamanidir dinlenme zama-
n1 degil konusunu isleyen atasozlerinin sayist Tiirk¢ede bes, Lehcede alti
ayrica ii¢ Lehge atasdziinde sadece sabah uykusundan bahsedilir. Iki dilde
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ve kiiltiirde bu atasdzlerinin grubu baglikta oldugu gibi ayn1 gercegi sun-
maktadir. Sabah caligmali, sabahleyin yapabildiginde yapan is en verimli-
dir, yani bugiinkii isini yarma birakmamalidir, ¢ilinkii sonraki giliniin neler
getirecegi belli degildir, is ise yapilmalidir.

En ¢ok atasdzii atinc1 grupta bulunur. Hem Tiirk hem Leh toplumlarin-
da tembellik asagilanmaktadir. Tembelligi sosyal kinama konusu on dort
Tiirk ve on dort Leh atasoziiniin konusudur. Tembelligi ayiplarken ayni
zamanda ¢aliganlar 6viiliir. Sadece bu noktada Tiirk atasoziiniin sayis1 Leh-
¢edekinden oldukca biiytktiir. Yedi Tiirk atasoziinde tembellik yapmayan
hakkinda giizel sozler sdylenir ama ayn1 diigiinceyi kapsayan Leh ataso-
zlinlin sayis1 sadece ikidir. Bu konuda Lehgede de ¢alisanlar igin 6vgisii
vardir ama sadece iki atasoziinde Tiirk¢edeki mecaz bulunur (hareketli/
caliskan ve galisan paslanmaz). Caliganlara en biiyiik tebrigi Lehge atasozii
sunar. Yani ¢alisanlar kendisinden gurur duymalidir goriisii.

Yedinci grup tembellik ile yoksulluk arasindaki bagi anlatmaktadir.
Bu konuda da atasdzlerinin sayist hemen hemen aynidir. Tiirkgede dokuz,
Lehgede de sekiz atasozii tembelligin yoksulluga giittiigiinii gosterir. Tem-
bellik yapanin a¢ kalacagi, kismetinin de olmayacagini vurgulayan atasoz-
leri tembelligi kinayarak caligkanlari 6vmektedir.

Analiz sonucunda iki arastirilan dilde ve kiiltiirde tembellik kavrami
hemen hemen ayni oldugu sdylenebilir. Belki de diger diller analize eklen-
digi zaman sonug da ayni olurdu ¢iinkii bazi degerler bir dile ve kiiltiire ait
degil, tiim insanlarin ortak bir degerini olusturmaktadir.

Kaynakc¢a

Adalberg, S. (1889-1894). Ksiega przystow, przypowiesci i wyrazen przystowi-
owych polskich, [Lehge Atasozleri, Benzetmeler ve Ifadeler Kitabi], Varsova:
Druk Emila Skiwskiego.

Aksoy, O. A. (1988). Atasizleri ve Deyimler Sozliigii 1, II. istanbul: Inkilap
Kitapevi Yaym.

Aksoy, O. A. (2004). Bélge Agizlarinda Atasozleri ve Deyimler III. Ankara: Tiirk
Dil Kurumu Yayinlari.

Albayrak, N. (2009), Tiirkiye Tiirk¢esinde Atasézleri. Istanbul: Kap1 Yaymlari.

Bartminski, J. (1991). Projekt i zalozenia ogoélne slownika aksjologicznego
[Aksiyolojik sozIligiin tasarimi ve genel varsayimlari], [w:] Jezyk a kultura
[Dil ve kiiltiir], t. 2 — Zagadnienia leksykalne i aksjologiczne, red. J. Puzynina,
J. Bartminski, Wroctaw 1991, 198.

Berner, J. (1992). Mgdrej glowie dosé...przystowie [Akilli basa... bir atasozii ye-
ter], Lomza, Oficyna Wydawnicza Stopka.

Dawne powiedzenia i przystowia, [Eski sdyleyisler ve atasozleri], Erisim: http://
www.laliny.hekko24.pl/powie.htm#15 11.02.2017.

Tiirk Diinyast Dil ve Edebiyat Dergisi 52. Sayi

— 191




192 —

Tiirk ve Leh Atasozlerinde Tembellik Kavrami

Dogan, A. (1978). Anlambilimi ve Tiirk Anlambilimi. Ankara: AU DTCF Yayinlar1:
217.

Dogan, A. (2009). Her Yoniiyle Dil. Ana Cizgileriyle Dilbilim. Ankara: Tiirk Dil
Kurumu Yaynlari.

Elgin, S. (2004). Halk Edebiyatina Giris. (Gozden Gegirilmis Ilaveli Yeni Baski)
http://esgici.net/022 009/Halk%20Edebiyatina%20Giris%20%20Sukru%20
Elcin.pdf. Erisim: 2.11.2017.

Gonen, S. (2006). “Manzum Atasdzii Kavrami Uzerine Degerlendirmeler”: Selcuk
Universitesi/Seljuk University Fen-Edebiyat Fakiiltesl/Faculty of Arts and
Sciences Edebiyat Derglsi/ Joumal of Social Sciences, Y1l/Year: 2006, 16,
249- 258.

Mastowscy, Danuta i Wtodzimierz (2000). Ksiega Przystow Polskich [Lehge
Atasozleri Kitabi], Kety, Wydawnictwo Antyk.

Mastowscy, Danuta i Wtodzimierz (2003). Przystowia polskie [Lehge Atasozleri],
Katowice, Wydawnictwo Videograf Edukacja sp. z 0. o.

Parlatir, 1. (2007). Atasézleri. Ankara: Yarg1 Yayinevi.

Stanek, K. B. (2017). “Tirk Dilinde Korunan Ahlaki Degerler - Yabanci Dil
Egitiminde Atasozlerinin Roli”. Demokratik Degerler Egitimi. Nevide
Akpinar Dellal (ed.), Germany: LAP Lambert. 149-173.

Stanek, K. B. (2018). “Tirk ve Leh Atasozleri Ormeginde Eskiden Bugiine
Kadar Is ve Calisma Meselesi” (Yayinlanmamis bildiri) 6-8.11.2018 Ankara,
Cultural Memory Symposium (Kiiltiirel Bellek 2018).

Stanek, K. B. (2019). “Tirk Atasozlerinde Birlik ve Yalnizlik Kavramlari
Orneginde Dilde Yasayan Kiiltiir”. Kiiltiirel Bellek; Ankara 2019, 383-404.

Stefanska-Jokiel, K. (2006). Skarbiec przystow. Przystowia polskie, polskie
[Atasozlerinin Hazinesi. Lehge Atasdzleri], Erisim: http://cyfroteka.pl/ebo-
oki/Skarbiec_przyslow _Przyslowia_polskie-ebook/p2678i4916 Erigim:
11.02.2017.

Swirko, S. (1975). Na wszystko jest przystowie [Her sey igin atasozii var], Poznan,
Wydawnictwo Poznanskie.

TDK web sayfasi: http://www.tdk.gov.tr, Erisim: 07.01.2020.

Tirkozii, S. G. “Tiirkiye’deki Korece Egitimi ve Kiiltiirel Yonden Korece ile
Tiirkgenin Karsilastirilmasi1”  Erisim:http://www.ayk.gov.tr/wp-conttent/up-
loadas/2015/01/turkozu-s.goksel-kiiltiirel-yonden-korece-ile-tiirkgenin-karsi-
lastirilmasi.pdf Erisim: 08.02.2017.

Yurtbasi, M. (1993). A Dictionary of Turkish Proverbs. Ankara: Turkish Daily
News.

Tiirk Diinyast Dil ve Edebiyat Dergisi 52. Sayi




Kamila Barbara STANEK

Extended Summary

Each language reflects the culture of the society that communicates through
it. Proverbs are the most important elements of a culture which passed down
from generation to generation. These proverbs compensated for unwritten law in
nonliterate times. The subject of the proverbs covers the whole worldview and
touches on every issue of relevance in a given culture, with particular attention to
prohibitions, orders, instructions and advice, also some warnings on how to act
and how not to. Laws and facts that emerged in the form of proverbs have reached
modern times and they have been the subject of the of folklore, language and
cultural studies. The cultural heritage contained in the proverbs survive as long as
the community lives according to its ethos and scientists who examine it continue
their researches.

Proverbs are passed on to subsequent generations, presenting knowledge about
the surrounding world and the principles of social life. They show what is good
and what deserves praise, and what should be condemned and punished. Proverbs
have survived in languages thanks to their rhymed and/or rhythmic form. That is
the way they have been passed by word of mouth for centuries. The most important
fact is the message they have conveyed and which still remains up to date. Despite
the cultural differences and the uses in different languages, there are aspects of
human life that are common to all communities. Finding a semantic equivalent in
another language belonging to different culture is quite a difficult task, especially
due to different historical background, linguistic and cultural relations, symbolism
etc. (The theoretical issue, which encompasses the comparison of proverbs
existing in two unrelated languages, has not been discussed.) The possibility to
find proverbs of the same meaning in languages spoken in different cultures shows
that regardless of language, training and education, all people have named certain
values and perceived them in a similar yet not in the same way. These values can
be considered as universal.

This analysis concerns the perception of idleness preserved in Polish and
Turkish proverbs. It is condemned in both languages and cultures in question. In
addition, proverbs show the negative consequences of lazing around and neglecting
your duties. Unlike diligence, which is the subject of about a hundred proverbs in
the Turkish language, a limited number is devoted to laziness. The situation is
similar also in Polish. The researched material includes proverbs that are present
in the modern Turkish dictionaries and Polish publications as well, because it will
show the cultural heritage, which, even if not so visible in the everyday life, is still
an element of the contemporary culture.

In both languages, individual aspects of idleness can be distinguished, i.e.

1. Reluctance to undertake effort (This aspect has occurred in twelve
Turkish and thirteen Polish proverbs, contains the same morals and advice: 1.
A lazy person always finds an excuse to not to work; 2. Working unwillingly is
fruitless; 3. A voluntary work is beneficial and good; 4. The laziness of an idle one
is greater than his wishes.);
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2. Using others (This aspect has occurred in two Turkish and three Polish
proverbs and shows that the job done by others is useful and necessary only in
order to distance yourself from danger.);

3. All day long rest (This aspect has occurred in two Turkish and three
Polish proverbs, which with some differences contain the same conclusion: the
lazy one always wants to rest.);

4. Idleness and bad work (This aspect has occurred in the same number i.e.
seven proverbs in both languages and shows the only difference i.e. one’s skills are
more emphasized in Turkish than in Polish. Two Polish proverbs explained in this
group include a thought which is not present in Turkish. It is the idea that laziness
is better than working badly.)

5. Morning as the time of work, not rest (This aspect has occurred in
five Turkish and six Polish proverbs. In two analyzed languages this group of
proverbs contains the same truth. Everyone should work in the morning because
the morning is the most productive time of the workday. (Moreover the opinion
‘don’t put off today’s work till tomorrow’ occurred in both languages in the same
form.);

6. Social condemnation of laziness (This aspect has occurred in the greatest
amount and in the same number i.e. in fourteen proverbs in Turkish and in Polish.
Laziness is humiliated in both Turkish and Polish societies and languages. In seven
Turkish proverbs condemnation of laziness is connected with praise of diligence.
Only two Polish proverbs encompass such an idea, two of which use the metaphor
existing in Turkish i.e. ‘iron that is being used does not rust’, namely an active,
hardworking and working person is healthy and productive one. In Polish proverbs
attention is put to hardworking people who should be proud of themselves.)

7. Laziness as the path to poverty and panhandling (work as the path to
success); (This aspect has occurred in nine Turkish and eight Polish proverbs.
Similar to the proverbs in abovementioned group these proverbs condemn laziness,
praise hard workers and underline that those who are lazy will go hungry and will
have no luck.

Nonetheless, there are also proverbs whose content cannot be found in the
second analyzed language. Only Turkish proverbs emphasize that happiness is
conducive to lazy people, and also warn against forcing a person who is unable to
do his job well.

In Polish, however, attention is paid to behavior during work and while eating.
The lazy man is also denied the right to eat food which he has not earned. Lazy
people are also unable to appreciate the well-deserved rest because they are never
tired of work (only of their own laziness). In both languages we deal with the
praise of hard work, which leads to well-deserved rest and wealth. In addition,
lazy beggars are despised.

Tiirk Diinyast Dil ve Edebiyat Dergisi 52. Sayi



