TURK DUNYASI | TURKISH WORLD
Dil ve Edebiyat Dergisi / Journal of Language and Literature
Sayl/Issue: 45 (Bahar-Spring 2018) - ISSSN: 1301-0077 Ankara, TURKEY
DOI Numarasi/DOI Number: 10.24155/tdk.2018.65

ALTAY DESTAN KAHRAMANLARININ DOGA iLE
BUTUNLESME SURECH’

Fatih SAYHAN™

Ozet:

Mitik yasam; insanin, bulundugu cevre ve doga unsurlari ile arasinda kurdugu
iliskilerin tek tarafli ve yikici/yok edici olmasinin éniine gegerek karsilikli ve koruyucu
nitelikleri vasitastyla iligkiyi diizenler. Yaratilis sonrast siivecte i¢erisinde bulundugu
doganin neredeyse tiim ogeleri ile yagama tutunma yolunda biiyiik bir ¢catismaya giren
insan, kendisine giderek daha da genisleyen yasamsal bir varlik alani yaratmanin
yollarint aramistir. Varlik alanlarimin kurulumu yolunda, mitsel anlati geleneginin
diinyadaki ilk gortintii diizeyi, -anlama yetisi tizerine kurulu- insamin dogaya kendi
iradesini/arzusunu kabul ettirme ¢abasini icerir. Mitleri iceren destanlarda da kahra-
manlarin, doga ile iliskilerinde ilk olarak -¢atisma merkezli- dogay: 6ziimseme, daha
sonra ise dogaya hiikmedebilme ve dogay: yonlendirebilme yolunda mitsel bir ergin-
le(n)me siirecinden gegirildigi goriiliir. Karsilikli saygi ekseninde éziimsenen doga
ve doganmin unsurlary; insanoglu icin sonsuzluga agilan biitiinciil yasam olanaklar
ile var olus gomiisii olur. Kahramanlar, doganin erginleyici giicii ile egitilir ve far-
kindalik diizeyleri yogunlastiriliv: Bu asama, kahramanlarin adlarini aldigr ve tinsel
doguslarini sagladig toplumsal kimlige gecis asamasidir. Doganin var eden giicleri
ve kendileri ile birlikte var olan “otelerin eristirici ve doniistiiriicii giicii” “at "lart ile
smavlar yolunda kozmik evrenin simirlarini zorlar. Biitiinlesilen doga da -mitsel bo-
yutu ile- anlatilarda kahramanlar: koruyan, kollayan, gozeten ve olgunlastiran “yiice
ana” diizleminde sunulur. Bu ¢alismada, Altay Tiirklerine ait destanlarda destan kah-
ramanlarimin dogamn var eden yasam enerjisi ile biitiinlesme siireci sistematik bir
diizlemde incelenmigtir.
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Altay Destan Kahramanlarimin Doga ile Biitiinlesme Siireci

Anahtar kelimeler: Mitsel evren algisi, doga, destan kahramani, erginlenme, tin-
sel dogus/kimlik, biitiinlesme siireci.

The Process of Integration With Nature in Altaic Epic Heroes
Abstract:

Mpythical life regulates the human s relationship with nature through its mutual
and protective features by preventing such a relationship from becoming unilateral
and destructive. In the post creation period, the human, who openly defies all the
elements of nature with the aim of clinging to life, seeks ways of a continuously ex-
panding existence domain. In the process of creating such an existence, the first
level of appearance of the mythical narrative tradition in the world contains human's
dictation of his/her will and wishes upon nature through his comprehension abilities.
In epics containing myths, heroes first undergo various challenges on their way to
mythical maturation, first, they have to fight against natural forces before they inter-
nalize them, second, they begin to take control over nature and then they manage to
direct its forces. Nature with all its elements, adopted through bilateral respect turns
into an existential source for humans with all its comprehensive life opportunuties.
Heroes are educated with nature s maturing forces and their awareness is increased.
This level is the adoption of social identity where heroes gain a name and manage to
be mythically born. They force cosmic powers with the help of nature’s maturing qua-
lities and the horses which are symbolically the forces of attainment of far-away pla-
ces and of transforming spaces. Nature, with which the heroes become a whole unity,
is presented on the level of “great mother”, who watches over, protects, takes care
and matures the heroes. In this article, the unification process of heroes with nature s
creative life energy is analysed systematically in epics of Altaic peoples.

Keywords: Perception of mythical world, nature, epic hero, maturation, spiritual
birth/identity, unification process.

Giris:

1. Mitsel Evren Algisi ve Doga: Karsiikh Oziimseme Siireci

Mitsel diizlemin diinyadaki ilk goriintli diizeyi, anlama yetisinin dogaya
yasalarini kabul ettirmesi lizerine kurulu animist/canlici bir degerler dizgesine
sahiptir. Bu bakimdan insanoglu, doga ile girdigi karsilikli iliskide ¢cevresinde
bulunan canli ve cansiz biitiin varliklara anlam katarak akil ve diisiinme yetisi
araciligryla kendi varlik alanin1 kurmus ve doganin var eden yasam boyutu ile
biitiinleserek diisiinsel anlamda evrenin sinirlarini zorlamistir. Esin, Tiirklerin
6z kozmolojisinin gok ve yir-sub (yer-su: yeryiizii) bilisinden kaynaklanabile-
cegini ve Tiirk diisiin sisteminde evreni biitiinciil okuyabilme ve anlamlandir-
ma diisiincesinde atalar ruhunun kutsal yer-su seklinde kavramsallastirildigini
vurgular (2001: 19-78). Altay Tiirkleri tarafindan giiniimiizde de dile getirilen
toplumsal bilingaltinin disavurumu olarak degerlendirebilecegimiz “Tas eelii,
tag da tindu.” (Tasin da sahibi, tasin da ruhu var.) s6zii bu diistinceyi destekler

204 —  Tiirk Diinyasi 45. Say



Fatih SAYHAN

niteliktedir. Nitekim Tiirk diigiin sisteminde doga 6zelinde evren ile kurulan
biitiinciil yaklagim iliskisinde nesnel gdriintii diizeyinin tiim insanliga 6diing
olarak gonderildigi ve tinsel dokunus ile bakilmasi gerektigi vurgusu yatar. Bu
bakimdan biligsel diizeyde; gokyiizii, yeryiizli ve yeralti arasindaki sistematik
iligki (katmanlar) géz oniinde bulunduruldugunda bu varlik alanlari (katman-
lar) arasinda diisiinsel anlamda ge¢isin miimkiin oldugu ve evrenin biitiinciil
bir diizlemde okunmasi gerektigi fikri bulunur. Nitekim Altay destanlarinda
gecen kagan soyuna ait olan hanlarin yeryiiziinde atlarii bagladiklan yiiz bu-
dakli demir kavaklar evreni biitiinciil diizlemde okumanin somut goriintii dii-
zeyidir. Ust “uc’u yukarilarda U¢ Kurbustan'’1n at diregine, alt ucu asagilarda
Aybistan®’1n at diregine kadar uzanan “yiiz budakli demir kavak”, goriinen
evrenin derin bilingaltt okuma yolu ile biitiinciil goriilerek diigiinsel anlamda
sonsuzluga ulagma isteginin mitsel anlatilara yansiyan yiiziidiir.

Yaratilis sonrasi siirecte igerisinde konumlandigi ¢cevre ve gevrenin dgele-
ri ile, yagsama tutunma adia sonsuz bir miicadeleye giren insanoglu, igerisin-
de bulundugu c¢evreden diinyaya agilarak kendisine yagamsal bir varlik alani
yaratmanin yollarini aramistir. Bu baglamda mitsel anlatmalarin diinyadaki
ilk goriintii diizeyi, anlama yetisinin dogaya yasalarini kabul ettirmesi lizerine
kurulu ¢atigsma merkezli bir degerler dizgesine sahiptir. Yaratilis sonrast siirec-
te iginde bulundugu fiziksel ¢evrenin sinirlarini zorlamak isteyen insanoglu,
baglangigta doga ile iistiinliik yolunda bir ¢atismaya girmis ve anlama yetisi
ile birlikte dogay1 kendi buyruguna getirmistir. Dolayisiyla insan, alg1 kapa-
sitesi ve ihtiyac1 dogrultusunda dogay1 kendi buyrugu altina almay1 bilmistir.
Bu bakimdan aletlere ytiklenen islevler dogaya hilkmetmeyi kolaylastirmistir.
Ontolojik kaygi, beraberinde ¢6ziim {iretebilme yetisinin olugmasini saglar.
Coziim iiretebilme yetisi, tarihsel siire¢ icerisinde deneyimsel bellek yoluyla
gecmisten giiniimiize aktarilarak siiregelmistir. Sorunlar karsisinda gecerlili-
gini yitiren her ¢6ziim yeni sorunlarin ¢6ziimsel dogusuna kaynaklik eder.

1 Metinsel baglamu itibari ile gokte yasadigina inanilan ve Tanr ile Erlik arasindaki iletisimi saglayan araci ruh.

2 Yine metinsel baglam itibari ile Erlik’in yasadigina inanilan yer alti.
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(Altay Ozerk Cumhuriyeti sinirlari igerisinde yer alan Kalbak Tas bolgesi)®

Yukarida goriilen ve giiniimiizde Altay Ozerk Cumhuriyeti sinirlari ieri-
sinde yer alan Kalbak Tag Bolgesi’ne ait resim, Tiirk kozmolojisi icerisinde
avcilik ritiiellerinin canlandirildigi mit miicadelelerini betimlemektedir. Fo-
tografin sag iist kisminda belirgin bir sekilde karsilasmig oldugu hayvani kal-
kan ile durdurmaya calisan bir insan figiirii géze carpmaktadir.

Doga; sonsuzluga agimlanan biitiin olanaklar1 ile zamanin ve uzamin si-
nirlarint zorlamak isteyen kisioglu i¢in bir yasam gomiisiidiir. Doganin var
eden enerji giiciiniin akigindan ¢ikmak istemeyen insan, ¢evresini -gatigma
merkezli- 6ziimsedikten sonra kendisini doganin mitsel enerjisi ile kutsamak
ister. Bu kutsama yetisi ayni zamanda insanin kigisel varlik alanin1 koruyabil-
me ve sinirlarini genigletebilme ¢abasinin iiriiniidiir. Bu bakimdan insanoglu,
kendi edinimleri sayesinde ¢evreye hilkmedebilme ve g¢evreyi istekleri dog-
rultusunda yonlendirebilme yetisini géstermek zorundadir. Nitekim bireysel-
lesmenin, grup kimliginin 6niine gegcmedigi donemlerde toplumsal olgu ilk

3 Fotograf 06.07.2012 tarihinde Altay Ozerk Cumhuriyeti’ne bagli Cuy Oozi aymaginin siurlari igerisinde yer alan
Kalbak Tas Bolgesi’nde tarafimizdan gekilmistir. Bolgedeki piktogram ve ideogramlari MO 5. yiizyildan kalma
oldugu disiiniilmektedir. Cizimlerin yani sira bolgede eski Tirk¢e donemine ait runik yazmalar da mevcuttur.
Bolgenin iist tarafi sunaktir. Tanrtya sunulan kurbanlarin ve erken dénem kamlik ritiiellerinin gergeklestirildigi bir
yerdir. Bolge Rusya Federasyonu tarafindan koruma altina alinmis ve Diinya Miras Komitesi tarafindan Tarihi
ve Kiiltiirel Diinya Miraslari listesine alinmustir. Cizimler, yalmzca Guy Oozt (Gay Agz/Ozegi) aymagi ile sinirl
degildir. Onguday aymagi siirlart igerisinde yer alan “Karakol” bélgesinde yer alan “Ug Efimek”te bulunan gizimler
de vardir.
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olarak kigiyi, doga ile karsilikli igerleme daha sonra ise dogaya hiitkmedebilme
ve yonlendirebilme yolunda mitsel bir olgunlagma siirecinden gegirir. Dogaya
hiikmedebilme siireci, fiziksel anlamda oldugu kadar onun da 6tesinde diisiin-
sel anlamda bilgi yetisini dogaya ve doganin varliklarina kabul ettirme iize-
rine kurulu bir sistemler sistemidir. Nitekim Tiirk kolektif hafizasinin erken
donem diisiin sisteminin ilk epik anlatilarindan olan Oguz Kagan Destani’nda
da destan kahramaninin ilk miicadelesinin, varlik alanina yapilan tehditten
sonra, canli cansiz varliklar1 bilme, tanima ve hiilkmetme yoniinde doga ve do-
ganin unsurlarina karsi oldugu vurgulanmaktadir. Doganin varlik alanina ait
olan “hayvan” Oguz toplumunun varlik alanini tehdit etmesine karsin Oguz
Kagan bu tehdidi fiziksel anlamda gii¢ten ote diisiinsel anlamda akil yetisini
kullanarak dogada bulunan aletlere islev yiikleme yoluyla ¢ézmiistiir. Anla-
tinin giris kisminda gegen “... Bu ormanin i¢inde biiylik bir gergedan vardi.
At siirtilerini ve halki yerdi. Biiyilik ve yaman bir canavardi. Agir bir eziyetle
halki ezmisti. Oguz Kagan cesur bir adamdi. Bu gergedani avlamak istedi.
Giinlerden bir giin ava ¢ikti. Kargi, yay, ok, kili¢ ve kalkanla ava gitti. (...)
Bir geyik ele gecirdi, onu sdégiit dal ile bir agaca baglad: ve gitti. Sonra sa-
bah oldu. Tan agarirken yine geldi ve gordii ki: gergedan geyigi almis. Sonra
Oguz Kagan bir ay1 tuttu: onu altin kusagi ile agaca bagladi, gitti. Yine sabah
oldu. Tan agarirken yine geldi ve gordii ki: gergedan ayiy1 da almis. Bu sefer
o agacin dibinde (kendisi) durdu. Gergedan geldi ve basi ile Oguz’un kalka-
nina vurdu. Oguz kargi ile gergedanin basina vurdu ve onu 6ldiirdii. Kilic
ile basini Kkesti, ald1 gitti. Tekrar geldigi zaman gordii ki: bir ala dogan gerge-
danin basin1 yemektedir. Yay ve okla ala dogam dldiirdii ve basini kesti. (...)
Sonra dedi ki: (Gergedan) geyigi yedi, ayiy1 yedi. Kargim onu oldiirdii:
demir olsa (oldugu icin). Gergedam ala dogan yedi. Yayim, okum onu
oldiirdii: bakir olsa (oldugu icin) — dedi, gitti.” (Bang-Rahmeti 1936: 10-13)
sozleri boylesi bir biligsel deneyimlemenin sonucudur. Oguz Kagan’in gii¢
ile bilgiyi birlestirerek tamamlamis oldugu avlanma deneyimi, varlik alanina
yapilan tehdit sonucunda dogay1 kendi buyruguna getirebilme yolunda atilan
somut bir adimdir. Fiziksel anlamda kendisinden iistiin bir gii¢le kargilasan
kahraman, onun giiciinii test edebilme yolunda ilk olarak canavarla ayni ¢ev-
reyi paylasan doganin diger giiclerine bagvurmustur. Burada bilinmeyenin bi-
linmeye caligilmasina doniik bir tanimlama ¢abasi s6z konusudur. Daha sonra
tanimlanan sorun biligsel anlamda nesnelere (kargi, yay, ok, kili¢ ve kalkan)
yiiklenen islevler sayesinde ¢oziime kavusturulmaya ¢aligilir. Oguz Kagan’in
sOylemis oldugu “(Gergedan) geyigi yedi, ayiy1 yedi. Kargim onu 6ldiirdii: de-
mir olsa (oldugu icin). Gergedani ala dogan yedi. Yayim, okum onu 6ldiirdii:
bakir olsa (oldugu i¢in)-dedi.” (Bang-Rahmeti 1936: 13) sozleri, boylesi bir
biligsel deneyimlemenin {iriiniidiir. Varlik alanini tehdit eden, tanimlanmayan
“sorunsal gii¢” bilis diizeyinde diisiinme yetisi ile kavranmistir. “Canavar”,
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Oguz toplumunun dogaya agilim araci olan aflar1 yemekle kalmamig ayn1 za-
manda onlarin yasamsal kaygilarini yok etme yolunda bir tehdit niteligi olus-
turmustur. Nitekim mitsel diisiince, insanoglunun varlik alanina kargi olusan
tehditleri asma konusunda sira dis1 bir yetenege ihtiyag oldugu gercegi konu-
sunda uzlagir. Oguz Kagan’in varlik alanini tehdit eden canavari gozlemesi ve
onun tizerinde diisiinmesi gosterge bilimsel agidan baktigimizda “insan, ancak
farkindaliginin farkin1 kavrayarak kendisinin ve evrenin kurtulusunu sagla-
yabilir.” (Korkmaz 2000: 265) climlesi ile agiklanabilir. Oguz Kagan tarafin-
dan s6ze doniistiiriilen “kargim onu 6ldiirdii: Demir olsa (oldugu i¢in), yayim,
okum onu 6ldiirdii: bakir olsa (oldugu i¢in)” s6zleri boylesi bir farkindalik dii-
zeyinin digavurumudur. S6z konusu farkindalik diizeyi bireysel olmaktan 6te
kisinin ¢evresinde olup biten olaylarin kendisi ve ¢evresi lizerindeki etkilerini
anlamaktir. Oguz Kagan’in dogaya acilim araci olan at1 iizerindeki tehdit daha
sonraki siirecte kendisine ve iginde dogup biiyiidiigii topluma olacaktir. Bu
bakimdan kahraman i¢in ¢6zlim yolu onu diger insanlardan {istiin kilacak olan
diisiinsel yetileri ve akli sayesinde olacaktir. Akil ve diisiinme yetisi sayesinde
cevresinde bulunan her 6geye bir anlam yiikleyen insanoglu, kendine
0zgli varlik alanini kurduktan sonra diisiinsel anlamda evrenin sinirlarini
zorlamistir. Reich (1995: 255) “biiyiik bir olasilikla, ilk ‘diinya tin’i disiinii
ya da dinsel diislincenin baglangici insanin dogay1 gbzleme ve onun iizerinde
diisiinme, bdylece her seyi somut, sasmaz bir mantik zinciri i¢inde birbirine
baglama yeteneginden dogmustur.” der. Bu bakimdan dogay1 gozlemleme
ve onun ilizerinde diisiinebilme, kahraman merkezli mitsel anlatilarda derin
anlam dizgelerini igerisinde barindirir. Kahraman, biligsel anlamda yaratildig:
toplum tarafindan “Gliimsiizlestirilebilme” yolunda doga ile biitiinlesme
smavindan gecirilmistir. Bize gerceklikleri tarihin aynalarindan sunan mitler,
mitsel anlatilar, iiretildikleri toplumlarin dogay1 6ziimseme siireci hakkinda
derin anlam dizgelerine sahiptir. Bir bakima bu biitiinlestirme siireci, i¢sel
olan toplumsal deneyimin, evreni gérme, okuma, anlamlandirma bigimlerinin
“sanat” aracilig1 ile digsallagtirma, diga aktarma siirecidir.

2. Doganmin Var Edici Giicleri ile Erginle(n)me

Evren, biitiin var olug imkanlart ile kisilerin kullanimina agik bir olanaklar
gomiisiidiir. Bu baglamda, evren biitiinciil bir gozle kavranmali ve insanoglu,
kendisini var eden olanaklar gdmiisiine kutsalin biiyiisii ile yaklagmali ve var
eden yasam enerjisi ile biitiinlesmelidir. Mitsel diisiince, doganin varlik alan-
larin1 koruma altina almis; kisileri, atalar belleginin uyarici sesleri ile uyar-
mistir. Bu diizlemde doga, var edici giliciinden faydalanmak isteyen kisilerin
ruhsal biitiinliigiinii sagladig1 ve tinsel doguslarina zemin hazirladig “yiice
ana” olmustur. Nitekim Altay destanlarinda i¢ ice yasanilan doga, sonsuzlu-
ga acilmak isteyen ruhun, evreni biitlinciil bir goz ile gordiigii bir diizlemde

208 —  Tiirk Diinyasi 45. Sayi




Fatih SAYHAN

sunulmustur. Fischer sanati, insanin dogaya tistiinliik saglamasina ve toplum-
sal iligkilerinin gelismesine yarayan bir biiyli araci olarak goriir (2010: 36).
Oziimsenen doga, mitsel anlatilarda evrende bulunan canli cansiz biitiin var-
liklara anlam yiikleme deneyimi igerir ve bilis diizeyinde yiikklenen anlamla-
rin goriintli diizeyi olan sanat aracilif ile digsallastirilir. Altay destanlarinda
kaganlarin yasadig1 yurtlar, yasamsal nitelikte dig diinyayi biitiinciil bir gor-
me, hissetme itkisi ile birlikte 6zliimsenerek ifadeye doniistiiriilmiistiir. Des-
tanlarda biitiinciil goriilen yasam alanlan (Dilek 2007a: 218-219), ak ve gok
zirveden diisiip yer ile gdgiin birlestigi yere gelen ak ve gok nehrin, yetmig
dag asip yetmis vadi gecerek yerin ustiinii yedi, Altay sirtin1 alti kez dolasip
geldigi kutsal zirveli “ana yurt” olan Yenisey yurdudur.

Toplumsal bilingaltinin disa vurumu olan mitsel anlatilarda da kah-
ramanlar, anne karnindan ayrildiktan sonra tinsel doguslarin1 gerceklestire-
bilmek i¢in bilinen diinyalarindan ayrilip sirlar ile dolu biiyiilii yasam alanini
kesfetmek ve erginlenmek zorundadir. Bilingaltinda yaratilan kahramanlar,
biligsel diizeyde doganin 6zelinde gegmesi gereken bir esige birakilir. S6z ko-
nusu olan erginlenme siireci “‘uzaklastirma’, ‘soyutlama’ ve ‘biitiinlestirme’”
(Tecimer 2005: 47) dizgeleri iizerine kurulu bir degerler sistemine sahiptir.
Bu bakimdan doga, anlatilarda kahramanlarin ruhsal biitiinliiglini sagladigi
ve tinsel doguslarini gerceklestirdigi bir yagam alani olur. Var olus haznele-
rini igerisinde barindiran doga, kahramanlar i¢in koruyucu, kollayic1 ve var
edici iglevleriyle “yilice ana” gdrevi yiiklenir. Eskisinden daha giiclii bir sekil-
de donen birey, yine eskiye gore daha yiiksek bir konuma gegisini tamamlar.
Kahramanlarin, (kolektif bilis diizeyi bakimindan) doganin goriintiisiinde bii-
tiinlesme stirecini, -biitlinciil agidan- sekilde oldugu gibi gosterebiliriz:

313

Biitiinlesme Siireci

Uzaklas(tir)ma

Bireysel Kimlik Toplumsal Kimlik

Doga ile Erginlenme " Tinsel Dogus

Farkindalik (Yiice Birey)
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Doga ile erginlenme ve biitiinlesme siireci, sirra erme ile birlikte yeniden
dogusu imler. Kahramanlar, doga ve doganin unsurlariyla girmis olduklar1 mii-
cadele sonucunda mikro kozmik diizlemde bireysel kimliklerini ¢ikartirlar ve
makro kozmik diizlemde toplumsal kimlige gecis saglarlar. S6z konusu gegis
stireci, toplumsal hafizanin yeniden canlandirilmasina gondermelerde bulu-
nur. Oléstdy Destani’nda da destan kahramani Erkin-Koo’nun (Dilek 2007b:
100) biinyesinde toplum, magaradan ¢ikis ile yeniden dirilise yani sonsuzluga
acilmak ister. Sembolik anlamda bilingalt1 6gelerinin saklanmasi olarak yo-
rumlayabilecegimiz magaraya kagis imgesi ruhsal anlamda Sliime yani yitip
kaybolmaya isaret eder. Magaraya saklanan toplumsal ruh, magarada dogacak
erkek ¢ocuk sayesinde kozmik evrenin sinirlarini zorlar. Bu bakimdan ma-
gara, bilingalt1 iceriklerin toplandig1 karanlik ¢ikmazdir. Anlati kahramanlar
magara, kuyu, kiimbet, orman gibi uzam alanlarinda bilingalt1 6geleriyle ruh-
sal temasa geger ve bir yeniden dogus saglar. Alip Manas Destani’nda (Ergun
1998) destan kahramani Alip Manas; karanlik, dipsiz, ¢ikmazlari/agmazlar
olan bir kuyuya kapatilir ve kendi lizerine diisiinmeye terk edilir. Kuyuda “bir
bagina ve sessiz” kaldigi siire boyunca bir arinma/yenilenme siireci gegiren
Alip Manag’1n kurtulusu, 6telerin ulayici/eristirici/doniistiiriicli giicili olan ati-
nin diisii sayesinde olur. Daha genel ifade ile mitsel diislince riiya araciligi ile
aciga cikmustir.

Kahramanlar, doga ve doganin unsurlariyla girmis oldugu miicadele sonu-
cunda bireysel kimliklerini ¢ikartirlar ve soylu amaglar ugruna toplumsal kim-
lige gecis saglarlar. S6z konusu gegis siireci, toplumsal hafizanin yeniden can-
landirilmasina gondermede bulunur. Bu bakimdan kahramanlar, Campbell’1n
(2010: 63-107) ifade etmek istedigi, giinliik yagam alanindan gizemli yasam
alanina dogru doganin var edici enerjisiyle biitiinles(tiril)mek i¢in i¢sel, digsal
ya da olaylar dizgesinin getirilerinden hareket ile bir sekilde bu mistik dene-
yimi yagayacak ve eskisinden ¢ok daha giiglii olarak topluma donecektir. Ma-
aday Kara Destani’'nda Maaday Kara, yasamda tutunma adina kendisini gele-
cege tasiyacak olan yeni dogan erkek ¢cocugunu kétiiliigiin kisilesmis goriintii
diizeyi olan Kara Kula Kagan’dan kagirip bereketli Altay yurduna birakir:

“Bu kara dag,

Baban olsun, yavrum” dedi,

“Bu dort govdeli kayin,

Anan olsun, yavrum” dedi.” (Naskali 1999: 58)

Maaday Kara tarafindan doganin olanaklar gémiisiine birakilan Kogilidey
Mergen, Altay’in iyesi yagh kadin tarafindan sahiplenildikten sonra doganin
giicleriyle filogenetik ve ontogenetik anlamda bir erginleme siirecinden gegi-
rilir. Yetmis boganin derisinden yapilmis olan kundagindan ve su samurundan
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yapilmig olan altin yastigindan kurtulan Kogiidey Mergen, bilissel anlamda
yiiziinii dis diinyaya dondiigiinde Altay’in iyesi yash kadindan kendisine bir
ok ve yay yapmasini ister:

“Baksana, ninecigim,

Demir kavagin budaginda

Bir o tarafa bir bu tarafa konup

ucusan

Su kuslar ne de giizel!

Ise yaramaz seyleri vurayim diye

Bana bir ok ve yay yapiver.” (Naskali 1999: 85)

Mitsel diizlemde ortaya c¢ikan metinler, evrensellik boyutunda gizil an-
lamlar yiiklii sembolleri i¢lerinde barindirir. Nitekim bilingalti, semboller ara-
ciligi ile mitleri digsallastirir. Dilek (2014: 190), giiney Altay grubu icerisin-
de yer alan Teleiitlerin inanmalarinda erkek ¢cocugun besiginin yanina Umay
Ana’nin koruyuculuguna bir génderme yapmak i¢in “ok ve yay” konuldu-
gunu vurgular. Bu bakimdan Altay’in iyesi yash kadin sembolik gonderme
bakimindan Altay Tiirklerinin mitsel evren algisinda ¢ocuklarin ve kadinlarin
koruyucu ruhu olarak kabul edilen Umay Ana’ya bir gondermedir. Umay Una
mitsel gondermeleri bakimindan kisisellestirilmis bir diisiincedir. Bir bakima
Tanrisal ruhun, diisiinsel anlamda kolektif biling tarafindan yeryiiziinde doga
merkezli kisisellestirilmis semboliidiir. Maaday Kara tarafindan Kara Kula
Kagan’dan kacirilip dogaya birakilan Kogiidey Mergen, Altay’in iyesi yash
kadin tarafindan sahiplenildikten sonra filogenetik ve ontogenetik anlamda
bir erginlenmeye tabi tutulur. Bu bakimdan yiice bireyler ontik anlamda kah-
ramanlar1 kurucu bir isleve sahiptir.

Kahramanin doga sinavindan gegirilerek yaratilmasi/olusturulmasi Altay
destanlarinda bir dizi erginlenme siirecine gondermede bulunur. Kahraman
sinavlar yolunda asil macerasina ¢ikmadan 6nce doga ve doganin unsurlari
tarafindan bir 6n hazirlik stirecinden gegirilir. Ak Tay¢r Destani’nda, ilk dogan
erkek cocugu Erlik tarafindan kagirilan Ak Boko niin yaslilik ¢agi geldiginde
bir erkek ¢ocugu daha olur. Ak Borii adli kurt tarafindan caninin yerine can
bulmasi istenen Ak Boko adli bahadir sonunda yeni dogmus oglunu Ak Bo-
ri’ye vermeye razi olur:

“Ak Borii agzin1 agti,

Az dislerini gosterdi.

Ak Boko’ye soyle sordu:

“Olmeyip diinyada kalmak istersen,

Canin i¢in neyini verirsin?”
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“Ak malimdan mal vereyim,
Halkimdan boliip vereyim!” diye
Ak B0oko bahadir konustu.

Ak Borii ondan sonra iyice bastirdi.
“Oyle seylere ihtiyacim yok” dedi.
“Altin Topg1 esimi al” diye

Ak Boko bir daha bagirdi.

“Ihtiyar esine ihtiyacim yok” dedi.
Ondan sonra daha hizl bastirdi.
“Ak Boro atimi al” diye

Ihtiyar giigliikle bagirds.

“Olecek atina ihtiyacim yok” dedi,
Ondan sonra iyice bastirdi.
Burnundan kan figkirdi,

Olecek gibi oldu.

“Tek oglunu veriyor musun?” diye
Sonunda Ak Borii sordu.” (Dilek 2002: 116)

Kahramanin dogduktan sonra Ak Borii adli kurt tarafindan kagirilmasi
baglangicta var olus dinamikleri i¢in bir tehdit niteligi olustursa da destanin
ilerleyen kisimlarinda kahramanin Ak Bori tarafindan doga ile erginlenme/
biitiinlegsme siirecinde bir dizi sinavdan gegirildigi goriiliir. Ak Borii, bu sii-
regte yer altina inen deligin agzimi ve gokyiiziinii gozetleyerek Ak Tayci’y1
yer altindan Erlik; gokyiiziinden ise U¢ Kurbustan’dan korumaya calisir. S6z
konusu kagirilma ve soyutlama siireci, kahraman igin ileride Erlik ile girece-
gi miicadelenin bir 6n hazirlik siirecidir. Bu siire¢ bir bakima kahraman igin
yeniden dogus siirecidir. Icinde bulunmus oldugu ortamdan baska bir ortama
gececek olan kahraman, bu gegisin getirdigi olgunlagma siirecini gerek kendi
varlik alaninda gerekse ailesinin varlik alaninda yasayacaktir. Ak Borii tara-
findan kagirilan kahraman, sayisal veri olan altmis dag asirilip birgok vadi ge-
cirildikten sonra kara dagdan yapilan saraya getirilir. Bu baglamda kahraman/
lar, ilk olarak giicliik derecesine gére doganin unsurlariyla filogenetik egitim
stirecinden gegirilir. Ak Borii biiylimeye baslayan Ak Tay¢1’ya oynamast i¢in
iki kizil tilki tutup getirir. Dondiiglinde Ak Tay¢i’nin sertligine dayanama-
yan tilkilerin 6lii gibi baygin halde yattigin1 géren Ak Bort, tilkileri serbest
biraktiktan sonra Ak Tay¢1’yla oynamasi i¢in iki kurt getirir ve avlanmaya
c¢ikar. Dondiigiinde Ak Tayg¢i’nin kurtlari taninmaz bir hale getirdigini géren
Ak Borii kurtlar1 birakip iki ay1 getirir. Ayn1 zamanda yer altindan Erlik; gok-
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yiiziinden ise U¢ Kurbustan gelmesin diye yer altina inen deligin agzini ve
gokyiiziinii gozetleyen Ak Borii, Kara Dag Sarayi’ndan iki aymin bogiirtiisii-
niin gokyiiziinde yankilandigini1 duyar. Hemen geri donen Ak Borii, iki ayinin
altin gibi sarardigini, agac olup kurudugunu ve baygin gozlerle yatip kal-
diklarini goriir ve Ak Tayc¢1’y1 son bir kez gbzden gegirir ve:

“Bagislanmis ¢ocuga bakt1 ki,

Bahadir ¢agina yetmis.

Kara gece gibi kasli,

Yass1 kaya yanakli,

Biiyiik kazan gibi gozli,

Sirtindaki kemikler parcasiz,

Baldirinin eti saglam kayin gibi,

Bahadir pehlivan olmussun...” (Dilek 2002: 121) der.

Burada Ak Borii’niin Ak Tay¢1’y1 ormanda biraktiktan sonra Erlik’in yani
sira U¢ Kurbustan’in da yollarin1 gdzetlemis olmasi dikkat ¢ekicidir. Ak Borii,
Ak Boko’niin dogdugunda Erlik tarafindan kagirilan oglu Omok Mergen’dir.
Erlik’in yurdundan kagan Omok Mergen, Erlik tarafindan daha 6nce babasi-
nin yasam alanlarina yapilan benzer yok edici/kurutucu ihlalin tekrarlanma-
mas1 yoniinde yagamsal bir adim atar. Bu baglamda Omok Mergen, metinsel
baglam itibariyle “degismeceli doniistiirme bi¢imi” ile dogaya ait olan “kurt”
seklinde sunulur.

Altay destanlarinda destan kahramanlarinin doga ile erginlenme siireci
yalnizca doganin goriintiisiinde fiziksel bir egitim siirecini kapsamaz. Ayni za-
manda dogada var olan, doganin mitik enerjisini biinyesinde barindiran yash
kisi/yiice bireyler tarafindan bilissel bir egitim siirecini de kapsar. Yiice birey
ya da ulu kisiler, kahramanlara sinavlar yolunda miicadeleye ¢ikmadan 6nce
ontik anlamda ilk uyarilarini yaparlar. S6z konusu uyarilar kahramanlarin fi-
logenetik ve ontogenetik gelisim siirecine dair yapilan uyarilardir. Bu noktada
kahramanlarin biligsel anlamda algi diizeylerinin yiice bireyler tarafindan yo-
gunlastirilmasi gerekir. Maaday Kara Destani’nda, Kogiidey Mergen’e yiice
bireyi tarafindan sdylenen;

“Dur, dur, yavrum, dedi,

Oniinii sonunu iyi diisiin, dedi.

Olgunluk cagina erismedin, dedi,

Kikirdaklarin sertlesmedi, dedi.” (Naskali 1999: 97)

sozler yeryiiziinde kotiiliigilin kisilesmis sembolii olan Kara Kula Kagan
ile bir miicadeleye girmeden once golgeleriyle yiizleserek olgunluk asamasini
tamamlamasi gerektigi vurgusunu tasir. Bu asamada kahramanlar, filogenetik
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anlamda kahraman potansiyeli tagima roliindedir. S6z konusu uyarilar kahra-
manlarin filogenetik ve ontogenetik gelisim siirecinin tamligina yonelik adim
atma yolunda yapilan uyarilardir. Bu noktada kahramanlarin biligsel anlam-
da alg1 diizeylerinin yiice bireyler tarafindan yogunlastirilmasi gerekir. Kaos
karsisinda kozmos, yitip gitme karsisinda var olma miicadelesi veren kah-
raman, fiziksel anlamda tam bir donanima/yetkinlige sahip olmak zorunda-
dir. Nitekim ytice bireyler, biligsel anlamda diinyay1 kendi gozlerinden goren
kahramanlara bakis agilarinin gelismesi ve varlik alanlariin boyut kazanmasi
gerekliligi uyaris1 yapar. Nitekim kahramanlar smavlar yolunda ¢ogunlukla
Tanrisal ruhun yeryiiziindeki kisilestirilmis sembolii olan yiice birey ya da ulu
kisiler tarafindan farkindalik diizeyine ulastirilir ve ontik anlamda kurulur.
Yine kahramanlarin bireysellesme siirecinde yiizlesmesi, 6ziimsemesi ve icer-
lemesi gereken yanlar1 kahramanlara bir uyari niteliginde iletilir. Ayn1 zaman-
da kahramanlarin dogaiistii yardimcilar1 da sinavlar yolunda onlara haberci
figtirti Gistlendikleri gibi kahramanlar erginleyici, tamamlayici rol de iistlenir-
ler. Koziiyke Destani’nda (Dilek 2002: 306-310) Karat1 Kagan ile Ak Kagan
birlikte ava gittikleri zaman “mitsel kahraman 6zlemi”nin giderilecegi, ha-
berci figiirii konumunda olan bir maral tarafindan bildirilir. Yine destan kah-
ramani Koziiyke, bilis diizeyinde dar, paradoksal bir ge¢idi asamadigi zaman
doganin iyilik diizeyinde unsurlar olan “turna”, “agackakan” ve “kaz” onun
yardimina kosar ve gelisen olaylar dizgesi hakkinda kahramani bilgilendirir.
Doganin unsurlarinin, kahramanlarin yaninda olmasi i¢ ige yasanilan ve kes-
fedilen dogaya ait seslere ve 6zelliklere sembolik diizeyde sifatlarla birlikte
gizil anlam ylikleme g¢abasinin sonucudur. Altay destanlarinda gegen; “kara
dag” asilmasi gii¢ engelleri isaret eder. Ayn1 zamanda hayvanlarm dogadaki
oOte seslere verdigi tepkimeler, insanlarin bilis diizeyinde onlar tizerine yaptigt
cikarimlardir. S6z gelimi destanlarda gegen; “kara kopek”, “kara kuzgun”,
“karga” gibi hayvanlara yiiklenen “kara” sifati kotiiliigiin sembolize edilmig
goriintii diizeyi olmak ile birlikte bu hayvanlara yiiklenen anlamlar, anlam
dizgesinde felaketin, kotiligiin ¢agrisimidir. “Kaz”, “turna”, “agackakan”
gibi kuslar ise cagrisimsal olarak iyiligin acilimidir ve “ak/temiz” sifat1 ile ta-
nimlanir. Kahramanlar dogada asilmasi gii¢ engeller (kaynayan zehirli deniz,
kara dag, sis, kara bulut) ile karsilastiginda bu engelleri agmak i¢in diisiin sis-
temlerindeki inanma ydntemlerine basvururlar. Nitekim doganin erginleyici
giicleri ile biitiinlesen/biitiinlestirilen kahramanlar, sinavlar yolunda “kildan
ince, kiligtan keskin kopriileri” asarken belleklerindeki agilim araclarina bag-
vururlar. Altay Tiirkleri, daglarin ve sularin iyelerine saygilarim gostermek
amaciyla yiiksek daglardan gecerken veya “arjan/kutsal” suyun kenarina git-
tikleri zaman etraftaki agaglara “calama” adini verdikleri bez baglamaktadir.
Agaglara baglanan bezler beyaz, mavi, yesil ve sar1 renkte olmaktadir. Beyaz
renk diisiinsel anlamda inancin akligini, barisi, safligi ve temizligi; mavi renk
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gbgii/sonsuzlugu; yesil renk dogayi/yasami ve sar1 renk topragi sembolize et-
mektedir.

3. Toplumsal Kimlige Gegcis: Tinsel Dogus/Ad Alma

Yaratilig sonrasi siiregte yaratiligin getirileri tizerinden evreni anlamlandir-
maya calisan insanoglu, yiizii dig diinyaya doniik, dogay1 gézlemleyebilen ve
onun iizerinde diisiinen bir yapida kendini konumlandirmistir. Binlerce yillik
deneyimler sonucunda evrenin yeni getirileriyle birlikte yeniden yaratilan ve
boyut kazandirilmasi gereken kahramanlar ilk olarak bir “olusum asamasi’na
tabi tutulur. Degisen ve doniisen diinyanin canlilifindan kopmak istemeyen
toplumlar, yarattiklar1 kahramanlar ile birlikte evrensellesme boyutuna ulas-
mak ister. Bilgi ve deneyim bakimindan ge¢misiyle birlikte diinyaya gelen
kahramanlara yeni gelisen olaylar dizgesine gore yeni islevler kazandirilir.
Bu bakimdan Tiirk destancilik geleneginin koklii ve zengin bir anlati diizeyi-
ne sahip olmasi, biligsel anlamda evreni kavrayabilme ve ayak uydurabilme
¢abasinin sonucudur. Altay destanlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda kahra-
manlarin fiziksel dogumundan sonra tinsel doguslarini saglama siireci, top-
lumsal kimlige gegislerinde ve toplum igerisinde yiiceltilme dizgelerini igerir.
Evrenin sonsuz var olusu ve akisi igerisinde yaratilmig olan, yaratilan ve ya-
ratilacak olan her bir kahraman, biitiinciil bilis diizeyinin parcalara ayrildig
prototiptir. Bu bakimdan her bir kahramanin diinyaya geldikten sonra sonsuz
bir ¢evrim igerisinde kendine 6zgii bir gelisim diizeyi vardir. Gelisen olaylar
dizgesi ile birlikte makro kozmik bilis diizeyinin mikro kozmik ¢ekirdegi olan
bir kahraman vardir ve olaylar onun ¢evriminde ger¢eklesecektir. Kolektif ruh
ilk olarak kahramanlar1 diinyaya geldikten sonra ayr ayn filogenetik/fizik-
sel egitim siirecinden gegirir. Bu noktada kahramanlar potansiyel kahraman
asamasindadir. Bireysel ufuklarini toplumsal ufka agmak ve toplumsal kim-
lige gecis saglamak zorundadir. Bu asama, kahramanlarin doganin erginleyi-
ci giicii ile egitilmesi ve farkindalik diizeylerinin yogunlastirilarak toplumsal
kimlige ge¢is asamasidir. Nitekim destanlarin ilerleyen kisimlarinda kahra-
manlar, kotilik gigleriyle girisecegi miicadelede doga ve doganin unsurla-
rinin yardimlarini yanlarinda goriirler. Altay Tiirkleri doganin goriintiisiinde
evrende bulunan canli cansiz biitiin varliklarin ve nesnelerin bir ruhu oldugu-
na inanmaktadir (K-1). Bu bakimdan yiizii dogaya doniik olan kahramanlar
yerylziindeki kotiiliikk unsurlarina kars1 vermis olduklar1 miicadelede karsilik-
11 6ziimseme siirecinden sonra saygi ¢evreninde iliski kurduklart doganin ko-
ruyucu iyeleri ve diger unsurlari tarafindan desteklenir. Bu durum bir bakima
Altay Tirklerinin evrende bulunan canli cansiz nesnel goriintii diizeylerine
duyduklari sayginin anlatilardaki goriintii diizeyidir.

Doganin giigleriyle biitiinlesen kahramanlar kendi basarilarinin simgesi
olan adlarin1 kazandiktan sonra toplum igerisinde sira dist bir konuma yiik-

Tiirk Diinyast 45. Sayr~ — 215




Altay Destan Kahramanlarimin Doga ile Biitiinlesme Siireci

seltilir. Yaratilan kahraman(lar), topluma kendisini kabul ettirmek ile birlik-
te yasamin akip giden canliliginda karsilasilabilecek sorunlar dizgesinin ¢o-
ziimiinde “basat” bir role yiikseltilir. Tek basina birakildigi dogada doganin
unsurlari ile erginlenme agsamasini tamamlayacak olan kahraman, dogada bir
dizi sinavdan gegerek once kendisine verilen “gevre”ye hilkkmetmis daha son-
ra ise kendisini toplumun diger unsurlarina kabul ettirmistir. Kahramanlarin
uzaklastirma temini basarili bir sekilde atlatmasi onlara yeni bir kimlik ka-
zandirmigtir,. Bu bakimdan ad, mitsel diisiince diizleminde basarilarin sim-
gesi olarak bir kazanim olmak ile birlikte ontik anlamda bireyin sinirlarim
cevreleyen varlik alaninin da boyutunu belirler. Ayni zamanda bireyin toplum
icerisindeki degerini belirledigi gibi yasamda var olacagi diizlemi de belirler.
Anlatilarda kahramanlara ylice bireyleri tarafindan verilen adlar, kahraman-
larin kendi basarilar1 sonucunda elde etmis oldugu kazanimin semboliidiir.
Kahraman, adi sayesinde var olacak, adi sayesinde kozmik evrenin sinirlari-
n1 zorlayacaktir. Adinin bilincine ulagtig1 zaman kendisine agacagi toplumsal
ufuklar sayesinde kendisini evrende konumlandiracaktir. Bu bakimdan “mitik
gondergeli bu yeniden dogus kiiltii, bireyi, ona tarihselligini saglayan kiiltii-
rel bellegin aydinlik ve gizemli zenginligine tasir.” (Korkmaz 2003: 74). Ad
alma, ayn1 zamanda ortiik bir kimlik niteligi tasir. Bireyin yasam ufku ge-
nisleyerek toplumsal ufka acilir ve kozmik evrende kendisine yer edinir. Ad,
ayni zamanda tagtyicisinin kimliksel niteligidir. S6z gelimi “Katan Kuugin”
kiiltiirel iletisim belleginin tasiyicist baglaminda, “saglam hikaye eden” an-
lamimi icermektedir. Adinin gerekliligine bir gonderme olarak gecmisin bilgi
ve deneyimlerini igerisinde tagiyan olanaklar gomiisii “Altin Sudur/Bigig”in
tagiyicisidir. Altin Bigig; mitsel kutsamada, atalar belleginde gegmise doniik
deneyimlenen bilgiye bagvurmada ve simdiki zamanda fiziksel anlamda ula-
silamaz/gidilemez olan yerlerdeki geligsen olaylar dizgesi hakkinda sezinleme/
bilme/gérme/okuma barinagidir. Kaganlar ve kahramanlar bu baglamda ki-
taptan bilgi ve deneyim alintilamas1 yapmaktadir. Altin Bigig, ayni zamanda
homo semiyotik baglamda kolektif bilince belleklerde manevi yarati haline
gelen mitsel anlatilarin yazinin giicliyle birlestirilmesi ve bigimlendirilerek
gelecege aktarilmasi yolunda yasamsal bir uyari niteligi tagimaktadir.

Toplumsal hareketlilik ve birliktelik bakimimdan grup kimliginin kisisel
kimlige gore daha 6n planda oldugu donemlerde kisi, kazanmis oldugu adi
ile grup igerisinde bir konuma yiikselir. O artik siradan birisi degildir, ken-
disine 6zgii sira dis1 yetenegi ile grubun bir parcasi olmustur. Bu bakimdan
anlatilarda kahramanlar kendi kazanimlari sonucunda biitlinciil toplumsal
kimligin ayr ayn tastyicist olurlar. Biligsel anlamda ya da digsal bir etki so-
nucunda elde edilen basarilar, kahramanlar1 siradan bir insan olmaktan Gte st
bir konuma yiikseltir. S6z konusu yiikseltilme, anlam dizgeleri bakimindan
kolektif ruhun yiicelik degerlerine gondermelerde bulunur. Kahramanlar bii-
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tiinctil evren gorlisiinde adi ile birlikte var olacaktir ve adi ile birlikte sonsuz
cevrimin sinirlarini zorlayacaktir. Biligsel deneyiminin destan kahramanlarina
yansitilmasi bakimindan ad alma, derin anlam dizgeleri bakimidan kolektif
ruhun kahramanlar yagamin akip giden canliliginda var olup olmama {izerine
kurulu bir sinavdan gegirme siirecini kapsar. Kahramanlar bu smavlari, zorlu
deneyimler sonucunda asar ve kendilik degerleriyle biitiinleserek toplum ice-
risinde sirada dig1 bir konuma ytikselirler. Cevresiyle ve doga ile kaginilmaz
bir biitiinlesme siirecine giren kahramanlar, gostermis olduklari kazanimlar
sayesinde sonsuz ¢evrimin icerisinde yer alacaklardir. Bu bakimdan ad alma,
sembolik diizlemde kutlu bir var olusun ve bireysellesme siirecinin baglangici-
dir. Altay destanlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda destan kahramanlarinin
ad alma siirecinde yol gosterici konumundaki yiice bireylerin rolii biiyiiktiir.
“Alp yaratiligh yigitmissin.”, “Er yaratilish bahadirmigsin.” sozleriyle kahra-
mant i¢inde dogup biiylidiigli toplumun kurucusu olarak yetistiren yiice birey,
bir bakima farkindalik tizerine kurulu ontik dokunus ile onu yokluk agama-
sindan varlik asamasina gecirir. Koziiyke Destani’nda destan kahramanina ve
onunla birlikte sonsuzluga yiiriiyecek olan besik kertmesine atalar belleginin
tasiyicisi ve aktaricisi olan “aksagal erkek” ve “yasli kadin” gelerek ad verir.
Yasli, ulu bilgeler/bilici kisiler tarafindan ontik bir dokunus iceren,

“Bagislanmis erkek ¢ocuk

Ak Kagan’m ogludur,

Erke Tana annesidir.

Giicliiye yenilmez,

Yanaklhiya soyletmez,

Giiclii bahadir olsun,

Hos sohbet tath dilli olsun.

Onun halk icindeki ada

Koziiyke diye anilsin.” (Dilek 2002: 313)

“Iki kaganin sorusuna

Cevap vermeye nigin korkuyorsunuz?

Giizel, yakisan ad vermek icin

Halktan nigin ¢ekiniyorsunuz?

Bagiglanmis kiz ¢ocugu

Karat1 Kagan’in kiz1

Annesi Altin Sirga.

Halk icinde sdylenen adi

Bayan olsun.” (Dilek 2002: 314)
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dizelerinde, “halk igindeki adi” ve “anilsin” sdzleri, kahramanlarin filoge-
netik gelisim siirecinden sonra onlarin -kim olduklart bilincine yonelik- ad-
lar1 ile birlikte kutlu dogusa ve kimlik kazandirma yolunda atilan yagamsal
sOylemdir. Ayn1 zamanda ad, 6z kozmoloji agisindan tasiyanin gevresi ile
kurdugu biligsel iligkinin de kodlarin1 igerir. Altay destan kahramanlarina ve-
rilen “Alip Manas”, “Katan Kuug¢in”, “Katan Kdksin le Katan-Mergen”, “Ma-
aday Kara”, “Kdogiidey Mergen”, “Er Samir”, “Ak Taye¢1”, “Kokin Erkey”,
“Altay Buugay”, “Malg1 Mergen”, “Kozin Erkes”, “Koziiyke”, “Olostoy”,
“Og1 Bala”, “Ay Sologoy lo Kiin Sologoy”, “Oskiis-Uul”, “Kan-Kapgikay”,
“Kan-Ceeren Attu Kan-Altin”, “Temene Koo”, “Kara-Taac1” “Koglidey-Kok-
sin le Boodoy-Koo”, “Altin Ergek”, “Erkin Koo”, “Karat1 Kagan”, “Ug¢ Ku-
laktu Ay Kara At”, “Ak Biy” gibi adlar onlarin 6ziinii yansittig1 gibi, diisiin-
sel anlamda eytisimsel iligkiye girdikleri dogadan ad 6diinglemeyi/eslesmeyi
de igerir. Bu bakimdan “Altay Buugay”, sonsuz ¢evrimi, dliimsiizIiigli imler.
“Mergen”, iyi ok aticis1 anlamina gelmektedir. “Koksin”, gok renkli/goglimsii
demektir. “Erkin-Koo”, giicii, yiiceligi 6ziinde barindirir. “Kan-Ceeren Attu
Kan-Altin”, kan kizil ath kan altin anlamina gelmektedir. “Oskiis-Uul”, ye-
timligi, birakilmigligi imler. “Malg1 Mergen”, doga 6zelinde iistiin iz biliciligi
imler. “Karati Kagan”, destan 6zelinde koti kagan olarak bigimlendirilmistir.
Metinsel baglam itibariyle “iki kizil tilki”, “iki kurt”, “iki ay1” ile fiziksel giic-
likk olgunluguna ulagan “Ak Tay¢1”ya ikinci yasinda “at1 ile 6zdesik” “Tay¢1”
(tay: iki yasina ulasan at yavrusu) adi verilmistir. Ayn1 zamanda kahraman-
lar, -son diizlemde- “Kan Altin”, Kan-Kap¢ikay”, “Buuril Kagan”, “Ak-Biy”
orneklemlerinde oldugu gibi 6zlerinde tasidigi, gegmislerinden/ata ruhundan
getirdigi gii¢ ve asaletleri (hanlik, kaganlik, beylik) ile de tanimlanir.

3.1. Otelerin Eristirici/Ulayici/Dolayimlayici “Acar”i: At

Mitsel diisiince, bilis diizeyinde yarattig1 kahramanlari kotiiliik giicleri ile
miicadelede ve sonsuzluk 6zlemini gidermede diisiinsel anlamda biitiinlestir-
mek ister. Bu agmazliklar1 agma ve Gtelere erisme/ulagsma 6zlemi, bilingaltin-
da onlara yiiklenen gdgiin ruhundan, sularin sonsuzlugundan ve yerin bitim-
sizliginden yaratilmig olma islevleriyle asilmaya/giderilmeye ¢aligilir. Tiirk
destancilik geleneginde bu 6zlemden kaynakli islevler destan kahramanlari
tarafindan dile getirilen “sen koltugumun kanadi1” s6zii ile bilis diizeyine ak-
tarilir. Kizil donlu, kan gibi koyu kahverengi donlu, pamuk yeleli gk boz at,
kiymetli ak kir at, ak ¢al at tanimlamalari ile askin islevler yiiklenen atlar, dis
diinyay1 biitiinciil gérebilme agisindan fizik 6tesi gérme bigimleri ile okuma-
nin sdze aktarma bigimidir. Kahramanlarin fiziksel dogumlari, biitiinlesik bi-
¢imde atlarinin da dogumuna géndermede bulunur. Nitekim Altay Tiirklerinin
inanmalarida kisi ile atinin ruhunun 6ldiikten sonra bulusacagi ve biitiinle-
secegi inanci (K-2, K-3) doga ile kurulan bilissel biitiinliik iliskisinin inanma
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boyutlu goriintii diizeyidir. Anlatilarda yiice bireyler tarafindan sdylenen “Se-
nin bindigin atinsa/Kiymetli at Ak Boro’dur/Senin kendi adin ise/Ak Tayg¢1
bahadirdir” (Dilek 2002: 121-122) sozleri, atlarin da kahramanlar ile birlikte
ad almasinin/var olmasinin gostergesidir. Maaday Kara Destani’nda (Naskali
1999) yeryiiziindeki yetmis kagani esir eden Kara Kula Kagan, son olarak
Maaday Kara yeryiiziinii (sembolik baglamda Altay yurdu) yakip yikmak is-
tese de basarili olamayinca Maaday Kara’nin esi ile birlikte yonetimi altindaki
herkesi ve biitiin hayvanlarim yeraltina gotiiriir. Yeraltina gitmek {izere yolcu-
luk yaparken yetmis dagin yaninda, yetmis irmagin kenarinda bulunan yilki-
dan dort kulakli, dort 6rgiilii bir boz kisrak ayrilir. O da tipki Kogiidey Mergen
gibi doganin kotiiliikk giigleri karsisinda bir dizi erginlenme simnavindan geger.
Kara Kula Kagan’in kendisini yakalamak i¢in gonderdigi kétiiliigiin biitiin yi-
kim mekanizmalarini (birbirine es iki balina, birbirine es iki zehir saris1 yilan,
yedi boz yaban domuzu, horgiiclii iki kara deve, birbirine es iki erkek kara
ay1, yedi kara kurt, dokuz kara kuzgun) asar ve Altay yurduna geri doner. Ko-
giidey Mergen’e tinsel dogusu/ad almasi esnasinda Altay’in iyesi yash kadin
“Binecegin gdk boz at/Suyun ruhundan yaratilmis” (Naskali 1999: 96) sozleri
ile kahraman kurar ve farkindalik diizeyinden sonra gok boz at1 isaret eder.
Kahraman tarafindan ata bindikten sonra ona yonelik dile getirilen “Gotlirme-
si senden olsun/Ok atmasi benden olsun” (Naskali 1999: 104) sozleri, dtelere
ulagma yolunda at ile kurulan biitiinciil ruhsal iligkinin gostergesidir.

Altay destanlarinda atlar, biitlinciil diizlemde kahramanlarin smavlar yo-
lunda agamadiklar1 engelleri asmalarinda ve ontik anlamda ruhsal biitiinliik-
lerini saglama yolunda dolayimlayicis1i konumundadirlar. Destan kahraman-
larinin “Neyi bildin, neyi sezdin/Bekletmeden soyleyiver” (Dilek 2002: 135)
sozleri ile yol gostericiligine bagvurulan atlar, kahramanlarin mitsel yolculu-
gunun her asamasinda onlar ile birliktedir. Kékin Erkey Destani’nda (Dilek
2002: 172), evlilik ¢ag1 geldigi hélde akip giden yagsamin canliligindan kopan
Kokin Erkey’e yasamda var olma cagrisi, at1 Temir Cookir tarafindan yapilir:

“Bir defasinda Kdkin Erkey
Hayvan, kus avlayip doniip gelerek,
Uyuklayip dinlenirken,

Bos yere binmedigi att Temir Cookir
Kilim gibi giizel dagdan

Dértnala kosup indi,

Su siriltis1 gibi kisneyerek konustu:
“Er yaratiligh Kokin Erkey,

Orta yasina varip geldin.
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Er olup yasin geldigi halde,
Nigin bir kadin bulmuyorsun?” (Dilek 2002: 172)

Temir Cookir tarafindan Kokin Erkey’e yapilan evrenin kaotik boslugun-
da yitip gitmemesi ve var olus olanaklarinin tilkenmemesi gerektigi uyarisi,
homo semiyotik anlamda derin anlam dizgelerini barindirir. Orta yasina ulas-
mis ve er olup yasi geldigi hilde yasamin canliligindan kopmus (diinyadan
ayrilmis), uyuklayip dinlenerek bilincini dis diinyaya ve yasamda var olmaya
kapatmis bir kahraman vardir. Bu asama, ileri boyutta kahramanin ruhsal bii-
tiinliigiinii saglama yolunda toplumdan koptugu, sinavlar yolu 6ncesi esikte
oldugu asamadir. Temir Cookir’in kahraman ile iletisime gegmeden 6nce su
siriltis1 gibi kisneyerek konusmasi, Temir Cookir’in goriintiisiinde kahramani
yaratan toplumun “‘su”yun mitsel iglevine derin/yogun bir gondermesidir. Mit-
sel diisiince yasamin akip giden canliligini su ile biitiinlestirerek kahramana
bu canliliktan kopmamasi ve soyunu devam ettirmesi iizerine kurulu yasamsal
bir ¢agr1 yapar.

Alipp Manag Destani’nda, tek basina atildigr bilingdist gizli karanlikta
(kuyu) kendisi iistiine diistinerek ¢ikis yollart arasa da bulamayan kahramana
c¢ikis yolu Tanrisal ruhun att Ak Boz’un diistindeki goriintiisii ile saglanir.

“Ak-Bozun uykusu geldi

Yatar yatmaz da,

Derin uykuya daliverdi.

Bir diis gorse

Ak-Boz at1 tekrar,

At gliciine kavugturmayi,
Alip-Manas bahadiri,

Yer altindan ¢gikarmaya,

Onun c¢aresi, yolu,

Yerle gogiin birlestigi yerde,
Giimiis-Boz atli,

Kiiler-Bay Kagan’in yurdundaymias.
Ak-Boz at oraya varmis.

Kiiler-Bay Kagan’in otaginin yaninda,
Ug benzer altin dag vardir.

O daglarin eteginde

Ug yuvarlak kutsal gol yatmakta.
Ortadaki gblde
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At baginca altin kopiik,

Gece-giindiiz ¢alkalanmakta,

Onu tutup alinca,

Sonen ates tutusur,

Olen yigit dirilir.” (Ergun 1998: 177-179)

Kahraman, atilmis oldugu bilingdis1 karanliktan mitsel kabullerce kutsan-
mis degerlerin dogadaki goriintiisiinde belirmesi sonucu kurtulmustur. Tan-
risal ruh, kahraman ile atinin gordiigii diis sayesinde temasa ge¢mis ve ona
¢ikis yolu sunmustur. Sénen atesin tutugsmasi/yasamin yeniden varlik boyutu-
na ge¢mesi, dlen yigidin dirilmesi i¢in Tanrisal ruh, kahramanin en biiyiik do-
layimlayicisi digsal bir yardim olarak belirir. Kahramanin ati, fiziksel anlamda
onu Otelere ulastiric1 agar olmaktan 6te toplumsal bilingaltinin ona yiikledigi
kurtarici/yol gosterici roliiniin -diislinsel anlamda- goriintii diizeyidir.

Sonug

Mitsel diisiince, yarattig1 kahramanlara sonsuz bir ¢evrim i¢inde akan
evreni kavramak adina yeni boyutlar kazandirarak kendisini gilinceller. Bu
durum arka planinda kahramanin goriintiisiinde kahramani yaratan bilis dii-
zeyinin olgunlasma/olgunlasabilme diislincesidir. Yaratilis sonrasi siirecte ya-
ratilisin getirileri tizerinden evreni anlamlandirmaya calisan insanoglu, yiizii
dis diinyaya doniik, dogay1 gozlemleyebilen ve onun {izerinde diisiinen bir
yapida kendini konumlandirmistir. Dolayisiyla doga ile iligkilerinde tek tarafli
ve yikici olmaktan 6te karsilikli ve koruyucu bir iligkiye girmistir. S6z konusu
karsiliklr iligki digsallastirilan anlatilara da yansimis ve doga, bir olanaklar
gomiisii olarak bakip biiyliten, besleyen, koruyan erginlestiren bir giic olmus
ve biitiinlesilen doga, kahramanlarin tinsel doguslarina zemin hazirlamistir.
Son bakista, Altay Tiirkleri yaratmis oldugu mitsel anlatilarda doganin goriin-
tiisiinde evrene bakis agilarii -gosterge bilimsel agidan mitsel okuma ile de-
gerlendirecek olur isek- “tag eelii/tagta tindu” (Tasin da bir sahibi/Tasin da bir
ruhu var) diislincesinden hareket ile gegmisten gelecege tiim insanliga doga
ve doganin giiclerine karsi karsilikli saygi ¢evreninde evrende bulunan can-
I1 cansiz biitlin varlik ve nesneler ile biitlinciil bir yasamin olanakligina dair
derin gondermelerde bulunmaktadir. Doga, var eden biitiinciil yasam enerjisi
ile insanlik i¢in bir olanaklar gomiisiidiir. Bu bakimdan belirtmemiz gerekir
ki insan/lik, kendisini dogadan kopardigi zaman -dogaya zarar vermekten ote-
yasamsal boyutta kendisine karsi bir yikim mekanizmasina doniisiir ve geri
doniisli olmayan tlikenisler boyutu ile yiiz yiize kalir.
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