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UYGUR ATASOZLERINDE KADIN*
Ahmet KARAMAN™

Ozet:

Uygur sézlii edebiyatinin énemli bir dirtinii olan atasozleri Uygur Tiirkcesinde
‘magqal-temsil” olarak adlandirilir. Uzun bir medeniyet devrinin iiriinii olan atasoz-
leri halkin tecriibesini ve hafizasin yansitan ayna gibidir. Atasézlerinin dili sanatl
ve derli topludur. Geg¢misin tecriibesini az sozle ama genis olarak anlatma imkanina
sahiptir. Atasézlerinin dili ahenklidir. Ahenk, atasézlerine siir ritmi kazandirirken
atasozlerinin insan hafizasinda kalict yer etmesini saglayan bir faktordiir. Maqal-
temsiller Uygur halkinmin hayat siizgecinden gegirip damittigi bir 6z gibidir.

Atasézleri Uygur edebiyatinda “maqal-temsil” olarak adlandiriimakla birlikte
bu ¢alismada “magal-temsil” yerine “atasozii” ifadesi kullanilmistir. Degerlendi-
rilen atasozleri, Eziz Atavulla Saritékin tarafindan hazirlanan “Uysur Xelg Magal-
Temsilliri” adli eserden taranmistir. Icinde “ayal, xotun, qiz, ana” gibi kadinla ilgili
kelimeler bulunduran ya da kadinin dolayli olarak gec¢tigi ve sosyal hayattaki konu-
muyla ilgili olan atasozleri se¢ilmigtir.

Milletlerin kiiltiiriinde kadin ¢ok farkli obje olarak karsimiza ¢ikmaktadwr. Kimi
kiiltiirde “tanriga” olarak goriilen kadin baska bir kiiltiirde utang duyulan bir var-
ik olarak goriilebilmektedir. Incelenen Uygur atasézlerinde kadin olgusu genelde
erkek egemen bakis agisiyla ele alinmistir. Uygur atasozlerine bakildiginda kadn;
yasam bi¢imi agisindan siirekli denetim altinda tutulmas: gereken bir varlik olarak
goriilmektedir. Yalniz yasamamali mutlaka bir erkekle hayatini birlestirmelidir. Ancak
annelik ve yuva kurma soz konusu oldugunda kadin kutsal bir varlik hiiviyetine bii-
riinmektedir. Uygur atasozlerinde kadinla ilgili olumsuz yargilar ¢ok olsa da kadinsiz
bir diinyanin varligi da miimkiin goriinmemektedir.

Bu ¢alismada Uygur medeniyetinde kadina bakis a¢isini tespit ederken konu
tarihi belgelere dayandirilmamis, kadimin yalnizca atasozlerindeki duruslar: esas

*  Bumakale 10. Biiyiik Tiirk Dili Kurultay1’nda sunulan bildirinin genisletilmis bigimidir.
** Yrd. Dog. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, ahkaraman03@gmail.com
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almmugtir. Bu nedenle bazi atasézlerindeki kadina bakis agist tarihi gerceklerle értiis-
meyebilir hatta tarihi gerceklere ters diisebilir. Kadinla ilgili olumsuz yargilar tasi-
yan atasézlerinin miinferit bazi hadiselerin zamanla genellesmesiyle ortaya ¢iktigini
belirtmek gerekir.

Anahtar sozler: Uygur, atasozii, temsil-maqal, kadin.

Woman in Uyghur Proverbs
Abstract:

An important product of the Uyghur oral literature, proverbs are named “ma-
qal-temsil” (proverb). Proverbs, which are the products of long lasting civilization
periods, are like mirrors reflecting peoples experiences and memories. The language
of proverbs are neat and artistic. They have the capability to comprehensively con-
vey the experience of the past, vet through few words. The language of proverbs are
harmonious. This harmony enables proverbs to be permanently retained in people s
memory, while adding poetic rhythm to proverbs. Magal-temsil (proverbs) are like
an essence which Uyghur people have filtered and distilled through the filter of life.

While proverbs are named “magqal-temsil” (proverb) in Uyghur literature, this
particular study addresses them as “proverbs”. The proverbs discussed in this study
were surveyed from the book entitled “Uygur Xelq Maqal-Temsilliri” (Uyghur Xelg
Proverbs) prepared by Eziz Atavulla Saritékin. Proverbs which include words related
to women such as “ayal, xotun, qiz, ana”, or proverbs which mention women indi-
rectly and relate to the role and place of women in social life were chosen.

Women are addressed as different entities in various people’s cultures. While wo-
men are considered “goddess” in some cultures, they are seen as shameful entities in
others. The proverbs studied in this research address women through a masculine lens.
In Uyghur proverbs women are seen as creatures which should be kept in permanent
control in terms of lifestyle. They should not live alone, but join lives together with a
man. However, they are ascribed as a sacred creature when motherhood or setting up
a home is in question. Despite the many negative judgements about women in Uyghur
proverbs, a world without women doesn t seem possible.

While establishing how Uyghur civilization views women, this study does not de-
pend on historical documents but focuses solely on how women are addressed in
proverbs. For this reason, the view on women in some proverbs might not go hand in
hand, and even contradict, with historical truths. It is considered vital to note here
that proverbs which bear some negative judgements on women exist due to the gene-
ralization of some individual events.

Key words: Uyghur, proverbs, women.
Giris
Atasozi, Giincel Tiirkge Sozliik’te “Uzun deneme ve gozlemlere dayanila-

rak sdylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte s6z, deme, mesel, sav,
darbimesel.” olarak tanimlanmaktadir.

Tirkiye Tiirk¢esinde atasozii ya da atalar sozii olarak kullanilan kavram
Orhun Yazitlari’nda sab: s6z, haber (Tekin 2008: 164), Uygur donemi eserle-
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rinde sab~sav: s0z, haber, sohret (Caferoglu 1993: 127, 131) ve Karahanli do-
nemi eserlerinden Divanii Liigati t-Tiirk’te saw~saw (Ercilasun ve Akkoyunlu
2014: 810), Kutadgu Bilig’de sav (Dilagar 1988: 115) seklinde gecmektedir.

Orhun Yazitlari’nin gerek yazilis amaclar1 ve konular1 gerekse kisa olug-
lar1, atasozlerine, baska tiir metinlerde oldugu kadar rastlamamiza olanak ver-
memektedir (Aksan 2007: 95). Anitlarda Bilge Kagan’a ait 6zdeyis niteligin-
deki sozlerin atasozleri mi yoksa Bilge Kagan’a ait sdzler mi oldugunu tespit
edecek anitlardan 6nceki doneme ait yeterli malzeme bulunmamaktadir. Bu
nedenle Aksan’in bunlar atasozii olarak degerlendirmedigi kanisindayim.

Eski Uygur donemi eserlerinde ise atasozlerinin kullanildig1 gortilmekte-
dir. Berlin Turfan yazmalar1 arasinda T I1 Y 19 isaretini tasiyan bir tip kita-
binin bos kalan sahifelerinde yazili bulunan atasozleri ayrica bir baglik altin-
da siralanmistir: yime bir Tiirk savinda bar (“yine Tiirk ata-sdzlerinde var”)
(Arat 2007: 272).

Divanu Liigati t-Tiirk’te Kasgarli Mahmut “Zorluklar1 yumusasin, de-
rinlikleri ve en dipteki noktalar1 agiklansin diye hikmetler, seciler, atasozle-
r1, siirler, recezler ve nesirlerle siisledim.”(Ercilasun ve Akkoyunlu 2014: 2).
Divanu Liigati t-Tiirk’te bulunan 274 ataséziinden 56’s1 ya aynen ya da ufak
tefek degisikliklerle bugiin hala Dogu Tiirkistan’da Uygurlar arasinda yasa-
maktadir (Oztopgu 1992: 40).

Kutadgu Bilig’de kullanilan vezin Eski Yunanlarda atasozii, hikmet gibi
tiirler icin gelistirilen 6zel bir kosukta kullanilan vezne benzemektedir (bk.
Dilagar 1988: 163). Dolayisiyla Kutadgu Bilig yazilig amaci yoniiyle de ¢esitli
hikmetleri ve atasozlerini i¢ermektedir. Kutadgu Bilig’de gegen atasdzlerinin
birka¢1 bugiin Uygurlar arasinda yasamaktadir. Kutadgu Bilig’deki kadinlarla
ilgili baz1 beyitlerin anlamlar1 da Uygur atasozleriyle benzerlik gostermekte-
dir. Bu beyitleri ilgili atasozleriyle birlikte degerlendirdik.

Felsefi bir eser olmasi yoniiyle Atabetii’l-Hakayik’ta atasdzlerine rastlan-
maktadir. Bu eserde bugiinkii Uygur atasozlerinden alt1 tanesine rastlayabildik
(Oztopcu 1992: 43).

Bugiinkii Uygur Tiirk¢esinde “maqal-temsil” adiyla bilinen atasézlerinin
tarihi kaynaklarin1 Orhun, Eski Uygur, Karahanli dénemleri olarak siralaya-
biliriz.

Yeni Uygur Tiirkcesinde atasozii i¢in ikileme bi¢iminde “maqal-temsil”
kelimesi kullanilmaktadir. Aslinda “magqal-temsil” tam atasdziinii karsilama-
maktadir. “Maqal” sozliikte: “Hayat tecriibelerini esas alarak halk tarafindan
yaratilip genis kitlelere yayilmis derli toplu, betimleyici, egitici 6zelligi olan
ciimle ya da s6z grubu.” (UTIL 5: 32) olarak tanimlanmaktadir. “Temsil” ise

“Gecmisteki cesitli hadiseleri, kisilerin iyi kotli 6zelliklerini hayvan ve nesne-
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lerin 6zelligine biiriindiiriilerek anlatilan hikmetli sézler.” (UTIL 2: 189) bigi-
minde tanimlanmistir. Tanimdan anlagildig gibi “magqal” kelimesi atasozleri-
ni ifade ederken “temsil” ise daha ¢ok deyimleri ifade etmektedir. Ancak biz
calismamizda “atasozii” kelimesini kullanmay1 tercih ettik. Halk edebiyatinin
bir tiirii olarak Uygur ataszlerinin genel 6zelliklerini sdyle siralayabiliriz:

1. Uygur atasozleri gecmisin tecriibesini barindiran ahenkli sozlerdir. Bu
ahenk, kimi zaman vezin, kafiye, durak gibi ritmik 6zelliklerle onlarmn akilda
kalmasin1 ve yeri geldiginde pratik olarak kullanilmasini saglar.

2. Atasozleri felsefi diisiince igeren terbiye edici 6zelliklere sahip yaygin
sozlerdir.

3. Soyut diislinceleri somutlastiran, dile aciklik 6zelligi kazandiran, fikir-
leri tam ifade eden sozlerdir.

4. Atasozleri kisilere ders veren tarihi bir sozliik niteligindedir.
5. Atasozleri ¢aglar boyunca agizdan agiza yayilmistir.

6. Konu olarak Uygur atasozleri iiretim emegi ile ilgili olanlar ve toplum-
sal hayatla ilgili olanlar olmak iizere iki ¢eside ayrilir (Ismayil 1998: 559-562).

Uretimle ilgili olan Uygur atasozleri de kendi icinde “ciftcilikle ilgili ata-
sozleri, bahcivanlik ve hayvancilikla ilgili olan atasdzleri, tebabetle ilgili ata-
sozleri” olmak tizere lige ayrilir.

Toplumsal hayatla ilgili olan atasozleri ise “simif miicadelesini yansitan
atasozleri, felsefi gortlisleri yansitan atasozleri, geleneksel hayat tecriibelerini
yansitan atasozleri” olmak iizere iice ayrilir (Ismayil 1998: 562-586).

Atasozlerinde Kadin

Her atasozii, toplumsal yasanti i¢indeki bireyin uymasi beklenen ya bir
genel kural veya bir diistur niteligindedir. Bu nedenle de atasozleri, milletlerin
karakterlerini, hayat karsisinda tavir ve zihniyetlerini ifade eden 6zlii s6zlerdir
(Cobanoglu 2004: 1).

“Uygur Atasdzlerinde Kadin” baslikli bu ¢alisgmamizda atasdzlerine yansi-
yan ‘kadin’1 degerlendirmeye calistik. Cobanoglu’nun da ifade ettigi gibi ata-
sozleri topluma 151k tutan, toplumun tecriibelerini sonraki kusaklara aktaran
bir hafizadir. Bu yoniiyle atasozleri toplumda kadina bakis agisin1 yakalamada
yol gosterici bir unsur olarak goriilebilir. Uygur atasozlerinde ‘kadin’1 deger-
lendirirken ““ana, ayal, xotun, qiz” kelimelerinin gegtigi atasozlerini esas aldik.
Degerlendirdigimiz 6rneklerde kadin hakkindaki yargilari kadina deger ve-
ren, kadint asagilayan, kadinla erkegi mukayese eden, kadini baska varliklara
benzeten veya onlarla karsilastiran ve kadinlarla ilgili 6giit veren atasozleri
bi¢iminde siniflandirdik.
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I. Kadina deger veren atasozleri

Kadina deger veren atasozleri kategorisinde on sekiz atasoziini degerlen-
dirdik. Baz1 atasdzleri birbirinin varyanti durumundadir. Ornegin “Ayal kisi
Oyniil zinniti.” (Kadmn evin siisiidiir.) atasozii ile “Qiz bala dy zinniti.” (Kiz
¢ocugu ev ziynetidir.) atasdzii birbirinin varyantidir.

Bu atasozleri genel olarak kadma deger veren, kadini vazgecilmez go-
ren ve kadinsiz bir diinyanin diisiiniilemeyecegini ortaya koyan 6rneklerdir.
Kadi veya kiz bu gruptaki atasézlerinde nazik, kirilgan, saygin ve kutsallik
atfedilen varlik olarak goriilmektedir. Kadinsiz evin cansiz bir bedene ben-
zetilmesi kadina verilen degeri yansitmasi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Bu
atasozlerinde Eski Tiirklerin kadina verdigi degeri gorebiliyoruz. Kadin haya-
tin her alaninda erkeginin yanindadir ve onun tamamlayicisidir. Ziya Gokalp
Tiirk Medeniyeti Tarihi adli eserinde kadin ve erkegin birlikte bulunmalari
konusunu soyle aciklar: Ekonomik hayatta, aile hayatinda, siyasal meclisler-
de, savasta, avda, torenlerde, yani milli ziyafetlerde, sihirsel ayinlerde ve dini
ibadetlerde kesinlikle kadinin erkekle birlikte bulunmasi gereklidir (Gokalp
2013: 278).

1. Ayal kisi 0ynifi zinniti.

Kadin evin siisiidiir.

2. Xotunsuz er qirsiz yer.

Kadinsiz erkek kirsiz yer.

3 Xotunsiz 8y cansiz ten.

Kadinsiz ev cansiz beden.

4. Xotunsiz 6ydin boran tozup turar.
Kadnsiz evden boran eksik olmaz.

5. Xotunluq rozigar giildur, xotunsiz rozigar ¢oldiir.
Kadinli zaman giildiir, kadinsiz zaman ¢oldiir.
6. Xotunum 06ldi, gamg¢am sundi.

Kadinmim 6ldii, kamcim kirild.

7. Qiz bala 0y zinniti.

Kiz ¢ocugu ev ziynetidir.

8. Qiz balinin koiili nazuk.

Kiz ¢ocugunun gonlii naziktir.

9. Qizliq 0y xan kovriiki.

Kizli ev han képriisii.
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10. Qizliq 6y qudsiz bolmas.
Kizl ev kutsuz olmaz.

11. Qizliq 6yge Xizir amragq.
Kizli eve Hizir dosttur.

12. Qizliq dyge qiriq at baglinar.
Kizli eve kirk at baglanir.

13. Qiznin sdygiisi qiriq yil bolidu.
Kizin sevgisi kark yil olur.

14. Qizi barga, tomiirmu égilidu.
Kizi olana demir de egilir.

15. Qizi barnifi céni bar.

Kizi olanin cani var.

16. Qizi barnifi nazi bar.

Kizi olanin nazi olur.

17. Qizi bar 0y seremcan.

Kizi olanin evi diizenli.

18. Qizi bar Oy giili bar bag.

Kizi olan ev giilii olan bagdir.

2. Kadim1 degersiz veya giivenilmez olarak gosteren atasozleri

Kadinla ilgili olumsuz yargilar igeren ¢ok sayida Uygur atasdzii bulun-
maktadir. Kadinin hileci, vefasiz, ise yaramaz, giivenilmez oldugunu belirten
atasozlerinin yaninda kadinla yasamanin bela oldugunu, akilsizlik oldugunu
belirten atasozleri de vardir. Baz1 atasdzlerinde iyice agagilanan kadin Hizir’1
bile yoldan ¢ikaracak seytani biri olarak goriilmektedir. Atasozlerinde genel
olarak yuva kurma, aile olma tavsiye edilirken bir 6rnekte tek bir kadina bag-
It olmayan erkegin pek ¢ok kadina sahip olabilecegi yargisi goriilmektedir:

“Xotuni yoqnif xotuni kop.” (Kadimi olmayanin kadini ¢ok). Kadini deve etin-
den ibaret goren atasozleri ile Kutadgu Bilig’de gegen bazi beyitlerde benzer-
likler goriilmektedir:

Qiz bala toge gosi. (Kiz ¢ocugu deve etidir.)
Kutadgu Bilig’de:

tisi aslh et ol kiidezgii etig

yidir et kiiddezmese bolmaz itig (Kagalin: 236)
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Kadinm asl ettir; eti muhafaza etmeli; gdzetmezsen, et kokar; bunun ¢a-
resi yoktur (Arat 1988: 327).

1. Ayal kisi doni qorqutar.

Kadin oriimcegi korkutur.

2. Ayal kisini ugurup kor, ustirini kaplap (kor).

Kadini oynat (kizdir) gér, usturay bileyip (gor).

3. Ayal kisi 6¢ke yégi.

Kadin kegi yagidir.

4. Ayalnii ordiga ¢iqqini, ignifi buzulgini.

Kadinin evden ¢ikani, isin bozulana.

5. Ayali soqusqaq adem alemnifl tingliqini bilmes.

Kadini doviisken olan insan diinyanin huzurunu bilmez.

6. Ayalifi diismen bolsa, mifi diismendin yaman.

Kadinin diismansa bin diismandan daha kotii.

7. Ayalifiga ¢irayifini ber, kofiliifini berme, balanga koiiliifini ber, ¢irayifini
berme.

Kadimina yiiz ver, gonliinii verme,; ¢ocuguna goénliinii ver, yiiz verme.

8. Ayalifi hurun bolsa aq unda yobdan éter.

Karmn tembel ise ak undan misir eristesi yapar.

9. Xotun aldin balada qaldin, almisafi talada (qaldin).

Kadin aldin belaya kaldin, almasan disarida (kaldn).

10. Xotun aldin ugafiga otun aldif.

Kadin aldin omzuna odun aldin.

11. Xotun almisam talada qaldim, xotun alsam balada qaldim.

Kadin almasam disarida kaldim, kadin alsam belada kaldim.

12. Xotun buzuq erge bala, er buzuq baliga (bala).

Kadin bozuk, erkege bela; er bozuk, ¢cocuga bela.

13. Xotun qilsa erge yanar, er gilsa baliga (yanar).

Kadin ne yaparsa erkege doner, erkek ne yaparsa ¢cocuga doner.

14. Xotun kiinlise, 0y buzular, er kiinlise, dy tiiziler.

Kadin kaskanirsa ev dagilr, erkek kiskanirsa ev yapulir.

15. Xotun kisi til bilen tul qalar.

Kadin diliyle dul kalir.

16. Xotun kisinifl ¢é¢i uzun, eqli qisqa.
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Kadmin sa¢t uzun akl kisa.

17. Xotun kisinifi qiriq bir hiylisi bar.

Kadwmin kirk bir hilesi var.

18. Xotun kisinid hilisi qiriq ésekke yiik.

Kadwin hilesi kirk esege yiiktiir.

19. Xotun kiginif i¢ige bala patidu, gep patmaydu.
Kadimin igine ¢ocuk sigar, laf sigmaz.

20. Xotun kisi ovga yarimas, cigde yagici noga (yarimas).
Kadin ava yaramaz, igde agact oluga (yaramaz).

21. Xotunnin diismenliki, mifi diismendin yaman.
Kadwin diismanligt bin diismandan kétii.

22. Xotunufi piigek bolsa, méhminifi muttehem bolur.
Kadimin bos (akilsiz) ise, misafirin al¢ak olur.

23. Xotunuil cédelxor bolsa Oyiifiniii kefiliki bilinmes, otiikiiii tar bolsa

cahannifi kenliki bilinmes.

Kadimin kavgact ise evinin genisligi (rahaty) bilinmez, ¢izmen dar ise ci-

hanin genisligi bilinmez.

24. Xotunufiga isengice, bosuganga isen.

Kadimina giivenecegine kapina giiven.

25. Xotunufinii gandaqliqini biley désefi, qosnaii bilen urugsqanda kor.
Kadmmn nasil biri oldugunu bilmek istersen komsunla kavga ederken gor.
26. Xotunufi obdan bolsa gazinifi yag, xotunufi yaman bolsa yiirikifi dag.
Kadinin iyi ise kazanin yag (dolu), kadinin kétii ise yiiregin yarall.

27. Xotunufi urusqaq bolsa, cahanniii tingliqini bilmeysen.

Kadimin kavgaci ise diinyanin huzurunu bilmezsin.

28. Xotunuil urusqaq bolsa, yaqafi saq turmas, bésifi taz bolsa, qoluil pak

turmas.

Kadimin kavgact ise yakan sag olmaz (huzursuz olursun), basin kel ise elin

temiz durmaz.

100 —

29. Xotuni yaxsi slimgeymes.
Kadwmni iyi (olan) kambur olmaz.
30. Xotuni yoqniii xotuni kop.
Kadini olmayanin kadni ¢ok.

31. Qiz toylugsiz kelse, gudurimas kéler.
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Kz diigiinsiiz gelse, mirtldanmadan gelir.

32. Qizlarniii dostluqi yatliq bolguge.

Kizlarin dostlugu evieninceye kadardir.

33. Qizni korse Xizirmu yoldin éziptu.

Kizi gérse Hizir da yoldan ¢ikar.

34. Qiznif sdygiinige isenme, kdyginige isen.
Kizin sevgisine inanma, yandigina inan.

35. Qizi bilen qamlagsa, aninifi kari ¢agliq.
Kiziyla anlagsa ananin kari gegicidir.

36. Er kiinlise 0y tiiziiliir, ayal kiinlise 0y buzular.
Er kiskansa ev diiziiliir, kadin kiskansa ev bozulur:
37. Ayalnif kii¢i koz yésida.

Kadin giicii gozyasindadir.

38. Qiz bala toge gosi.

Kiz ¢ocugu deve etidir.

39. Qiz gérisa ¢ori bolur.

Kiz yaslandiginda hizmetg¢i (kéle) olur.

40. Qiz gérisa nazi bolar, qérigimu razi (bolar).

Kiz yaslansa nazlanw, yaslhya da razi (olur).

3. Erkek ve kadinin birlikte gectigi atasozleri

Kadm ve erkegin birlikte gectigi atasozlerinde kadini 6ven, onu yiicelten
orneklerin yaninda asagilayan, kotiileyen ornekler de goriilmektedir. Erkek
ve kadinin birlikte gectigi atasozlerinde ¢ogunlukla kadinin yalniz yasamasi
uygun goriilmez. Onun bir erkegin himayesine girmesi tavsiye edilir. Hatta
daha ileri bir diisiinceyle kadinin yalniz yasamasindansa 6lmesinin iyi oldugu
vurgulanir. Bu yargiy1 tasiyan atasozleriyle Kutadgu Bilig’de gecen su beyitler
arasinda anlam birligi bulunmaktadir:

kiz1g tutma ewde uzun begsizin

okiing birle dlgey oziifi igsizin (Kagalin: 236)

Kiz1 ¢abuk evlendir, uzun miiddet evde tutma, yoksa hastaliga liizum kal-
madan, yalniz bu pesimanlik seni 6ldiiriir (Arat 1988: 326).

aya koldas ardas s6z aydim kese
bu kiz togmasa yég tirig turmasa (Kacalin: 236)
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Ey dost arkadas, sana kesin bir sey soyleyeyim; bu kizlar dogmasa, dogar-
sa yasamasa daha iyi olur (Arat 1988: 326).

kali tugsa yégrek ana yér koy1
ewi bolsa kosni dliigler toy1 (Kagalin: 236)

Eger diinyaya gelirse, onun yerinin topragin alt1 veya evinin mezara kom-
su olmas1 daha hayirhidir (Arat 1988: 326)

Atasozlerinde erkek egemen bir anlayis belirgin bigimde goriiltir: “Xotun-
dek er bar, erdek xotun (bar).” Bu atasoziine baktigimizda erkegi asagilamak
icin kadina benzetildigini, kadin1 yliceltmek i¢in erkege benzetildigini gor-
mekteyiz.

Kadin gibi erkek var, erkek gibi kadin var.

Ozellikle iilkemizin kirsal kesimlerinde erkegin ¢ocugunu kiz cocugundan
daha ¢ok sevme, onu birincil olarak gérme anlayisinin Uygurlarda da goriilen
bir cinsiyet ayrimi oldugunu “Kizimun ¢ocugu siiliin yavrusu, éziimden olsa
da anasi; oglumun ¢ocugu oziimiin ¢ocugu, yad olsa da anasi.” atasdziinde
gorebilmekteyiz. Kadin ve erkegin birlikte gectigi atasozlerinde genellikle ka-
din icin olumsuz bir tablo ¢izilmektedir.

Giliniimiizde kanayan bir yara olan kadina siddet Uygur atasdzlerinde de
gorlilmektedir. “Xotun cavab qilmisa, er tayaq salmas.” (Kadin cevap ver-
mese erkek dovmez.) atasoziinde dayak atmaya kadinin sebep oldugu gos-
terilerek kadia dayak hakli sebeplere dayandirilmaktadir. Bu bakis agisinin
glinimiizde de belirli kesimlerde siirdigli goriilmektedir. Genel olarak bakil-
diginda kadin ve erkegin birlikte gegtigi atasézlerinde kadin i¢in olumsuz bir
tablo ¢izilmektedir.

Atasozlerinin birgogu Tiirkiye Tiirkleri ile Uygur Tiirkleri arasindaki ortak
anlayisa sahiptir:

“Ayalnin yésini bilis tes, ernifi gérisini.” (Kadinin yasi, erkegin maasi so-
rulmaz.)

Er gérisa qiz alar, qiz gérisa kim alar. (Er yaslansa kiz alir, kiz yaslansa
kim alir.)

1. Ayalsiz dynif temi yoq,
Kadinsiz evin tadi yok
Ersiz 6ynif demi (yoq).
Erkeksiz evin cant yok.

2. Ayal kisinin dunyasi sadaqetlik er kisidur.
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Kadimin diinyasi sadik erkektir.

3. Ayalnifl tugqini kelse, yag bilen giirii¢, ernifi tugqini kelse, kiinde urus.

Kadimin akrabast gelse yagl piring (pilav), erkegin akrabasi gelse her
giin kavga.

4. Ayalnifi ippiti ernifi zinniti.

Kadwin iffeti erkegin siistidiir.

5. Ayalnin yésini bilis tes, ernifl gérisini (bilis tes).

Kadimin yasi, erkegin maasi sorulmaz.

6. Xotun erke bolsa, érige tége bolar.

Kadin simariksa erkegine teke olur.

7. Xotun erge qaraydu, er yerge (qaraydu).

Kadin erkege bakar, erkek yere bakar.

8. Xotun cavab gilmisa, er tayaq salmas.

Kadin cevap vermese erkek dovme:z.

9. Xotundek er bar, erdek xotun (bar).

Kadin gibi erkek var, erkek gibi kadin var.

10. Xotun ganiti er, er qaniti at.

Kadinin kanadi er, erin kanadi at.

11. Xotun kisi erde yaxsi, erde bolmisa yerde (yaxsi).

Kadin erkekte iyi, erkekte degilse yerde (iyi).

12. Xotun kisinifl pakizliqini érinifi yaqisidin kor.

Kadinin temizligini erkegin yakasindan gor.

13. Xotun kiginifi tulligidin er kisinifi boytaqliqi yaman.

Kadimin dullugundan erkegin bekarligi kotii.

14. Xotunnin tugqini kelse sovigiirii¢, ernif tugqini kelse kiinde urus.

Kadimin akrabasi gelse piring ¢orbasi, erkegin akrabast gelse her giin
kavga.

15. Xotunnii tili talguce, ernini béli talar.
Kadwmin dili yoruluncaya kadar erkegin beli yorulur.
16. Xotun yaman bolsa erni baslar, er yaman bolsa xotunni taslar.

Kadin kotii ise erkegi terbiye eder (vola getirir), erkek kotii ise kadim
kovar.

17. Qiz aniga tartidu, ogul bala dadiga.
Kiz anaya ¢eker, oglan babaya.
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18. Qiz bala dadiga amraq, ogul bala aniga.

Kiz ¢ocugu babayt sever, oglan anneyi.

19. Qiz bala yoq bala, ogul bala qos bala.

Kiz ¢ocuk yok ¢ocuk, erkek ¢ocuk ¢ift cocuk.

20. Qiz tugulsa néme deydu? Ogul tugulsa hebbelli!

Kiz dogsa ne denir? Oglan dogsa masallah!

21. Qiz ¢ofi bolsa xuyluq bolidu, ogul ¢ofi bolsa boyluq bolidu.

Kz biiyiise huylu olur, oglan biiyiise boylu olur.

22. Qiz ¢ofi bolsa, koz tola, ogul ¢o bolsa, s6z tola.

Kz biiyiidiigiinde goz ¢ok, ogul biiyiidiigiinde soz ¢ok.

23. Qiz ¢ofi bolsa gep tola, ogul ¢oii bolsa nep (tola).

Kz biiyiidiigiinde soz ¢ok, ogul biiyiidiigiinde kar (¢ok).

24. Qizni anisi saqlisun, ogulni atisi (saqlisun).

Kizi anasi biiyiitsiin, oglani babasi (biiyiitsiin).

25. Qizni giil arisidin izde, yigitni el arisidin (izde).

Kizi giil arasindan izle, yigidi el arasindan (izle).

26. Qiznifi tul olturusni xéridarnifi yoqluqidin, ernifi boytaqliqi incanifl
yoqluqgidin.

Kizin dullugu miisteri (isteyen) yoklugundan, erkegin bekarligi gayret
yoklugundan.

27. Qizif asiq bolsa, yerge baq, oglufi asiq bolsa, kokke (baq).

Kizin asik olursa yere bak, oglun asik olursa gége bak.

28. Qizifini taladin tos, oglufini baladin (tos).

Kizini sokaktan kurtar, oglunu beladan (kurtar).

29. Qizifinifi toride olturgice, oglufinifi yoliga (baq).

Kizinin evinde oturacagina oglunun yoluna (bak).

30. Qizifini nomuscan qil oglufini tirigcan (qil).

Kizini namuslu yetistir oglunu ¢aliskan (yetistir).

31. Qizimnif balisi qirgavul balisi, 6z qilip turgan anisi, oglumnifi balisi
Oziimnif balisi, yat qilip turgan anisi.

Kizimin ¢ocugu siiliin yavrusu, éziimden olsa da anasi; oglumun ¢ocugu
oziimiin ¢ocugu, yad olsa da anast.

32. Qizimnii balisi qizilgiil koriiner, oglumnifi balisi ogri tiken (kortiner).

Kizimin ¢ocugu kizil giil goriiniiv, oglumun ¢ocugu kusburnu (goriiniir).

104 —  Tiirk Diinyasit 41. Say



Ahmet KARAMAN

33. Qizim yep qirga ¢iqti, oglum yep ovga ¢iqti.

Kizim yiyip kira ¢ikti, oglum yiyip ava ¢ikti.

34. Qiz yétim bolsa bési taz bolur, ogul yétim bolsa kiyimi maz (bolur).

Kiz yetim kalsa bast kel olur, ogul yetim kalsa kiyafeti kotii (olur).

35. Er bas, xotun boyun.

Er bas, kadin boyun.

36. Er puldin yiiz tépiptu, ayali dastixandin (yliz tépiptu).

Er paradan yiiz bulur (simarir), kadini sofradan (simarir).

37. Er gérib bolsa naxsici bolar, xotun gérib bolsa yiglafigu (bolar).

Er garip ise sarkict olur, kadin garip ise aglayict (olur).

38. Er geyerde bolsa, xotun su yerde.

Er nerede ise kadin orada (olmaly).

39. Er qgérisa tofigaq bolar, ayal gérisa dofigaq (bolar).

Er yaslansa ¢ok iisiir, kadin yaslansa kambur (olur).

40. Er gérisa cancalgi bolur, xotun qgérisa yalgangi bolur.

Er yaslansa kavgact olur, kadin yaslansa yalanci (olur).

41. Er gérisa qoyginini bilmes, ayal gérisa toygunini (bilmes).

Er yaslansa koydugunu bilmez, kadin yaslansa doydugunu (bilmez).

42. Er qgérisa qiz alar, qiz qérisa kim alar.

Er yaslansa kiz alwr, kiz yaslansa kim alwr.

43. Er gérisa kii¢idin qgalar, xotun gérisa ésidin (qalar).

Er yaslansa giiciinii kaybeder, kadin yaslansa hafizasini (kaybeder).

44. Er kisi bélidin géridu, xotun gélidin (qéridu).

Er kisi belinden yaslanir, kadin bogazdan (yaslanir).

45. Er kisi ¢iimiilidek yigidu, xotun kisi toxudek cag¢idu.

Er kisi karinca gibi toplar, kadin tavuk gibi sacar.

46. Er kisi xotun kisinifi yérim xudasi.

Er kisi kadinin yarim tanrisidir.

47. Er kisi muz tag, xotun kisi aptap.

Er kisi buz dagi, kadin giines.

48. Er kisinifi qorsiqiga iger-yiigenlik at patar, ayal kisiniii qorsiqiga qara
basliq adem (patar).

Er kiginin karnina egerli at sigar, kadinin karnina kara basli insan (sigar).

49 Er kisi 6yni tivriiki, xotun kisi igik tlgiicigi.
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Er kisi evin diregi, kadin kapr mentegesi.

50. Erge xotunnii yéti yoq, ogagqa otunnifi (yéti yoq).
Erkege kadinin yabancisi yok, ocaga odunun (yabancisi yok).
51. Erni er qilganmu xotun, erni yer qilganmu xotun.

Eri er yapan da kadn, eri rezil eden de kadin.

52. Erni tonutqan xotun, xotunni tonutqgan otun.

E¥i tanitan kadin, kadini tanitan odun.

53. Emifi eyniki xotun, xotunnifi eyniki er.

Erin aynast kadin, kadinin aynast er.

54. Ernin gémi elde, xotunifi gémi dyde.

Erin kaygisi vatan igin, kadimin kaygist ev igin.

55. Emnifi méhri kop bolsa, ayalnifi hosni écilidu.

Erin sevgisi ¢coksa, kadinin yiizii giiler.

56. Ernifi namini xotun ¢iqarir, xotunnifi namini er (gigarar).
Erin namint kadin ¢ikar, kadinin namint er (¢ikarwr).

57. Er ot, xotun su.

Erkek ates, kadn su.

58. Er insabliq bolsa, xotun vapadar bolur.

Er insafly ise kadin vefali olur.

4. Kadimn cesitli varhiklara benzetildigi veya varhklarla karsilastiril-
dig1 atasozleri

Kadinin ¢esitli varliklara benzetildigi ya da gesitli varliklarla karsilasti-
rildig1 atasodzlerindeki bakis agis1 genel olarak kadimin giivenilmez, degersiz,
ihtiyaglarinin bitmedigi seklindedir. Kamisin dayaniksizligindan hareketle
“Kadna giivenme, kamisa dayanma.” kamis ile kadinin arasinda kurulan ilis-
ki kadm giivenilmez bir varlik olarak isaretlemektedir. “Xotunga xumarnisi
néme isi, kaliga tumarniii (néme isi).” (Kadna tutkunun ne geregi var, sigira
nazarligin (ne geregi var?) atasozii ile “Xotunni avayligan balisiz qalar, mo-
zayni avayligan kalisiz (qalar).” (Kadini koruyan ¢ocuksuz kalir, buzagiyi
koruyan ineksiz kalir.) atasoziinde kadina asik olmanin ve kadini korumanin
gereksizligi vurgulanirken kadm ve sigir arasinda degersizlik yoniinden ben-
zerlik ilgisi kurulmaktadir.

Bunlardan bagka kadmin kolunun songiiye, sag¢inin siipilirgeye benzetil-
mesi de onun fedakarliginin bir isareti olarak yorumlanmalidir. Bu gruptaki
atasozleri de agirlikli olarak kadin hakkinda olumsuz diistinceler icermektedir.
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1. Ayalga er kérek, déhganga yer (kérek).

Kadina er gerek, ¢iftciye yer gerek.

2. Ayal kisi lapta olturar, ustira kapta (olturar).

Kadin lafta oturur, ustura kapta (oturur).

3. Ayal kisiniil qoli kdsey, ¢éci siipiirge.

Kadinin eli songii (songe), sagi stiptirge.

4. Ayal kisi 0yde a¢ qalmaptu, muzay samanliqta (a¢ qalmaptu).
Kadin evde a¢ kalmamig, buzagi samanlikta (ag kalmamaus).

5. Ayalnin kiyimi piitmes, harvinifi cabduqi (piitmes).

Kadwin giyimi tiilkenmez, arabanin araglart (ihtiyaci).

6. Xotunda gunah yoq dellal yaman, atta gunah yoq iger (yaman).
Kadinda giinah yok simsar kétii, atta giinah yok eger kotii.

7. Xotun sirifini alar, diismen cénifini (alar).

Kadin swtrrint alw;, diisman canini (alr).

8. Xotunga amraq baliga 6¢, qaymaqqga amraq kaliga 6¢.

Kadna (olan) sevgi cocuga yok, kaymaga (olan) sevgi sigira yok.
9. Xotunga xumarnifi néme isi, kaliga tumarnifi (néme isi).
Kadina tutkunun ne geregi var, sigira nazarligin (ne geregi var).
10. Xotunga isenme, qomusqga ydlenme.

Kadina giivenme, kamisa dayanma.

11. Xotun kisi lap bilen yiirer, ustira kap bilen (yiirer).

Kadin lafla yiiriir (hareket eder) ustura bileyle (¢alisir).

12. Xotun kiginif kiyimi piitmes, atnifi cabdugqi (piitmes).
Kadimin giyimi bitmez atin malzemesi (bitmez).

13. Xotunni avayligan balisiz qalar, mozayni avayligan kalisiz (qalar).
Kadni koruyan ¢ocuksuz kalir, buzaguyt koruyan ineksiz kalir.

14. Xotunnifi obdini érini baqar, déhqannifi obdini yérini (baqar).
Kadwmn iyisi erkegine bakar; ¢ift¢inin iyisi arazisine (bakar).

15. Xotunnifi emgeklik bolsa balafi bordaq, kalan emgeklik bolsa mozayifl
solaq.

Kadimin memeli (siitlii) ise cocugun giirbiiz, inegin memeli ise buzagin giirbiiz.

16. Xotunuiini xus qilay désen lap ur, sarafini xus qilay désen dap (ur).

Kadimimi mutlu etmek istersen séz séyle, deliyi memnun etmek istersen def
cal.
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17. Qiz alsan emgekke baq, rex alsafi tégige baq.

Kiz alirsan memelerine bak, kumags alirsan altina (ters yiizii) bak.
18. Qiz bala salga tési, nege clisiisni bilgili bolmas.
Kiz ¢ocugu sapan tasi, nereye diisecegi bilinmez.

19. Qiz baliga er tapmaq, paltisiga sap tapmag.

Kiz ¢ocuguna er bulmak, balataya sap bulmaktir.

20. Qiz bilen ¢élisma, gunan bilen ¢épisma.

Kizla ¢catigsma, tayla kosma.

21. Qiz saqliguce tuz saqla.

Kiz biiyiitecegine tuz biriktir.

22. Qizga naz kérek mesrepke saz (kérek).

Kiza naz gerek megrebe saz gerek.

23. Qizni buzgan delle, qazini buzgan zelle.

Kizi bozan ¢épgatan, kadiyr bozan ziyafet.

24. Qiznin kozi osmida, taznifi k6zi posmida.

Kizin gozii siirmede, kelin gozii sapkada.

25. Qizifinifi oynigiga baq, qazinifiniii gaynisiga (baq).
Kizinin oynadigina bak, kazanimin kaynadigina (bak).
26. Ersiz xotun yligensiz at.

Ersiz kadin gemsiz at.

27. Xotun xeqniil nalisi tola, is ugmasnifi bahanisi (tola).
Kadin milletinin feryadi ¢ok, is bilmezin bahanesi ¢ok.
28. Xotunnifi obdini 6yge étidu supra-taxta.

Kadimin iyisi eve kurar sofra.

5. Kadin hakkinda 6giit iceren Atasozleri

Bu atasozleri huzurlu bir yasam i¢in 6giit icermektedir. Genellikle es se-
¢imi, es, anne, baba ve c¢ocuk iliskileri ele alinmistir. Atasézlerinde dikkati
ceken bir nokta erkegin es seciminde “kiz” tercih etmesi, geleneklerine bagl
yerden kiz alinmasi, zenginlige degil kizin karakterine bakarak tercih edilmesi
vurgulanir. Bu atasdzleri ile Kutadgu Bilig’de gegen bazi beyitler arasinda
benzerlikler ilgi ¢ekicidir:

usa ew kiz1 al elig tegmediik

senifide adin er yiizin kormediik (Kagalin: 234)
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Alacaksan, el degmemis ve senden bagka erkek yiizli gérmemis olan, bir
aile kizi almaga ¢alig (Arat 1988: 325)

ogulka kisi al kizig erke bér
sakingsiz tirilgil aya kutlug er (Kagalin: 236)

Ogula kiz al, kiz1 ere ver; omriinii dertsiz gegir, ey mes’0d insan (Arat
1988: 326).

Bugiin de Anadolu’nun goriicii usulii evliligi siirdiiren pek ¢ok yerinde
‘soy kok yerden kiz alma” anlayis1t devam etmektedir.

3

Atasozlerinde evlenen erkege annesini unutmamasi tavsiye edilir. Kadin
ve erkegin birbirini biitiinleyen durumu “Er gokten diismiis degil, kadin onun
anasi; kadin yerden bitmis degil er onun babasi.” bi¢giminde dile getirilir. Bir
atasoziinde “Kadin alirsan giizelini alma, kopmaz kemendi boynuna bagla-
ma.” bigiminde giizel kadin almanin erkegin bagina bela olmasi toplumsal bir
hastalig1 yansitmasi bakimindan anlamlidir.

Atasozlerinin bir kisminda kadina hak ettigi degerin verildigi de goriiliir.
Kadin ve erkegin birbirini biitlinleyen durumu “Er gékten diismiis degil, ka-
din onun anasi; kadin yerden bitmis degil er onun babasi.” bi¢giminde dile
getirilir. Bu atasoziinde kadini erkekle esit durumda gérmenin yaninda neslin
devamui i¢in de erkek ve kadmin birbirine muhtag oldugu vurgulanir. Neslin
devaminin ¢aresinin kadinda oldugunu Kutadgu Bilig’de de gormekteyiz:

negii tér esitgil kisi tidriimi
urug kesmegiike kisi ol emi (Kagalin: 179)

Insanlarin seckini ne der, dinle; neslin kesilmemesinin c¢aresi kadindir
(Arat 1988: 247).

1. Ayalifiga balafi yoq yerde eqil korset, balafiga adem yoq yerde eqil kor-
set.

Kadinmina ¢ocugun olmadigi yerde akil ver, cocuguna kimsenin olmadigi
verde akil ver:

2. Ayalifini dep anafini unutma.

Kadminla ¢ok ilgilenip anneni unutma.

3. Ayalifini qéritay désefi, hdl otun élip bar.

Kadimini yaslandirmak istersen islak odun gétiir. (ters 6giit)

4. Xotun alsafi ¢irayini alma, {iziilmes salmini boynuiga salma.
Kadin alirsan giizelini alma, kopmaz kemendi boynuna baglama.
5. Xotun alsaf yiraqtin al, ések alsail yéqindin (al).

Kadin alirsan uzaktan al, esek alirsan yakindan (al).
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6. Xotun talligan xotunsiz qalar, otun talligan otunsiz (qalar).

Kadin secen kadinsiz kalir, odun secen odunsuz kalir.

7. Qiz al toy qilgan yerdin, Oy tut 0y qilgan yerdin.

Kiz al diigiin yapilan yerden, ev tut ev yapilan yerden.

8. Qiz al, kor al, téz al.

Kiz al, gor al, tez al.

9. Qiz bala erde bolgini yaxsi, bolmisa yerde bolgini yaxsi.

Kiz ¢ocugunun evienmesi iyi, evlenmezse olmesi iyi.

10. Qizni bileziikige qarap alma, bilikige qarap al.

Kizi bilezigine bakip alma, bilegine bakip al.

11. Qizinni er almisa, qognaiidin sora.

Kizini kimse almasa komsuna sor.

12. Qizifini bermigin tugqanga, yat bolisen, sirifini ¢ytma diismenge, mat
bolisen.

Kizini verme akrabana yad olursun, sirrini soyleme diismana mat olursun.

13. Qizinini maxtima, isidin dadlima.

Kizini 6vme isinden sikdyet etme.

14. Er talligan muzga ugraptu, xotun talligan tazga (ugraptu).

Er secen buzla karsilasir, kadin segen kelle (karsilasir).

15. Er koktin ¢iigken emes, ayal unifi anisi, ayal yerdin iingen emes, erdur
unifl dadisi.

Er gokten diigmiis degil, kadin onun anasi; kadin yerden bitmis degil er
onun babasi.

Sonuc¢

1. Kadmlarla ilgili oldugunu tespit ettigimiz yiiz elli civarindaki Uygur
atasozlerinden on sekizi kadmlar hakkinda olumlu yargi icermektedir.

2. Kadinin “hileci, giivenilmez, erkegin basina bela olmasi, ihtiyaglariin
bitmemesi” gibi 6zellikleri olumsuz yargilar i¢inde en ¢ok karsilagilan 6zel-
liklerindendir.

3. Bir kadinin yalniz yasamasinin dogru olmadigi bir erkegin himayesinde
olmasi gerektigi aksi halde 6lmesinin daha iyi olacagi kadinlarla ilgili olum-
suz yargi igeren atasdzlerinde sik¢a goriilen bir yargidir.

4. Uygur atasozleri iginde bir drnegin disinda poligamiyi tesvik eden ata-
sOziine rastlanmamustir.
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5. Uygur atasozleri i¢inde kadinlar hakkinda olumlu yargi bildiren atasoz-
lerinde kadin evin siisii, erkegin vazgecilmezi, evin kutsali, nazik bir varlik
olarak yer almaktadir.

6. Uygur atasozlerinde kadinlarla ilgili yargilarin cogu Kutadgu Bilig’de
yer alan goriislerle benzerlik gostermektedir.

7. Eski Tiirklerde hakanin yaninda yer alan kadiin zamanla ikinci plana
atilmasi, eve hapsedilmesi yabanci kiiltiirlerin etkisiyle gelismis olabilir. Ku-
tadgu Bilig’de gecen

isilerni ewde kiidezgil tugi
tisinii tasi teg bolumaz i¢i (Kagalin: 236)

Kadinlart her vakit evde muhafaza et; kadwin i¢i dis1 gibi olmaz (Arat
1988: 326) bu dizelerde de kadinin eve hapsedilmesi gerektigi anlayis1 vardir.

8. Uygur atasozlerinde analik, yuva kurma ve neslin devami séz konu
oldugunda kadin kutsal bir varlik hiiviyetine biiriinmektedir.
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