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Butanayev Viktor Yakovlevi¢, Efniceskaya kul’tura xakasov (Hakaslarin Etnik
Kiiltiirii), N.F. Katanov adma Hakas Devlet Universitesi Basim Evi, Abakan 1998.

317 s.,9 Tablo.

Byranaes B. A. 9muuueckas kyssmypa xaxacos. Vi3nareibcTBO XaKackoro rocy-
nmapcrBeHHOro yaupepcurtera uM. H.®. Karanopa. AGakan 1998.

Asil olarak Hakas Cumhuriyetinde yasayan Hakaslar, ya da halkin kendi adlandirma-
sina gore “Tadarlar” 1989 yilinda yapilan sayimlara gore 80 300 kisidir. Bunun 63000°i
Hakasya’da (genel niifusun % 80°1), 2300’1 Tuva’da 6500 Krasnoyarsk Krayinda ya-
samaktadir. Hakaslar, ¢esitli donemlerde bazi boylarin diger boylar icinde erimesiyle, 20.
yiiz yil bagindan bu yana temel olarak 4 grup hélinde ele alinmaya baglamuglardir: Kag,
Sagay, Kizil, Sorlar. Bunlarin diginda daha gecen yiiz yi1lda Sagaylar icinde eriyen Bel-
tirler ile daha ¢ok Kaglar, kismen de Sagaylar i¢inde erimis olan Koyballar da sayilabi-
lir. Hakaslar kan bagina dayanan ve erkek tarafina gore belirlenen ‘cook-so:k (kemik)’
denilen soylara ayrilmaktadirlar. S66k’lerin sayst 150°den fazladur.

Hakas etnografyasi ile ilgili calismalar, 18. yiizy1l bagindan itibaren D.G. Messersch-
midt, G. F. Miller, I.G. Gmelin, I. E. Fischer, Y. 1. Lindenau, F. 1. Strahlehberg, P.S.Pal-
las, I.G. Georgi gibi bilim adamlarinin, bu bélge halklarmin tarihini, kiiltiiriinii, etnograf-
yasim ve dilini aragtirma amaciyla bu bolgeye yaptiklan gezilerle baglamugtir ve bugiin
de devam etmektedir. Tarihgiler, etnograflar, arkeologlar, Tiirkologlar tarafindan yapi-
lan bu ¢aligmalar Hakas halk kiiltiiriinitin aragtirilmasinda biiyiik gelismelerin kaydedil-
mesine yardim etmis ve bugiinki modern Hakas Etnografya caligmalarimin da temelini
atmugtir. Bugiin _tnolog, Arkeolog, Tarih¢i; N.F. Katanov Adma Hakas Devlet Univer-
sitesi biinyesindeki Etnografya Laboratuarinin yoneticisi, Xoopaii ammapei-/luunsie
umena xaxacoe (Hakaslarin 6zel isimleri), Tononumuueckuii Crosape Xaxaccxo-Mumny-
cunckozo kpas (Hakas-Minusin Bolgesinin Toponomik Sozliigii), Mamepuans: no uc-
mopuu Xaxacuu 17-nauano 18 . (Hakaslarm 17 yiizyildan 18. yiizyil bagina kadar olan
tarihi iizerine materyaller), Hapoounas meduyuna Xarxaccrko-Munycunckozo kpas (Ha-
kas-Minusin Bolgesinin Halk Hekimligi), Tpaduyuonnas xyssmypa u 6oim Xaxacos
(Hakaslarin Geleneksel Kiiitiir ve Yasantis1), Xakaccko-pycckuii ucmopuxo-amHoepa-
@uueckuii crosaps (Hakasca-Rusca tarihi-Etnografik Sozliik) gibi daha pek ¢ok monog-
rafi ve makalenin yazart olan Dr. Butanayev Viktor Yakovlevi¢ cagdas Hakas
Etnografyasi ile ilgili caligmalar stirdiirmektedir.

Yazarin 1998 yilinda yayimlanan Smruuueckas kyasmypa xaxacoe (Hakaslarin Etnik
Kiiltiirii) caligmasi, temel olarak yazarim kendisinin 30 yil boyunca yapmis oldugu alan
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arastirmalarmm sonuglarina dayanmaktadir. Boylece bu eserde, 18. yiizyildan bu yana
yapilan caligmalarla elde edilen verilerle, halkin belleginde bulunan ve onun diline, ya-
santisina ve onomastigine yansiyan bilgiler, etnik kiiltiirlin geleneksel elementleri birles-
tirilmigtir.

Yazar, kiiltiiriin tagtyicist olan halkin i¢inde devamli yagayarak, 6zellikle yagh kuga-
gin temsilcileri bagta olmak tizere genig bir insan topluluguyla iligki kurma imkan elde
etmis, sorusturma yontemiyle bu muazzam malzemeyi toplamigtir. 1972-1982 yillari ara-
sinda, 10 y1l boyunca hemen hemen her ay belirledigi bolgelere giderek alan ¢aligmasi
yapmustir. Yiizlerce kOyii gezmek suretiyle nadir bulunur nitelikte bir malzemeyi elde et-
mistir. Bu arada yaklagik 10 bin kadar geleneksel yasamda kullanilan tarihi-etnografik
terimi ortaya ¢ikarmustir. Yazar bu malzemeyi de Xaxaccko-pycckuti ucmopuxo-smHoe-
paguueckuii caoeaps (Tarihi-Etnografik Sozliik)’da (Abakan, 1999) degerlendirmigtir.

“Hakaslarn Etnik Kultiirii” adin tagiyan ve Hakaslarin tarihi-kiiltiirel mirasini arag-
trmaya yonelik eser, Girig (s.3-24)diginda dort boliimden oluguyor:

I. Hakas Etnosunun Sekillenmesi tarihi (25-64)

1. Rusya Imparatorluguna baglanmasina kadar ve baglanmasimdan sonra “Kirgiz top-
rag1” (s. 25-46)

2. Hakas etnik birlegiminin gekillenmesi (5.26-47).

3. Hakaslarm tarih? ge¢misi ve onlarin diline yansimasi (s. 48-64)

II. Maddi kiiltiir ve onun tarihi ktkenleri (s. 79-129)

1. Yerlesim, ulagim ve konaklama (s. 79-99)

2. Millf elbise ve siislemeler (s.100-128)

3. Geleneksel yemekler (5.128-156)

III. Ailevi -yasamsal torenlerin temelleri (157-225)

1. Cocuklarin dogumu ve yetistirilmesi (s. 127-156)

2. Evlenmeyle ilgili torenler (s. 157-197)

3. Defin ve anma torenleri (s. 198-225)

IV. Manevi kiiltiiriin kaynaklari (s. 225-318)

1. Hakas takvimi ve bayramlari (s.225-238)

2. Halk hekimligi ve veterinerlik (s. 239-258)

3. Folklor mirasi (s. 259-284)
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Bu boliimleri “Sonu¢™ (s. 285-290), “Notlar” (s. 291-317) izliyor. Eserin sonunda
“19. yiiz yilda Hakaslarin niifus hareketleri tablosu”, “Hakaslarm soy-boy birlikleri tab-
losu”, “Hakas diyalekt ve agizlannin s6z varli§1 agisindan ayrilmasina drnekler tablosu”,
“Sayan-Altay Tiirklerinin dillerindeki leksik uygunluklar tablosu”, “Hakas-Yakut leksik
uygunluklar tablosu”, “Hakas-Kirgiz leksik uygunluklar tablosu”, “Hakas-Mogol uygun-
lukiar tablosu ”, “Hakas ay adlarimn tablosu” bulunuyor.

Eserin “Giris” kisminda oncelikle Hakaslarin niifusu ve Hakas boylari hakkindaki ge-
nel bilgilerden sonra Hakaslarin antropolojik 6zellikleri lizerinde duruluyor, daha sonra
18. yiizyildan bu yana yapilan bu alandaki etnografya ¢aligmalari ve bu eserin kaynakla-
rint agiklayan boliimlerle giris kism1 tamamlaniyor.

‘Hakas etnosunun olugumu tarihi’ bagligin: tagtyan ilk boliimde, Hakaslarim tarihf ile
ilgili cok ilgi gekici bilgiler veriliyor. Once toponimlere dayanarak eski Yenisey Kirgiz-
lar1 ile bugiinkii Hakaslar arasimdaki iligki ortaya konuluyor. Mesela, Abakan ile Iyus
steplerine “ Xaiproic uasei-Xirgis caz” = “Kirgiz yazist” denilmesi, Orta Culim boyun-
ca uzanan Bergayevo koyiindeki “Xoiproic koli - Xirgs koli} = “Kirgiz goli”, Tom bo-
yunca Usa rmag: vadisindeki batakliklarin “ Xeiproic ko0pesi - Xirgis kodrezi” = “Kurgiz
bataklif1” olarak adlandiriimasi vs. Daha sonra yazar, gesitli ¢aglara ait Cin yrdliklarinda
verilen bilgiler kargilagtirilarak Cin kaynaklarinda tasvir edilen Hyagas iilkesinin toprak-
lar1 ile diger Cin kaynaklaridaki Kirgiz (Tszilitszist) topraklarinin tasvirinin ayni bolge-
yi isaret ettigine dikkat ¢ekiliyor.

Kirgiz topraklarimin Mogol istilasindan sonraki akibeti ise sdyle: 13. ylizyilda Mogol
istilasindan sonra Kirgiz Devleti Mogol Imparatorluguna dahil ediliyor ve bundan sonra
halk kiiltiirtiniin nemli baz1 unsurlari, runik yaz sistemi vb. unutuluyor. 1368’ce Yuan
Imparatorlugunun saldirisindan sonra Kirgiz topraklar 14. yiiz yil sonunda Oyratlarin
hakimiyetine giriyor. 1399°da ise hakimiyet Kirgiz hanedanina gegiyor. 15-16. yiiz yil-
larda Kirgizlarm himayesinde ‘Xongor® ya da ‘Xongoray® emopolitik birligi oluguyor.

‘Xongoray® devletindeki sosyal yapilanma s0yle idi: Soya dayanan ayrim yaninda
sosyal sinif ayrimlagmas: da soz konusu idi. Yonetici simfin temsilcileri ‘cayzanlar’ds,
‘xaragilar’ ise alt sinifi olugturuyorlardr. Hongoray devletinin niifusu ‘xasxa sook (beyaz
kemik)’lere ayriliyordu. Kigizlarin da mensup oldugu elit tabaka ise ‘pora sé0k (gri ke-
mik)’lere ayriliyordu. Memurlar Mogollardaki gibi ‘tiiziimer’ unvanini , hukukeular sini-
fin1 temsil edenler ise ‘yargug:’ iinvanin tagiyorlardi. Hiikiimdarin emirlerinin yerine ge-
tirilmesi ve vergilerin toplanmast isiyle ‘gazool’lar ugrastyorlardi. Her bir ¢azool yakla-
sik 40 cadirdan sorumlu idi.
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Kirgiz topraklart ya da Hongoray'm politik tegkilat 4 ulus’tan olusuyordu. Altinsar
(Kuzey~Asagn), Isar (i¢), Altir (Giiney~ Yukan), Tuba ulusu. Altmsar ulusunu Kizil,
Suy, Agin, Tumat boylart olugturuyordu. Isar ulusunun asil niifusunu Kereit ve Izirlar
olusturuyordu. Alur ulusuna Sagay, Beltir, Taban, Sayan, Irgit, Cistar boylar dahildi.
Tuba ulusunda yonetici boy Tuba idi. Diger biiyiik bir boy ise Mator (~Modar)lard:.

1667 yilinda Cungarlar Senge Taysi yonetiminde Hongoray topraklarma baskmn ya-
parak Giiney Sibirya’da kendi hakimiyetlerini kurarlar. Boylece Hongoray niifusu Cun-
gar hanlarma alban denilen vergileri 6demek ve askeri yardimda bulunmakla yiikiimlii
olurlar.

1703 yilinda Cungar hant Tsevan Rabdan Hongoray uluslar iizerindeki askeri-poli-
tik giiciinden yararlanarak Hakas niifusunun bilyiik bir kismun: kendine katar. Bu Kirgiz-
lar Irtis gerisinde Emel rmag1 boyunca yerlestirilirler. Ancak zamanla gizlice vatanlari-
na donerler. Bunlarin bir kismu yurtlarina donemeyerek Teletit, Altay, Uryanhay, Derbet,
Mingat, Hoton gibi bagka Sayan-Altay halklari arasinda erimiglerdir. 1756’da Cungar
Hanlarmin Cin ile miicadelesi sirasinda dort ¢ayzan yonetimindeki Kirgizlar ana vatan-
larma yollanirlar. Ancak yolda yakalanrlar ve biitiin erkekler oldiiriitiir. Bu Kirgtzlanin
kalmtlart 1757 yilinda Cin yonetimince Mangurya’ya Fuyuy bolgesine yerlegtirilmigler
ve Fuyuy Kirgizlar: olarak sayimiglardir.

1703 yilinda ise yine yukaridaki hadiselerle baglantili olarak Kirgizlarin bir kisrm Sa-
yanlarin gerisine yerlesirler. Yine bir kistm Kirgizlar 18. yiizy1l baginda Tuva’ya goce-
rek Tuvalar arasmda Kirgiz soyunu olugtururlar. Bunlardan bir kism: Cungarlardan sak-
lanarak Dogu Sayanlarin gerisine yerlesir ve kendilerini Irkutsk Buryatlarimn icinde bu-
lurlar.

1758’de bir kistm Cungar kalintilar: ile bazi Hongoray sakinleri Volgaya ulagirlar.

Cungarya topraklarinda kalan Kirgizlar daha sonra Kalmak Kirgizlar olarak adlandi-
rilmaya baglanmiglardir.

Niifusu Volgadan Mangurya’ya kadar dagiimig durumda olan Kirgiz topraklarinda
1707’de 1. Petro’nun emri tizerine Abakan kalesi kurulur. 31 Agustos 1708°de Cin, Aba-
kan Kalesinin kurulmasina karg: ¢ikarak yikilmasini ister. Bu arada Mogol Hani Gun Bu-
bey Hongoray halk iizerinde hak iddia eder ve bunun iizerine bir kisim soylar Mogol
baskisina dayanamayarak Tuva’ya go¢ ederler.

1716’da yine I. Petro’nun emri ile Sayan Kalesi kurulur.

20 Agustos 1727°de, Rusya ile Cin arasinda vanlan anlagmaya gore Sayanlarin ku-
zey tarafinda kalan biitiin niifus ve toprak Ruslara, giineyindekiler ise Cin Imparatorlu-
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guna ait sayilir. Kahta’dan Abakan’a kadar olan kesim ise Cungar hakimiyetindedir.
Cungar Hanliginin yok olmasindan sonra Cungarya’ya siiriilen Kirgizlar donmeye bag-
larlar.

Hakasya topraklarinin Rusya’ya dahil edilmesinden sonra, bu topraklar Kuznetsk,
Tomsk ve Krasnoyarsk bolgelerine (ye3n) aynlmustir. 1727’ den baglayarak Hakas-Minu-
sinsk bolgesine Rus niifus yerlegtirilmeye baglanir. 1822 yilinda M. M. Speranskiy re-
formlarma uygun olarak Hakasya Yenisey Vildyeti (rybepnus)’ne dahil edilmis ve Ha-
kas soylar1 4 bozkir mahkemesi (crernnas nyma) altinda birlestirilmiglerdir: Kizil, Kac,
Koybal ve Sagay Bozkir Mahkemeleri. 19. yiiz yilda Hakaslar kendilerini daha 6nce Rus-
ya Imparatorluguna vergi ddeyen biitiin Tiirk soylu halklar i¢in kullanilan ‘Tadar’ etno-
nimiyle adlandirmaya baglamglardir.

Hakas tarihf ile ilgili bu kisimdan sonra, biitiin Hakas soy-boy birliklerinin analizi ya-
pilarak ve boylara dahil olan soylar (s66k), onlarin ge¢misi lizerinde durularak Hakas
halkinm etnik temeli aydinlatilmaya ¢aligiliyor.

Birinci boliimiin sonunda Hakaslarim tarihinin ve etnik kokeninin dile yansimalari in-
celeniyor. Sayan-Altay bolgesinde yasayan Tiirk dilli halklann tarih ve kiiltiir bakimin-
dan tek bir grup olusturduguna dikkat ceken Butanayev, kiiltiiriin ¢esitli alanlarina ait s6z
varligini kargilagtirryor. Bu arada, aslinda Giineyden bugiinkii topraklarina goc ettikleri
kabul edilen Saha Tiirkleri ile Hakas baglantis: da cesitli 6rneklerle ortaya konuyor. Me-
sela, Sahalarda ‘haziran’ anlamindaki «63¢ siiia=bds 1ya» yani ¢cam odunu hazirlama za-
mant ile Hakaslarda ‘mayis’ anlamindaki «nuc aiivi=pis ayi», yani kandik (yenilir bir bit-
ki) toplama zaman: uygunlugu gibi. Hakasya’da genellikle yaz baginda kadin ve ¢ocuk-
lar bu bitkinin koklerini toplamaya ¢ikiyorlar. Kuzeyde ise kandik’in toplanmasi, cam
odunun hazirlanmasiyla uygunlagtyor.

Butanayev, Kirgiz Tiirkcesi ve Sibirya Tatarlarinin diliyle olan uygunluklara da dik-
kat ¢ekerek bitki isimleri, madd? kiltiir unsurlarinim isimlerini vb. kargilagtirtyor. Bunun
diginda Hakas-Ket, Hakas-Samoyed leksik paralelliklerine de dikkat ¢ekiyor. Tabiat ve
tabiat olaylar ile ilgili kelimeler, bitki adlar1, hayvan adlari, aveilik ve balikeilikla ilgili
terimleri kargilagtirarak paralellikleri ortaya koyuyor. Yine 18-19. yiizyillarda, Hakas-
ya’'ya ticaret amaciyla gelen Buharali tiiccarlar, Sibirya ve Kazan Tatarlar: araciliiyla
giren ve daha ¢ok sosyal-ekonomik ve dinf terminoloji alanindaki Arap ve Fars dillerin-
den alint1 kelimelere dikkat ¢ekiliyor. Butanayev, bu boliimiin sonunda Hakaslarin atala-
rinin, Altay, Tuva, Yakut ve Kirgizlarla tek bir tarihf koke gittikleri, ¢ok erken tarihi do-
nemlerde Yenisey Kirgizlari icinde Ket-Samoyed halklarinin asimile olduklari, Hakasla-
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rn dilindeki agizlarn ise, Ortagagda Hakas topraklarim dort ulusa ayrildifi dénemde
ortaya ¢ikt181 sonuglarina variyor.

‘Maddi Kiiltiir ve Onun Tarihi Kokeni” adin: tastyan ikinci boliimde Hakaslarin ge-
leneksel yagayis sekli ortaya konuyor. Yaylak-kislak hayati, ata binis ve kullanig sekli,
atin aksesuarlar1, metal isleme tarzi, aveilik, sehir hayati, evin ingaast, ¢adir kurma, ev eg-
yalari, milli giysi ve siislemeler biitiin aynntilartyla tasvir edilerek zaman zaman komsu
bolge halklari ile kargilagtiriliyor. Daha sonra Hakas yiyecek ve icecekleri, bunlarn elde
edilisi, ikram vb. tarif ediliyor.

“Ailevi -yasamsal torenlerin temelleri” baghigini tagryan tiglincii boliimin ilk kismmn-
da gebelikten baglayarak dogum, gobek bagimnin kesilmesi, ad verilmesi, bebegin gecirdi-
gi cesitli evreler, egitimi gibi konular, inanislar ve torenler ayrintih olarak ele almiyor.
Mesel4, gebe kadinin ip veya urgan iizeriden atlamas: yasaktir. Bunun sebebi gobek ba-
#nn ¢ocugun boynuna dolanmasina sebep olacag: inancidir. Yine gebe kadin ayakkabi-
sina yag siirmemelidir. Yoksa bebekte siyah benler olugur. Sibirya halklarinin pek ¢o-
gunda oldugu gibi gebe kadmm kopegi tekmelemesi uygun degildir. Aksi takdirde be-
bek, sirtinin agagt kisminda bir morlukla dogar. Bunun gibi daha pek ¢ok ilging inanig bu
boliimde siralanmigtir. Hakaslarda kadin, yatakta degil, dizlerinin tizerinde dogurur. Do-
guma yardumct olmak iizere ‘ineyci’ gagnlir. Dogumdan sonra bebek, ilerde sicak giin-
lerde susuzluk hissetmemesi i¢in tuzlu su ve siitle ytkanir. Bebegin viicudunun gii¢lii ol-
mast icin her yikamadan sonra bebegin viicuduna kaymak siiriiliir.

Bebegin dogumundan {i¢ giin sonra diigen gébek bag i¢in “xun moiivr- kin toyr” ya-
pilir. Bebegin besiginin hazirlanmasindan sonra, bebegin besigine yerlestirilmesi bayra-
mi - “nusix moiibi- pizik toyr”, bebek ve annenin tam olarak saghifina kavugmasindan
sonra- bu genellikle iigiincii ay1 bulur- “#asa moiivi- pala toyr” yapilir. Bebegin ilk dis-
lerinin ¢ikmastyla “mic moiisi- fis toyr” yapilir. Bebek bir yagim doldurana kadar saglari
kesilmez. I1k sag kesilecegi zaman “xicnix moiibi- kispik toyr” yapilir. Bebek ilk adimla-
rim1 attiginda ipten yapilmus olan kostegin kesim toreni yapilir. Bunlarm disinda bebegin
dogumundan sonra her ay yeni aym yedinci giiniinde ** blmati moiisi- Imay toyr” yapilir.

Cocugun yetistirilmesinde de uyulmas: gereken pek ¢ok kurallar ve yasaklar vardir
ki, bunlar Hakas milli karakterinin olusumunun da temellerini teskil etmiglerdir. Kendi-
ni tutabilme, i¢ine kapaniklik, yaslilara sayg:, hassaslik, tabiat sevgisi, ahlaki temizlik vb.

Uciincii boliimiin ikinci kisminda evlilik ile ilgili gelenekler agiklaniyor. Hakaslarda,

ayn1 soya mensup kisiler kardes sayildiklari igin bu kisilerin birbiriyle evlenmesine izin
verilmemistir. Bu yasanin ¢ignenmesi siiriilme, bazen de 6liim ile cezalandinlmgtir. Ha-
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kaslarda ailenin reisi erkekti. Baba evlenen ogullar igin kendi evinin kuzey tarafinda ye-
ni evler insa etmekle yiikiimliiydii. Ikizler harig, iki erkek kardes aym yil evienemezdi.
Genellikle evlenene kadar gelin ve damat birbirlerini gérmiiyorlardi.

Sagay ve Kizillarda gelinin eve getirilmesinden sonra ya sa¢ drme tbreni - “cac moij-
sas toy”, veya kiiciik diigtin -“xiuie moii- Kicig toy”, yaklagik bir ay sonra da biiyiik dii-
gun- “yayr moii- uluf toy” yapilir. Kaclarda genellikle gelinin getirilmesinden 6nce kiz
diigtinti- “xsic motivi- x1s toyr” veya kiigiik diigtin -“xiuiz moi- kigig toy” yapilir. Bu ara-
da erkegin evinde de ev diiglint -“u6 moivi- ib toyr”yapilmaktadir. Gelin eve geldikten
sonra, yeni evde ocagin selamlanmasi tGreni -“omxa nasewpmxans- otxa pazirtxan” ya-
pilir. Bunu gelinin téren yemegi “noua nomxsi-poca potxi” ile doyurulmasi izler. Hava-
nimn kararmasiyla gece ziyafeti -“xapaarv: yua- xaragr uca” diizenlenir. Bilyiik bayranu

izleyen giin ise “upmenei yua- irtengt ugca”- sabah sofrasi kurulur.

Hakaslarda kocanin 6liimii durumunda dul kalan esi, kocasinin erkek kardesi ile ev-
lendirme gelenegi de vardi. Karinin 6liimii durumunda ise, erkek, karisinin kiz kardegi ya
da geng bir akrabas: ile evlenme hakkkina sahipti. Dul kadin, kocasinin 6liimii {izerinden
bir yil ge¢cmeden tekrar evlenemezdi.

Ukiincii boliimiin son kisminda ise Hakaslarda, Hakaslarn yasam ve dliimden sonra-
st hakkindaki tasavvurlari, cenazenin defin icin hazirlanmasi, defin yerinin se¢imi, cena-
zenin defin yerine taginmasi, defin isleminin gerceklesmesi, mezarin yapilis sekli, olii sa-
hiplerinin davranig sekilleri, dul ve 6ksiiz kalanlarin yapmas: gerekenler, defin ve anma
ile ilgili daha pek cok toren ve gelenekler agiklamyor. Oliimiin insanin ruhunun bedeni
terkederek bagka bir diinyaya gecisi olarak diisiintildiigli Hakaslarda, hayat kisinin ruhu
‘muin-tn (nefes)’ ile yakindan ilgilidir. Bunun disinda her insanda hayat glicii ‘xym-xut
(kut)’ bulunur. Hakaslara gore ‘xut’ giindiiz ayak tirnaklarinin altina, gece ise saclarmn di-
bine saklanir. Bu yiizden giindiiz ayak tirnaklar kesilmemeli, gece ise sa¢ taranmamali-
dir. Olitmden sonra ‘xut’, ‘xapar-xaran (kara ruh)’ unvanin alir ve 6liimiin gerceklesti-
gi yerde kalir. Olii ‘xiben-kiben’ denilen en iyi kiyafeti ile gomiiliir. Ancak ‘xdHOe-kon—
de’ denilen torenle bu giysi biraz kesilir. Giysi dokunulmams halde ise, 6liintin oliiler
diinyasima kabul edilmeyecegi diigtiniiliir. Oliim iizerinden bir yil gecene kadar 6 anma
toreni — ‘kupek-kirek’ yapilir. Bunlardan ilki {i¢ giin sonra, ikincisi yedi giin sonra, li¢iin-
ciisl yirmi giin, dordiinciisit kirk giin, besincisi yiiz giin, sonuncusu da bir yil sonra ger-
ceklestirilir. Biitiin bu torenler 20. yiiz yiida bilyiik degisimlere uramistir. Bu bakimdan
en tutucu Hakas boyu Kizillardir.

‘Hakaslarin Manevi Kiiltiiriiniin Kaynaklar1® adin: tagtyan son boliimiin itk kxsminda
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Hakas takvimi ve bayramiar: hakkinda bilgi veriliyor. Hakaslarda 20. yiiz yil bagina ka-
dar on iki hayvanl takvim ‘ myue-miige kullanilmustir. Hakaslarda kisa zaman araliklarni-
nin hesaplanmas igin dakika, saat vs. yerine gu kavramlar kullanilmigtir: “[Hex Myypeen-
ye-inek miirénge”, yani inegin bir kez bogiirmesi i¢in gerekli zaman dilimi (yaklagik bir
dakika), “xaw nbicxanua-xan pisxanga”, yani kan sucugunun pismesi i¢in gerekli zaman
dilimi (yaklagik 10 dakika), “uaii xaiiHaauua-cay xaynanga”, yani ¢ay kaynaymcaya ka-
dar gegmesi gereken zaman dilimi (yaklagtk yarim saat), “nip Xa3an CHIXXAHYa-PIir Xazan
sixxanga”, yani bir kazan ayranin yapimi icin gerekli zaman dilimi (yaklagik bir bucuk
saat) vs. Hakaslarda bir ay 30 glinden oluguyordu ve iki boliime ayriliyordu: “qif Haasvi-
ay nazi (yeni ay)” “ail upeisi-ay irgizt (eski ay)”. Hakaslarca ay ve giineg kutsal idi. Her
sabah cadirlarindan gikarak giinesin dogugunu selamliyorlardi. Yeni ayin her tigtincii gii-
niinde ise, aya dua ediyorlardi. Biitiin Sayan-Altay Tiirklerinde oldugu gibi ay ve giinesi
el ile gostermek yasaktir. Hakas mitlerine gore ayda yedi bagh Cilbigen yasamaktadir.
Hakaslarin inamigma gore ‘aii oneeni-ay dlgent (aym dlmesi)’ yani ay tutulmasi da ayi
yutmak isteyen Cilbigen yiiziindendir. Bu yiizden ay tutuldugu zaman bakr tas dévmek,
kopeklerin kulaklarint onlar bagirtana kadar biikmek, aya ateg etmek ve ‘Ay oldii!” sek-
linde bagirmak suretiyle giiriilti yapiyorlardi. Giineg tutulmasi — ‘KyH dneeni-kiin dlgent’
sirasinda da ayni1 iglemler yapilirds. Hakaslar ayin ve giinesin durumuna gore gelecekle
ilgili tahminlerde de bulunuyorlardi. Mesela, yeni ay dogarken yagmurun diismemesi ge-
lecek ayin kurak olacagna isaretti. Eger yeni ayin dokuzuncu giiniinde kar ya da yagmur
yaBarsa, bu gelecek aym yagmur ya da karl gegecegine isaretti ve bu durumda ‘ay yii-
ziinii yikiyor’ denirdi.

Yilin her bir doneminde yapilan islere uygun olarak bayramlar kutlanirdi. Baharda
ckin ekme zamanlarinda ‘jiper xypmui- iiren xurt’- ekin kurtlarnin oldiirtilme bayrami
kutlaniyordu. May1s sonu, haziran basinda ise, biiyiikbag hayvan yetigtiricilerinin kiglak-
tan yaylak’a gecig zamanlarinda ‘myr naiipam-tun payram’ yani ‘ilk ayran bayramr’,
sonbaharda ekin bigme zamaninda ‘§ipmjin motbi-lrtiin toyt - {irlin bayrami, kiglak’a go-
ciildiikten sonra ‘atipan CONbIHOBI3bI- ayran solindizi’, yani son ayran bayram kutlaniyor-
du. Daha sonraki dénemlerde Ortodoks-Hristiyan bayramlart da kutlanmaya baglamgtir:
Hz. isa’min dogum giinii, Paskalya vb.

Dérdiincii boliimiin ikinci kisrm ‘Halk hekimligi ve veterinerlik’ baghigimni tagiyor.
Gelencksel Hakas hayatinda saghkla ilgili sorunlaria kamlar (xam-xam) ve hekimler
(umuin-imgil) ugrastyorlardr. Genellikle psikolojik, kisinin i¢ diinyast ile ilgili rahatsiz-
lrklarda kamlara bagvuruyorlardi. Teshis i¢in genellikle ya koltuk altinda kalbin yoklan-
masi, ya hastadan alinan giimii paranin tasin dibine atilarak suyun i¢inden pariltisina ba-
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kilmast, ya da koyunun kaburga kiiregi ile fala bakilmas: yontemleri kullaniliyordu,
Kamlarin tedavisi genellikle hipnotizma yntemine dayantyordu. Bunun digsinda ag¢likla
tedavi, masaj, yakma gibi yontemler de kullandmistir, Her tiirlii tedaviye tiitsiileme t6-
reni-‘anac-alas’ ile baglaniyordu. Bu, bir anlamda dezenfeksiyon amact ile ‘upben-irben’
denen ot ya da ardi¢ dallarimin- ‘apusin-arcin’ dallarinin yakilarak dumaniyla bulunulan
yerin temizienmesi islemi idi. Yanan dokuz komiirle demir kiirege konan otlarla, ayagin-
dan baginin {istiine kadar hasta, yatag: ve evi tiitsiilenir, ‘alas, alas!” sdzleriyle baglayan
dua okunurdu. Eserde her tiirlii sanci, bas, dis agrisi1, romatizma, kafadaki yara-berelen-
me, kirikiar, iltthaplanma, deri hastaliklar, kuduz yaninda, sanlik ‘capeir arvipeir-sarig
aging’, trahoma ‘ceinbax-silbax’, soguk alginlify ‘copoir-sirin’, asum ‘quapmoim-ayar-
tm’, anjin ‘wicke-niske’, sitma ‘mydan-tudan’, tifo ‘xapan aasuwi-xaran alcr’, kizanuk
xoouax-xocax’, su ¢icei ‘Kiuiz aanuwi-kigig alcr’, cicek ‘yayr aanuvi-ulug alcr’ gibi pek
¢ok hastaligin Hakaslarda nasil tedavi edildigi aciklantyor. Hayvan hastaliklarindan 6zel-
likle biytikbas hayvanlarin yakalandiklan cesitli hastaliklar, burkulma, siglikler, ishal gi-
bi hastaliklarin da tedavisi de bu kisimda verilmistir.

“Folklor Miras1” baglifint tagiyan son kisimda Hakaslarin manevi diinyasinim zengin-
ligini yansitan kahramanlik destanlar: (anpInThIF HBIMaX- aliptif nimax), mit ve efsane-
yi kendinde birlestiren epik bir anlat: tiirii olan ‘kun-woox-kip-¢ox’, hayir duasi- ‘aaroic-
algis’ ve beddua- ‘xaapruic-xargs’, atasozii- ‘Cocnex- sospek’, bilmece — ‘manuar, Hoi-
Max- tapcan numax’, sarki ‘capun, vip-sarin, wr’ gibi tiirler agiklanmig ve bu tiirler konu
ve motif agisindan difer Sayan-Altay halklarmin halk edebiyat: iirtinleri ile kargilastir-
mustir. Burada Hakaslarda ¢ok yaygin olan ‘atigma’ seklinde soylenen ve ‘maxnax- tax-
pax’ denilen tiir de ele alinmugtir. Bu sadece bagka bir sarkicmin ¢agnisina de§il, dinleyi-
cilerin diisiincelerine, duygularma ve ruh hallerine verilen cevapur. Tahpah’in ruhunun
(maxnax 333i-taxpax éz1) kaybeden tarafmn omriini kisaltacagina inamldigindan yarisma-
cilar biyiik bir heyecan i¢inde bu aytis’lara katilmuglardir.

‘Xail-xay’ denilen girtlak sarkisi, Hakaslar diginda Altay, Tuva, Sor ve Bagkurtlarda
da vardir. Bu girtlagim ozel bir bicimde kisiimas: ve agizin biraz agilmas: ile soylenir.
Hakaslarda haylamay: 6grenmek isteyenler biiyiisel yollara bagvurmusglardir. Hayci ol-
mak isteyen kisi enstriimaniyla ayin goriinmedigi bir gecede ruhlarin toplanmaktan hog-
landi§1 diigiintilen ti¢ yol agzina gider ve durmadan haylar. Hayin ruhu — ‘xa#i 923i-xay é-
71’ biitiin bu sartlar yerine getirildigi takdirde ¢tincii gece goriinmek zorundadir.

Bu son kisim ‘wamxan-catxan’, ‘xomsic-xomis’ ve ‘sibix-1:x’ gibi geleneksel miizik
aletlerinin tanitimz, diger komsgu halklarla kargilagtimlmas: ile sona eriyor.
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Boylece, eserin tamaminda aslinda diyalekt farkliliklarr diginda zaman zaman gele-
neklerin de boylara gore farklilagtig1 Hakaslarin, kendi i¢lerinde ve komsu halklarla or-
taklagma dereceleri ortaya konulmaya calistliyor. Sonug olarak yazar Hakaslan Yenisey
Kirgizlarinin yaratti§t bozkar kiiltiiriiniin mirascilan olarak saymis, Giiney Sibirya’da et-
nik kiiltiirin herhangi bir unsurunun ya da &zelliginin bir halka mal edilemeyecegini be-
lirtmistir. Eserde, tarihin her déneminde iligki kurulan milletlere bagl olarak etnik kiil-
tiirde meydana gelen deBismeler de gozler Oniine serilmistir. Yukarida da belirtildigi iize-
re, eserde Hakaslanm yagantisina dair bilgiler, soylarin kokeni, térenleri, bayramlan, halk
hekimligi, Samanizm gibi izerinde pek az sey bilinen konulara igik tutulmaktadir.
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