YUGUR (SARI UYGUR)LAR UZERINE NOTLAR*
RAHILE DAavutr — Komuna CANBUZ

Yugurlar esasen Kansu’daki Sunan Yugur Ozerk Nahiyesinde yerlesmisler-
dir. Onlar bugiinkii Uygurlarla soydas olup, tarihte “Sar1 Uygurlar” diye de ad-
landirilmislardir. 1953 yilinda Sunan Yugur Ozerk Nahiyesinin tesisi 6ncesinde
bir anlagmayla “Uygur” isminin yerine bu ismin ahenk terciimesi olan “Yiigu”
(zengin, saglam anlamindadir)nun millet adi olarak kullanilmasi kararlastiril-
mistir.

Sunan Yugur Ozerk Nahiyesi Kansu eyaletine bagh Hexi (Hesi) Koridorun-
daki Qilianshan (Ciliensen) daginin kuzeyindeki dar, uzun derede yer almustir.
Onlarin ekonomisi hayvanciliga dayalidir. Biitiin nahiye doguda Huangqing bol-
gesi, batida Mati, Kangle, Dahe ve Qifing bolgeleri, kuzeyde Minghua bolgesi
gibi birbirine baglanmayan ii¢ btlgeden ibarettir. Sunan nahiyesindeki Yugurlar
genellikle Minghua, Dahe, Kangle, Huangqging’den ibaret dort bélgeye dagil-
muglardir. 1982 yilindaki statistik malimata gére Yugurlarm niifusu 8088 kisi-
dir.

Yugurlar kendilerine 6zgii tarih, dil, din, 6rf ve adetlere sahiptirler.

1. Yugurlarin dili

Tarihf kaynaklarda Yugurlar'in Yuan dSneminin sonlarina kadar yaz: kullan-
diklan kaydedilmistir. Ancak sonraki go¢ ve yer degistirmeler nedeniyle yazila-
1 unutulmustur.

Bugiinkii Yugurlar Bati Yugur dili, Dogu Yugur dili ve Cin dilinde konus-
maktadirlar.

Yugurlar tarihi sebeplerden dolay: Bati Yugurlar ve Dogu Yugurlar diye iki-
ye ayrilmiglardir. Onlarm dili de Batt Yugur dili ve Dogu Yugur dili diye ikiye
ayrilmistir. Bu iki dil belirli farklilik arz etmektedir. Dogu Yugur dili Altay dil-

*  Bu yan Sincang dagé lmi Jornili (Dogu Tiirkistan Universitesi fimi Dergisi) nin 1990 yillik 4. sayisin-
dan alindi. Yugurlann tarihiyle ilgili bir kisum miiellifin tarafimdan aktarilan diger bir yazisinda da yer al-
digr i¢in tekrarlamamak maksadiyla ¢ikanimistir.
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leri ailesinin Mogol dili grubuna ait olup, Mogolca’ya yakindir. Bu dilde konu-
san Yugurlar esasen Sunan Yugur muhtar nahiyesinin Kangle, Dahe bolgesi ve
Huangqing’in bazi bélgelerinde yerlesmiglerdir.

Bat1 Yugur dilinde konusan Yugurlar ilgenin Minghua, Dahe ve Huangging
bolgesinin bazi yerlerine yerlesmiglerdir. Bati Yugur dili Altay dilleri ailesinin
Tiirk dili grubuna ait olup, Uygur Karluk dillerine daha yakindir. Sovyetler Bir-
ligi'nin Tiirk dilleri uzmam S. I. Malov Batt Yugur dili i¢in “Eski Tiirk dilinin
ozelliklerini muhafaza eden ilk donem Tiirkgesi olup Uygur yazi diliyle akraba-
dur”! demektedir.

Bati1 Yugur dilindeki pek ¢ok kelimeler bugiinkii Uygur dilindeki kelimelere

benzer. Mesela:

Yugurca: Uygurca:

ana ana

ogul - ogul

sefine singil (kiigitk kiz kardes)
kelen kelin (gelin)

aniga anika (ana, biiyiik anne)
tiillge tiitke (tilki)

sagesgan segizhan (saksagan)
ahrslan arslan

enck enck (inck)

buga buka (geyik, ceylan)
yahsi yahsi (iyi, giizel)
yimsak yumsak

ozak uzak

kedt keng (genis)

az az

semes simiz (semiz, sigman)
yahsel yesil

gondag kandak (nasil)

gohcan kacan (ne zaman)

1 Baskakov, Tiirk Dillerinin Tasnifi Meselesi, Milletler nesriyat, Cince, 1938, 5. 27, 30, 49.
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ni ne

ogurla- ogurla- (calmak)
erget- iiget- (0gretmek)
yigla- yigla- (aglamak)
sugar- sugar- (sulamak)
sagen- segin- (0zlemek)
sat- sat-

sola- sola- (kapatmak)
berenci biringi

ylizengi yiiziingi

bir - sige kun bir - ikki kiin
bes ay bes ay

Yukandaki isim, sifat, zamir, fiil ve sayilar icerisine alan kelimeler buglin-
kii Uygur dilindeki kelimelerle fonetik yonden ayni olmakla kalmayip, anlam
bakimindan da aynidir.

Bati Yugur dili eski Uygur dilinin say1 saymadaki ozclliklerint muhafaza et-
mistir. Meseld, onlar birden ona kadar olan sayiyi bugiinkii Uygurlar gibi sayar-
lar. On birden itibaren farklilik baglar. 11, 12, 13, ... 19’a kadar olan sayilan bir
yirmi, iki yirmi, ti¢ yirmi, ... dokuz yirmi diye sayarlar. 20’ye iki on derler. 21,
22,23 ... 29%u bir otuz, iki otuz, {i¢ otuz ... dokuz otuz diye sayarlar. 30’a li¢c on
derler. Sayilar igte bu sirayla sayihr. 100°e yiiz derler, on bine bir tlimen, on bin
ya da bir ayak derler.

Bati Yugur dilinde konusan Yugurlar, kendi civarindaki Dogu YugZurlari,
Mogollar ve Tibetilerle olan miinasebetleri sirasinda Mogol ve Tibet diline ait
bir kisim kelimeleri 6diin¢ almiglardir. Ayrica onlar 1949°dan beri Cinceden si-
yasi, iktisadi, kiiltiir ve askerlikle ilgili yeni kelimeleri kabul etmislerdir.

2. Yugurlarm dinf inanci

Yugurlarin atalar olan Huihe (Uygur) lar Mogolistan’in kuzeyinde yasadik-
lar1 dénemde Saman ve Mani dinlerine inannuslardir. Saman dininin kalintilar
Yugurlarin yasamlarinda bugline kadar muhafaza edilmistir. Mesclé, evlenen kiz
cadirin iki tarafina yakilan atesin ortasindan gecirildikten sonra ¢adira alinir. Da-
mat agagtan yapilan yay ile geline ok atarak onun iizerindeki kotii ruhlart kovar.
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Yugurlar Tanri’ya “Dengri”, “Han Dengri” derler (Genellikle Yugur dilinde
“t” sesi “d” ye degisir). Onlar eskiden Gok Tanrya inanmuslardir.

Uygurlar batiya go¢ edip Ganzhou etrafina geldiklerinde, ipek yolu iizerinde-
ki Hexi Koridoru ¢evresinde Buda dini ¢ok kuvvetliydi. Buda dini, Genzhou Uy-
gurlar1 arasinda yayilarak yavas yavag onlarin ecsas dini hline gelmistir. Yuan
stildlesi doneminde Hexi Uygurlart Buda dininin bir kolu olan Lama dinini ka-
bul etmislerdir. Lama dininin Yugurlar tizerindeki etkisi ¢ok kuvveth olmustur.
Yugur bolgelerinde Lianhua, Huang Wan Kanglong, Minghai Sangramileri gibi
pek ¢ok Lama tapmaklari yapilmigtir. Her aileden bir kisinin rahip olmasi zorun-
Iu olmugstur. Yugurlar diigiinlerde, 61t icin yapilan merasimlerde ve hastaliklar-
da tapinaklara gidip LAdma davet ederler. Cocuklan dogdugu zaman L.Ama davet
ederck cocuklarina isim verdiririer. Her sene belirli tarihlerde tapinaklarda top-
lant1 tertip ederler. Yugur bolgesindeki Lamalarin Tibet béigesindeki Lamalar-
dan fark: sudur ki, Yugur Lamalar evienebilirler, genellikle ¢ogu kendi ailesine
dontip ¢aligirlar. Lama dini Yugurlar arasinda 1949°a kadar mevcut olmustur.
Bu dinin tesiri bugiine kadar devam etmektedir.

3. Yuguriarm rf ve ddetleri

1. Giyim kusam bakimindan:

Yugurlarda kiziarla kadinlarin giysileri farklidir. Kiiglik kizlar genellikle sag-
larin1 kestirip sadece bir belik birakirlar. On yasindan sonra saclarini uzatirlar.
Evieninceye kadar saglarini bes ya da yedi belik olarak drerler. Eviendikleri za-
man ii¢ belik olarak orerler. Kizlar sapkalarinm 6niine ya da saglarina alinlarina
sarkacak kadar ¢esitli mercan, incilerden yapilan “sadartka™ (taki) asarlar. Bo-
yunlarina da giimiis, mercan ve incilerden yapilmis takilar takarlar. Kizlar evien-
dikten sonra uzun elbise ve lizerine de yelek giyerler. Uzun, renkli kemer bag-
larlar. Kiipe (kulak sirga), yiiziik, bilezik (kulagi) takarlar. Sa¢larina tak: takar-
lar. Taks, ti¢ olur. Ikisi yandaki iki beliklerine takilip onlerinc sarkitilir ki, buna
“kan” denir. Digeri de arkasindaki beliklerine takilir. Buna “tongdisik” denir. Bu
takilarin uzuniugu dizlerinden agagiya kadar gelir. Takilar genellikle 15-20 cm.
genigligindeki uzun kumasin {izerine mercan, inci, midye kabugu, nazar boncu-
Fu gibi siis egyalarim giizel bir sekilde dizerek onlart kumasa dikmek suretiyle
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clde edilir. Her bir taki tice ayrilmis olup giimiis kiipelerle baglanmmstir. Her bir
takinin agirligs 2-3 kg. vardir. Uzun elbise ve yeleklerinin yakalarina, pantolon-
tarinin pagalarina ¢esitli sekilde nakis yaparlar. Kadinlar baslarina sivri kalpak
giyerler. Sivri kalpaklarimin ve takilarnnin iizerine kirmizi pergem takarlar.
Ayaklarina ¢izme giyerler.

Erkekler yandan ilikli uzun elbise giyip iizerine kemer baglarlar. Ayaklarina
¢izme, baslarina kalpak giyerler. ‘

2. Yemek i¢mek bakimindan:

Yugurlar giinde iki kez ¢ay igmeye ve bir 6giin yemek yemeye aligmuslardir.
Kavut ¢ay1, onlarin en ¢cok sevdikleri ¢aydir. Kavut ¢ayi, kiiseye kavut, tere ya-
1, (Uriimgtik “cula”), kaymak koyup iizerinc demlenmis siitlii ¢ay doldurmak
suretiyle yapilir. Onlar ekmegi tavada pisirirler, pisi yaparlar.

Yugurlar, sivri agizli, yuvarlak tuynakli hayvanlarin etlerini yemezler. Mese-
14, deve, kopek, at, esek, tavuk, domuz, balik gibi hayvanlarin etlerini yemek ya-
saklanir. Ancak simdi onlar bu hayvanlardan tavuk, domuz ve balifin etlerini
yemeye alismaktadirlar.

3. Ev bark bakimindan:

Dag eteklerinde hayvancilikla ugrasan Yugurlar, genellikle cadirlarda oturur-
lar. Eskiden cadir kapisindan girerken ibadet etmek maksadiyla evin kdsesine
Buda’nin heykeli konulurdu, simdi ¢adirlar yeni tarzda yapilmaktadir. Yere ke-
ce ve kilimler konulur. Sol taraf yatak odasi olarak kullanilir, sag tarafa ev egya-
lart, mutfak takimz gibi seyler konulur. Genellikle erkek misafirler evin sol tara-
finda, bayanlar sag tarafinda otururlar. Cadirin kapisim kuzeye dogru agmak
makbul degildir.

Diiz bolgelerde hayvancilik ya da ¢iftcilikle ugrasan Yugurlar esasen yerle-
sik hayata ge¢mis olup, kerpigten yapilan evlerde otururlar.

4. Oliim ve lii i¢in yaptlan merasimler bakumindan:

Yugurlar cenazenin defninde yerlestikleri cografik alanin farklilif1 nedeniy-
le yakmak suretiyle defnetme, topraga verme ve agik havaya defnetme gibi li¢

usulii kullanmaktadirlar.
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A. Yakmak suretiyle defnetmede cesedi giyindirdikten sonra agzina giimiis,
mermer gibi seyleri koyarlar ya da agzi, gozii ve kulaklar tereyagiyla doldurup
bir beyaz kecenin veya beyaz kumagm iizerine batiya dogru yan yatirirlar. Cena-
zeyi genellikle ti¢ giin bekletirler. Dordiincii giin yakma yerine gotiiriip yakarlar.
Cenazeyi ugurlamaya kadinlar gitmezler. Olenin hayattayken kullandig1 esyala-
1 ve giysileri de birlikte yakilir. Cenaze yakilip ii¢ ya da yedi giin sonra 6lenin
akrabalar1 cenazenin yakildig: yere gidip cenaze kiiliinii toplar ve bir beyaz cu-
vala doldururlar. Cuvala yine biraz gida maddesi ve kiil arasindan cikan giimiis,
siis taglarint koyarlar. Sonra oraya bir mezar kazarak ¢uvali mezara gomerler.
Mezarin lizerine beyaz taglarla isaret koyarlar. Cenazenin yedinci giinii, kirk do-
kuzuncu giinil ve birinci yil doniimiinde 6lenin akrabalart Lama davet ederck
dua okutup ag verirler. Olenin ailesindekilerden bayanlar kirk dokuz giin sacla-
rin1 taramazlar, crkekler ise (rag olmazlar. Bulasict hastalik ve dogumda dlenler
yakilmazlar. Yeri 1.5 m. derinlikte kazarak cesedi oraya gomerler. Ug sene son-
ra mezar agip cesedi yakarlar ve onu tekrar mezara gomerler.

B. Acik havaya defnetme:

Kangle bolgesinde yerlesmis olan Yugurlar genellikle cenazeyi agik havayi
defnetme yontemini kullanilar.

Birileri 6ldiigii zaman bir giin dua okuttuktan sonra cenazeyi defnedilecek
yere gotiiriirler. Cenazeyi soyundurup bir parca tasim iizerine koyup giderler. Ug
giin sonra, 6lenin akrabalart cenazenin konuldugu yere gelip cesedi goriirler. Ce-
set doganlar tarafindan yenmis ise, o zaman 6len “Tanri’nin huzuruna gitinig”
demektir. Eger yenmemis ise, bunu kotiiltigiin isareti sayarlar ve Lama davet
ederek dua okuturlar. Genellikle ceset doganlar tarafindan yenip bitirilir.

Cinlilerin ¢cogunlukia oldugu bolgelerdeki Yugurlar cenazeyi topraga verme
usultinti kullanirlar.

5. Yugurlarin diigiin ddetleri:

Yugurlarda tek eslilik esas olup, genellikle dig boylarla evlenmek adettir. Dig
boylarla evlenmek adeti insanlarin uzun yasam siiresinde edindikleri daha ileri bir
evlenme adetidir. Insanlar “toplu evlenme”, “cift evlenme” adetlerini yasadiktan
sonra yakin akrabalar arasinda yapilan evlilidin evlatlarin saglikli yetigmelerine
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getirdikleri zararn biiyiikliigiinii yavas yavas kavramaya baslamislardir. Uretim
giiclerinin gelismesiyle insanlar yavag yavas tek baglarina yasamaya gecmisler-
dir. Bu sirada etrafindaki diger topluluklar ile belirli temasta olmuslardir. Dola-
yistyla dis boylar ile evlenme adetinin tesekkiil etmesine imkan yaratilmistir.

Yugurlarda dig boylarla evlenme adeti bugiine kadar devam etmis olup, o
Klanlik rejiminin bir kalintisidir.

Eskiden Yugurlarda genellikic “baba ve annelerin anlasmasiyla evienme” ve
“kiza gelinlik giydirip ¢adir ayirma” gibi iki ¢esit evlenme sekli mevcuttu. Biz
bu sekilleri 1949°dan 6nceki durumuna gore gozden gegirelim:

a. Yugurlarda evlatlar ergenlik ¢agina geldikten sonra, erkek taraftan birkac
elci, iki sise icki ve bir parca bilg (ii¢ koseli olarak katlanmig beyaz kumas) ala-
rak kizin evine gider. Eger kizin ailesi bu evlilige raz1 ise icki ile kumast kabul
eder, raz1 degilse kabul etmez. Kizin ailesi bu evlilige razi oldugunu bildirdikten
sonra gelenege gore 120 cesit baslik ister. Erkegin ailesi birka¢ defa adam gon-
derip istenen bashigin azaltilmasini rica eder. Erkek taraftan her defa adam gel-
diginde kizin ailesi ¢eyizleri belirli oranda azaltir. Damat da kizin ailesine gide-
rek bashigi azaltmasini rica eder. Sonucta baslik en az 20, en fazla 50-60 ¢esit
olarak belirlenir.

Baslik belirlendikten sonra iki aile diigiin islerini miizakere ederler. LAma da-
vel ederter. LAma damat ve gelinin yast, ay giinline gore diigiin tarthini tespit
eder. Diiglin tarihi belirlendikten sonra diigiin sahibi iki taraf diigiine davet edi-
lecek misafirlerin listesini ¢ikarirlar. Diigiin davetiyeleri on giin 6nce misafirle-
re ulagtirtlir. Diigiinden ti¢ giin Once diigiin sahiplerinin akrabalar1 ve komsular:
gelip diigiin islerine yardim ederler. Diigiin, iki {i¢ giin stirer. Diigiin ilk giin ge-
linin evinde, ikinci giin damadin evinde yapilir. Caylar icildikten sonra gelinin
babaannesi, kardesleri sirasiyla misafirlere ikiser kader i¢ki sunarlar. I¢ki icil-
dikten sonra et yemegi verilir. Corbalar da icildikten sonra hizmetg¢iler misafir-
lere igki vermeye baglarlar. Damat tarafinin misafirleri de gelin tarafinin misa-
firlerine icki sunarak onlar ertesi giin damat tarafinin evinde yapilacak diigiine
davet ederler. Misafirler ve ev sahipleri siir ve sarkilar sdylerler. Gelin adina sar-
k1 sdyleyen kisi, baba ve annesinin kendisini bin bir zorlukla yetistirdigini, ken-
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disinin baba ve annesinden ayrnlmaya kiyamadigu ifade ederek minnettarliini
bildirir.

Kizin amcasi ve akrabalari kiza teselli verme sarkis: sOylerler. Aksam yeme-
£i yendikten sonra resmf oyun baslar. Misafirler sarki sdyleyip dans ederler. Bu,
bir gece devam eder. Ertesi sabah geline gelinlik giydirme tSrent yapilir.

Gelin gelinlik giyerken yiiksek sesle aglar. Gelinin annesi ya da yengeleri ag-
layarak gelinin sacina taki takarlar. Btrafindakiler kolektif hilde “aloy” sarkis:-

1 sOylerler.

Aloy, aloy,

Aloy, dogu kizardt, gelinin geliniik givecek zamani geldi.
Aloy, aloy,

Aloy, gelin sevgili baba annesine tegekkir etti.

Aloy, aloy,

Aloy, gelin annesinin koltugundan ayrild.
Aloy, gelin basina taki takti, annenin yiredi sizlad.
Aloy, aloy,
Aloy, bu Gz{ntd hem seving goz yas:dir.
Aloy, aloy,
Aloy, glnes ¢ikti, artik gelinin evden ayrilacagd! zaman geldi.
“Gelin ugurlama” da kolektif soylenen bu “aloy” sarkisi, Uygurlarin gelini
alirken damadi sararak kolektif hlde soylenen “Allavla” sarkisina benziyor.
Gelin, gelinlifini giydikten sonra gelin ya da gelin adma bagka biri “ayrilik”
sarkisint soyler. Gelin sarkiyla kendisini yetistiten baba ve annesine tesekkiir
eder. Onlardan kendisini unutmamalarini ve meraklanmamalarin rica eder.
(Eger gelin bu diigiine razi degilse, o zaman sarkisiyla kendi dert ve tiziintiileri-
ni, nefretini ifade eder).
Ayrilik sarkist sOylendikten sonra, gelinin akrabalart ve digerleri “ugurlama
sarkisi”ni1 sOylerler.
Sola déniip annene egil, tesekkdr e,
Sada déntip babana edil, tesekkdr et,
Atin tuynagi takirdiyor, Zzilleri tingirdiyor,
Birak gelincik Gzdlmeyi,
@Gotdrdp birakiriz kendimiz seni.
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Diigiinciibag1 “atlanin” diye bagirir. Bu gelin tarafindaki diigiiniin sona erdi-
gini bildirir. Gelin alayr “aloy” sarkisi tarzinda bagirarak yola koyulurlar.

Yugurlarda gelinin amcasinin itiban ve yeri herkesten yiiksektir. Diiglinden
evvel, 6nce amcasinin fikri alinir. Amca, yegeninin miras hakki ve evlenmesini
belirlemede miihim rol oynar.

Gelin alinan giin, damat tarafindan geclin alayini karsilamaya adam génderi-
lir. Onlar gelinin gelecegi yol iizerinde elverisli bir yer secerck kege yayar, lize-
rine icki ve ctleri dizerck onlar beklerler. Gelin alay: gelir gelmez damat tarafi-
nin adamlar1 kosarak varip gelin tarafinin at ve develerinin yularlarim tutmalari
lazimdir. Yoksa gelin alayi atlarini kosturup her tarafa kagarlar. Gelin tarafinin
csash misalirleri at ve develerinden inip ct yiyip icki icerek dinlenirler. Atlarin-
dan inmeyenlerc isc damat tarafimin adamlarn et ve igki verirler. I¢ki sunan adam
ilk iki kadeh ickiyi gbde ve yere sagar. Bununla Tanridan bercket diler. Igki su-
nulduktan sonra misafirler ile ev sahipleri atlarina binerck damadin evine dogru
ilerlemeye devam edeiler.

Damadin evine geldiklerinde gelin alayimnin bir kismi atlariyla her tarafa ka-
carlar. Damat tarafindan 6nceden tayin cdilen kisiler onlart takip ederler ve ye-
tisip atlarmimn yularindan tutarak geri getirirler. Gelin tarafindan birkag kisi gelin
icin hazrlanan ¢adirin ctrafinda athi olarak ii¢ defa donerler. Damat tarafindan
birka¢ bayan cadirin i¢erisinde tahta tencercleri takirdatip bagirarak atlan tirkiit-
mek isterler. Evin ctrafinda doniildiikten sonra gelini attan indirirler. Damadin
babast ve amcast kendi eliyle gelinin yakin akrabalarina icki sunarlar. I¢ki igil-
dikten sonra ev sahipleri misafirleri misafirhaneye gétiiriirler. Misafirlerin 6nle-
rine pisi, kavut ¢ayi getirilir. Caydan sonra damadin akrabalart misafirlere ikiser
kadchten icki sunarlar. (Boylece damat tarafindaki diigiin resmen baglamis olur).
Damat gelin i¢in hazirlanan elbise, taka, yiiziik, kiipe, bilezik gibi seyleri alip ge-
lir. Kizin sagdici gelini (ckrar stisler. Gelin siislendikten sonra biiyiik salona ge-
tirilir. Salon kapis1 Oniine ayr ayn iki ates yakilir. Damat ¢ubuktan yapilmis ya-
y1 alarak bekler. Gelin salon kapisina getirildiginde damat geline dogru {i¢ tane
ok atar. Bu kotii rublar kovmak anlamina gelir. Sonra gelini atesten atlatarak sa-

lona ahirlar.
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Salonda erkekler sol tarafta, bayanlar sag tarafta otururlar. Diiglinciibast yiin-
le sarilan pigmis koyun butunu tutarak “Yoda, yoda” siirini séyler. Damat ile ge-
lin misafirlere ikiser kadehten icki sunarlar. Ickiyi erkek bayan herkes iger. Ihti-
yarlar Yugurlarin tarihi destanlarini ve diigiiniin ortaya ¢ikmasi hakkindaki siir-
leri soylerler. I¢ki epey icildikten sonra atismalar baslar, dans edilir...

Diigiin sonunda damat tarafi gelinin esash akrabalarinin 6nlerine bir parca
kumas, pismis et ve icki koyarlar. Gelinin akrabalari avlunun ortasina konulan
masaya kendilerinin getirdigi ¢eyizleri koyup misafirlere gosterirler. Gelinin ¢e-
yizi ailesinin iktisadi durumuna gore degisir. Gelinin ailesi damat i¢in bir takim
elbise hazirlar. Damat hemen orada bu elbiseyi giyer. Gelinin akrabalan gelini
getirip kaynanasina resmi olarak teslim ederler. Bu sirada gelinin amcas: kizin
huyu, karakteri ve 6zelliklerini siirle anlatir. Damadin babaannesi, akrabalari ve
komgularina ayri ayri halde ikiser kadehten icki sunarak onlardan geline iyi bak-
malarini, sevmelerini rica ederler. Eger gelin gengligi ve acemiliginden dolayi
bir yanlislik yaparsa onu affetmelerini isterler.

Gelini teslim etme toreni bittikten sonra gelinin akrabalar donerler. Boylece
diigiin sona erer.

b. Cadir ayirip gelinlik giydirme diigiinii

Bu, Sar1 Uygurlarin ikinci diigiin sekli olup, 1949°dan sonra ortadan kaldiril-
nustir.

Yugur kizlann 15 ya da 17 yagina (tek say1) geldiklerinde babaanneleri kizla-
rina gelinlik giydirme toreni diizenlerler.

Kiz ergenlik ¢agina ulastiginda kizin baba ve annesi akrabalarini ¢aginirlar.
Lima davet ederek ayet okuturlar. Sonra iki bayan kiza gelinlik giydirirler. Ge-
linlik elbise, yelek, renkli kemer, sivri kalpak, ¢izme, sa¢ takist vb.den olusur.
Bu andan itibaren kiz kizlik dénemine veda edip kadinlik dénemine adim atar.
Kizin baba ve annesi kendi evinin civarinda kizina ayr: bir cadir dikerler. Kiz gi-
yindikten sonra misafirlerin huzuruna ¢ikip onlara birer ¢ay ya da icki sunar.
Sonra kizin akrabalar kizi kiz i¢in hazirlanan cadira gotiiriirler. Eger kiz baba ve
annesiyle yagsamak istiyorsa baba ve annesinin ¢cadirina geri donebilir. Kiz gelin-
lik giydikten itibaren ozglirliige erisir. Eger gonliince birini bulursa onunla ken-
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di kii¢iik cadirinda birlikte yasar. Cocuk sahibi olsa da bagkalarmin dedikodusu-
na maruz kalmaz. Dogan ¢ocuk konusmaya basladi1 zaman annesiyle yasamak-
ta olan kisiye “yezne” ya da “taga” diye hitap eder. Cocuklar ¢cogunlukla kendi
babasim1 bilmezler. Eger uyusamazsa o erkekten ayrilip baska birini bulur. Ay-
rildiktan sonra erkek kadinin evinden egya gotiiremez. Ciinkii erkek kadinin evi-
ne ilk geldigi zaman eli bos gelir. Dogan cocuk da kadina kalir. Bu sirada hicbir
nikéh islemi yapilmaz.

Kadinla birlikte yasamakta olan kiginin mutlaka kadiin ailesinin iglerine
yardim etmesi gerekir. Yoksa kadmin baba ve annesinin soguk muamelesine
maruz kalir. Kadin erkegin kontrolii altinda bulunmaz. Ayrica kadinin ailedeki
yeri ve yetkisi de tistiindiir.

Yugurlarin bu tiir diiglin sekli eski ¢ift evlilik Adetinin esas 6zelligini yansi-
tir, dolayistyla bizi Uygurlarin eski evienme adetlerini aragtirmada kiymetli mal-
zemeyle temin eder.

4. Yuguriarm milli sanat:

Yugurlarin atalarr olan Ganzhou Uygurlari Hexi Koridorunu kendi hudutla-
rina katip Ipek Yolunu actiktan sonra onlarin millf iktisadinin gelismesiyle mil-
It sanati da hizls gelismistir. Onlar kendilerinin eski medeniyet miraslarinin ya-
nt sira ¢evresindeki diger milleticrin medeniyetlerini de kabul etmislerdir. Tari-
hi kaynaklara gbre, onlann ayn dénemlerdeki dans ve miizigi cok geligmis olup

i¢ bolgelere kadar ulasmustir.

“Kavallar yapiliyor gliney dag kamisindan,
Bu mtizik, aslinda Kugar sehrinden ¢tkan.
Ezgisi Cin tilkesinde bir acayip dedismis,
Onu Liangchou Uyguru galiyor bize su an.
Yanda durup dinleyen kigiler feryat etse,
Yurt hasreti cekenin gézlerinde yas revan?

Liangzhou’nun Uygurlari ¢cilginca dans edertler,

2 Sincang'in Tang Devrindeki Dans Miizik Sanan, Abdusiikiir Muhemmetimin, Sincang Helk negriyati, Uy-
gurca, 1980, s. 49.
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limik burun, etleri beyaz mermere calan.
Yere degdip stirliklenir belindeki belbadi,
Gdmileginin pesleri kivirimis iki yan.

O ¢adirin 6niinde kendi djlinde fisildayip,
Yenlerini sivazlayip dansa basladi o an3.
Sazcr Uygur diliyle mermerli calgiy! calsa,
Cekiyor bizi Ganzhou dansi kendine celbetip.
Efendim is ¢ok diye bize bunca kizmayin,
Dinlemek yeddir bu sazi uykudan gecip?.

Yukaridaki siirler Cinli sairler tarafindan yazilmms olup, onda Uygur dans ve
miiziginin giizelligi anlatilmaktadir. Siirde bahsedilen “Liangzhou” bugiinkii
Kansu eyaletindeki Yongchang nahiyesinin dogusu, Tianzhu’nun batisindaki
bolgeleri gosterir. “Ganzhou” ise bugiinkii Kansu eyalctindeki Zhangye nahiye-
sinin hudutlar: olup, burast eskiden Ganzhou Uygurlarinin merkezi olmustur.

Demek ki, Yugurlarin atalar olan Ganzhou Uygurlar asil sanat gelenegine
sahiptiler. Ancak bugiinkii Yugurlar atalarinin bu giizel medeniyet miraslarint
muhafaza edememislerdir. Onlarin belirli ¢algr aletleri yoktur. Rivayetlerde “ak-
ku sazi” (kugu sazi) denilen telli sazimin bulundugu, sonralart onun da kaybol-
dugu kaydedilmigtiv. Onlarin bugiinkii danslar da basit olup, Tibetlilerinkine
benziyor.

Yugurlarin yazist muhafaza edilemedigi i¢in, halk sozlii edebiyatt Yugur mil-
1f sanatinin esas sckli hélini almstir. Onlarin uzun iiretim ve yasam siireci igeri-
sinde edindikleri tecriibeleri, diigiince ve duygulari, yasam sertivenleri, tiirkiiler-
de, rivayet, hikdye, destan ve atastzlerinde canlt bir sekilde yansitilmaktadir.

Tiirkiiler, Yugurlarin en cok sevdikleri sanat sekli olup, Yugur steplerinin her

yerinde Yugur tiirkiilerini dinlemek miimkiindtir.

3 Uyguk Kldsik Miizigi Makam Hakkmda, Abdiisiikiir Muhammetimin, Milletler negriyati, Uygurca, 1981,
5. 48, 52.
4 age.
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Orf - adet tiirkiileri Yugurlarin 6rf ve Adetlerinin cesitli yonlerini canli bir se-
kilde aksettirmektedir. Bunlann icerisinde diigiin tiirkiileri agirhikli olup, Yugur-
lar diigiin baslangicindan sonuna kadar bu tiirkiilerden vazgecemezler. Yugurla-
rin diigiin tiirkiilerinden Yugur diigiinlerinin biitiin manzarasim1 gormek miim-
kiindiir.

Yugur halk siirleri miiziksel 6zellige sahiptir. Her bir siirin kendine 6zgii ez-
gisi vardir. Siirlerde ¢ogunlukla direkt anlatim usulii kullanihr. Onlarda edebi
sanatlar fazla kullaniimaz. Genellikle tiirkiilerde misra bas1 “oy”, “aloy” gibi
yardimcr seslerle baglar, “tay, gay, dey” gibi benzer seslerle biter (Baz tiirkiiler
ezgi yoniinden Kumul, Turfan ezgilerine benzer).

Xizhou Hazhou, Sarimak, Huang Derchen gibi destanlar Yugurlarin severek
soyledikleri destanlardir. Xizhou Hazhou destaninda Yugurlarin genis capta do-
guya go¢ etme maceralart anlatilmaktadwr. Sarimak ile Huang Derchen’de fe-
odal evlenme adetleri sikdyet edilmektedir. Onlarda Sarimak ve Huang Derchen
gibi cesur, boyun egmez kadin tipleri yaratilmistir. Bu {i¢ destanin ezgisi ¢cok do-
kunakli olup dinleyen kisinin yiiregini titretir.

Yugur kadinlan el islerinde ¢ok becerikli olup, nakis islemede ¢ok ustadir]ar.
Onlar giysilerine, yastik, yorgan carsaflarina ve ev ortitlerine ¢esitli nakiglari is-
lerler. Onlar yine kilim iglerler, cuval dokurlar, kece yaparlar.

Hul4sa, Yugurlar uzun miiddetli yasam siireci i¢erisinde kendilerine zgii orf,
Adet ve gelenekleri sekillendirmislerdir. Bunlar lizerindeki arastirmalar bize es-
ki Uygur ve Tiirk halklarinin folklorunu arastirmada kiymetli malzemeler temin

edecektir.
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