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Oz
Modernite, hayatt aklin ve bilimin 1sig1yla aydinlatarak insanin
refah diizeyini yiikseltmeyi ve onu daha mutlu ve huzurlu kilmayi
vaat eden bir projedir. Fakat sadece rasyonaliteye bagli kalarak hayati
anlama ve ydnlendirme ¢abasina dayanan bu anlayisin ¢cok gegmeden
olumsuz etkileri kirsaldan kente go¢, modern kent yasam, issizlik ve
bireyin kalabaliklar i¢inde yalnizliga siiriiklenmesi gibi sorunlar olarak
belirmistir. Hayati sorgulayarak anlamlandirmaya g¢abalayan bireyin
kimlik arayis1 ve toplum i¢inde kendine bir yer edinebilmek igin
gosterdigi olaganiistii ¢aba da dikkat ¢ekicidir. Ayrica, kendine ve hayata
yabancilasarak ¢ogu zaman i¢ine kapanan birey, yonetim sistemlerine
giivenmemekte, kapitalizm karsisinda miicadele etme giiciinii yitirmekte
ve gelecege limitsiz bakmaktadir. Gittikge artan psikolojik rahatsizliklarin
tiim bu saydigimiz etkenlerle iliskisi bilimsel olarak kabul edilmektedir.

Modern zamanlarda ismi duyulan Nilgiin Marmara (1958-1987),
yasadig1 devrin sosyal, kiiltiirel ve siyasi olumsuzluklarini kabullenemeyip
topluma yabancilasan bir sairdir. Siirlerinde, her ne kadar bireysel
diistincelerini ve hislerini ifade eder gibi goriinse de aslinda topluma dair
duydugu derin kaygi ve huzursuzlugu da yansitir. “Varolus 1zdirab1™ni
yazdigi hemen her dizede duyurmasi ve geng yasta intihari se¢gmesi ile
bugiin 6zellikle geng okurlarin ilgisini gekmektedir. Bu ¢aligmanin amaci,
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siirlerinden hareketle Marmara’nin varolussal sorunlarini tespit ederek
onu, siir durumuna ve intihara gétiiren nedenleri agiga ¢ikarmaktir.

Anahtar soézciikler: Nilgiin Marmara, aydinlanma, modernite,
varolus, intihar, birey, siir.

Existential Problems in Nilgiin Marmara Poetry in the Con-
text of the Results of Modernity
Abstract

Modernity is a project that promises to increase human being’s level
of welfare and make him happier and peaceful by illuminating life in the
light of wisdom and science. However, shortly after, the negative effects
of this understanding, which is based on the aim of understanding and
guidance of life only by depending on rationality, appeared as problems
like rural-urban migration, modern city life, fear of unemployment,
individual’s drifting into the loneliness in crowds. The identity seek and
spurt in order to gain a place in society for person who tries to explain
the meaning of life inquiringly, is remarkable too. Moreover, individual,
who withdraws into himself mostly by being uncomfortable in his own
skin and being alienated from life, does not rely on administrative system,
falls from power of struggling against capitalism, and does not look at the
future with hope. The relation of the increasing psychological disorders
with all these factors is accepted scientifically.

Nilgiin Marmara (1958-1987), who earns reputation in modern times,
was a poet who did not accept the social-cultural and political problems
of her era and became alienated from society. In her poems, although she
seems to express her personal thought and feelings, she actually reflects
her deep anxiety and uneasiness about society. With announcing her
pains of existence in almost every line she wrote and choosing suicide
at a young age, today especially arouse young reader’s curiosity. The
intention of this study is revealing the reasons of her being in a borderline
case and her suicide by determining Marmara’s existential problems with
reference to her poems.

Keywords: Nilgiin Marmara, illumination, modernity, existence,
suicide, individual, poetry.

Giris

Bat1 kiiltiirii ve edebiyatinin diger milletler tizerindeki etkisi arastiril-
diginda Ronesans’tan Sanayi Devrimi’ne uzanan siirecin bir temel teskil
ettigi gorilir. Bu iki gelismeden hemen sonra Aydinlanma cagi baslar.
18. yiizyil aydinlanmasi, Bati tarihinde bir doniim noktasina isaret eder.
Bu asirda, insan hayatini iyilestirmek i¢in bir program ortaya konur. “Son
zamanlarda ifade edildigi sekliyle Aydinlanma projesi, cehaletin insanin
biitiin sefaletinin kaynagi oldugu ve cehaletin ortadan kaldirilip yerine bi-
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limsel bilginin getirilmesinin, sinirsiz insani ilerlemenin yolunu acacagi
kabuliine dayanir.” (Hollinger, 2005: 17). Doneme damgasini vuran ve
Max Weber’in formiile ettigi modernite sozciigii, insanlik tarihinde gok
kapsamli, yagsamin her alanini etkileyen bir doniisiimii ifade etmektedir. Bu
donisiim farkli bir paradigmatik ¢ergeveden ‘kapitalizme doniisiim’ olarak
da tanimlanabilmektedir (Saylan, 2009: 35). Moderniteyi savunanlara gére
aydinlanmayla birlikte “insan toplumlari, efsanevi olandan felsefi olana ve
en nihayet bilimsel olana dogru evrim gecirmektedir. Insan sefaletinin te-
mel nedeni -din, efsane, orf ve gelenek seklinde tecelli eden cehalet- yavas
yavas ortadan kaldirilmakta ya da en azindan rasyonel héle getirilmekte-
dir.” (Hollinger, 2005: 53). “Aydinlanmaci bilim anlayisi zaman icerisinde
pozitivizmle temsil edilmis; pozitivistler, 6zellikle doga bilimleri alaninda
kat1 bir bicimde uyguladiklar1 determinizmin, sosyal bilimler alanina da
uygulanabilecegini diistinmiiglerdir.” (Cagan, 2008: 131). Fakat dinin ve
deger yargilarinin bilimsellik ile bulusmasi, pozitivist paradigmaya gore
mimkiin degildir. Pozitivist paradigma, gercekligi tamamen bilimsellik
adi altinda fizik bilimlerinin iktidarinda yok ederken, din ve degerlerin ise
teolojik alanda kalmasi yoniinde biiyiik ¢aba sarf etmistir (Ulutas, 2013:
183). Bu durum, Aydinlanmanin hiimanizm, iyimserlik, bilim ve teknoloji
yoluyla ilerleme tilkiisii, akilcilik ve evrenselcilik diistincesi gibi temel 6g-
retilerine olan inanc1 sarsmistir (Cevizci, 2013: 167). “Kapitalizmin vahsi-
liginden modern bireyin yalnizlagmasina ve yabancilagmasina, demokrasi
kilifi igerisinde sunulan biitiin antidemokratik uygulamalara ve bunun i¢in
stirdiiriilen iktidar miicadelelerine kadar bir¢ok sey, modernite bagimli tire-
tilen her seyi masaya yatirmay1 ve ilerleme fikrini sorgulamay1 gerektir-
mistir.” (Cagan, 2008: 131).

Aydinlanma felsefesiyle ortaya ¢ikan modernizm ise sanatsal, felsefi
ve toplumsal bir akim olarak eskinin yerine yeniyi koymaya caligmistir.
Modernitenin tarih anlayisini igeren insana ve insan aklina duyulan sinirsiz
giiven modernizmin de belirleyici 6zelligidir (Saylan, 2009: 74). Yasin Ak-
tan’a gdre “Sanayi, siyaset ve egitim” gibi ii¢ biiylik gelisme ile modern
diinyanin sinirlar1 genisler; ancak bu gelismelerin ortaya ¢ikardigr karigik
sosyal iligkiler ag1, birgok sosyolog igin farkli analizlere konu olur. Orne-
gin Karl Marx bu iliskiler agi i¢inde ancak iiretim iligkilerindeki degisimi
bir devrim degerinde 6nemli gérmiis, o yiizden modern diinyanin analizini,
modernizm kavramina hi¢ basvurmaksizin sadece kapitalizm diizeyinde
ele almistir. Onun Komiinist Manifesto’da Friedrich Engels ile birlikte ka-
pitalizmin etkilerine dair sdyledikleri “Bas dondiiriicli bir hizla degisiyor
her sey. Her sey daha alisilmadan terk ediliyor. Kati olan her sey buharlagi-
yor” seklindeki veciz sozler, sonraki donemde Marksist modernlesme ana-
lizleri i¢in zengin ¢agrisimlara kaynaklik edecektir (2008: 11). Bu sozlerin
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devamini Marshall Berman Kat: Olan Her Sey Buharlagiyor adli kitabinda
sOyle yorumlar:
“(...) kutsal olan her sey diinyevilesiyor ve insanlar nihayet kendi gergek
yasam kosullar1 ve diger insanlarla iliskileriyle ytizlesmeye zorlaniyor-
lar. Marx’in kutsal olan her seyin diinyevilesmesinden dem vuran s6z-
leri, Tanri’nin var olmadigma dair 19. yilizy1l materyalizminin standart
onermesinden ¢ok daha karmasik ve ilgingtir. Marx zaman boyutu i¢inde
hareket ederek siire giden tarihsel drami ve travmay1 gozler 6niinde can-
landirmaya c¢alismaktadir”; ¢iinkii insanlar, kati olan her seyi eriten bu
niifuz edici siirecin hem 6znesi hem de nesnesidirler.” (2005: 128).

Marx Weber de bu biiylik doniisiime, biirokratik kurumlarin sahsinda
somutlasmis olan ileri derecedeki rasyonellesme ve dinin dneminin azal-
mis oldugu kiiltiirel duruma, “diinyanin biiyli bozumu” sozleriyle dikkat
ceker (Akt. Aktan, 2008: 11). Onun “soziinii ettigi, modern toplumdaki
biliyli bozumu yalnizca mitos’larin ve kutsal olanin ortadan kaldirilmasin-
da degildir; ¢iinkii o mitos’lar ve kutsal olan seyler de zaten aklin tirlinii-
diir; as1l yitip giden akhin birligidir.” “(...) Modernlik tarihi, birey, toplum
ve doga arasindaki yavas ama kagimilmaz kopmanin tarihidir.” (Touraine,
2002: 174).

Aydinlanma projesinin olumlu ve olumsuz birgok sonucu vardir; an-
cak goriildiigii lizere, sosyal bilimciler, daha ¢ok olumsuzluklari {izerine
yogunlasir. 19. yiizyilin ortalarinda gelecek hiilyalarina kapilan entellek-
tiieller, 20. yiizy1l ortalarinda da o derece felaket, anlamsizlik ve tarihsel
edimcilerin yok olusu duygusunun etkisinde kalmistir. Fikirlerin diinya-
y1 yonettigine inanmislardi; sonug olarak barbarligin, mutlak iktidarin ya
da tekelci devlet kapitalizminin dnlenemez yiikselisini mahkiim eder hale
geldiler (Touraine, 2002: 172). Robert Hollinger de bu projenin basarisiz-
liklarini hem modern hem de postmodern birgok diisiiniiriin kabul ettigini
belirtir. Onlar i¢in Aydinlanma’nin dogmalar1 ya alabildigine naif seylerdir
ya da 20. yiizyildaki olaylar tarafindan yanlishg ortaya konulmustur. Oyle
ki {imitsiz diisliniirler, Bat1 tarihinin iyimserlik/kotiimserlik diializminin
Otesine gegerler. Nietzsche’nin terimiyle sdylendiginde, postmodernizm
“tam”, “aktif” nihilizme dogru, Manheim’in ideoloji ve {itopyasinin ote-
sine, Freud’unkine yakin olan bir tarih ve insan hayati vizyonuna hareket
edebilmektedir. Yine bu diisiiniirlere gore insan hayatinin ve tarihin biiyiik
bir amaci, anlami1 ya da mesaji yoktur; umutsuzluk i¢in de, iitopik umut-
lar i¢in de hi¢bir sebep bulunmamaktadir (2005: 32). Ayrica modernite-
ye egemen olan bireycilik anlayisi da sorunlu goriinmektedir. Alternatif
diisiinceler ise ya kavramin farkli bigimleridir ya da siipheli ve tehlike-
lidir. Kisiligin boliinmesi konusunda “Adorno, Marcuse, Weber ve basta
Delauze ve Guattari ile Lacan olmak tizere, Freud’un bazi radikal elestir-
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menleri, benligin modernitede demir kafese kapatilmak cezasiyla normal-
lestirilmemesi veya birlikli hale getirilmemesi gerektigini 6ne siirerler”.
Kisiligin boliinmesi konusunda Laing’in 6ne siirdiigi “cildirmis, anlamsiz
bir diinyada normal olan, bir delidir” ifadesi de olduke¢a diisiindiiriiciidiir
(Hollinger, 2005: 76-77).

Modernitenin birey ve sosyal hayat {izerindeki olumsuz etkileri, sanat
eserlerinde agik bir sekilde goriilmektedir. Bu durum, sanat¢inin ¢ogun-
lukla kendi yasadig1 ¢cagin atmosferini ve edebi iklimini eserine konu al-
masina baghdir. Bireyin kendisini sinirlayan unsurlardan 6zgiirlesip akli
ve iradesiyle hayatini sekillendirme istegi, modern ¢agda kaleme alinan
eserlerin en dikkati ¢eken konulari arasinda yer almigtir. Bu ¢agda para
ekonomisi ile bireycilik birbirini karsilikli olarak gelistirir. Ayrica bu ¢ag,
sundugu celp ve cezp edici olanaklariyla bireyi hem varolusa tesvik eder,
ona kendisinin yaraticisi olabilecegi cesaretini verir, hem de varolusu se-
¢en bireye biricik, 6zel ve dnemli olmadigini bildirir. Bireyi hem anlam-
landirmaya tesvik eder hem de verilen anlamin boslugunu yiiziine haykirir
(Ocal, 2018: 84).

1920’lerdeki calismalartyla elestiriye “bilimsel” psikoloji ilkeleri dog-
rultusunda saglam bir temel kazandirmay1 amaglayan . A. Richards’a gore
bu zaman dilimi i¢indeki modern toplum krizdedir; ¢linkii tarihsel degisim,
ozellikle de bilimsel kesifler, insanlarin yasamlarini saglayan gelenekleri
¢Ozmiis ve degersizlestirmistir. Bunun i¢in de insan ruhunun hassas muva-
zenesi tehlikeli bir bigimde bozulmus ve din, artik bu ince ayar1 yapamaya-
cagi i¢in de bu isi “siir” listlenmistir (Akt. Eagleton, 2011: 59).

I. A. Richards gibi diisiinen Latif Tokat da modern ¢agda sadece bire-
yin degil toplumlarin bile varliginin tehdit altinda kaldigini, 1. ve II. Diinya
Savasi’nda milyonlarca insanin 6lmesi sonucu, aydinlanma diisiincesine
olan inancin yerini, umutsuzluga biraktigini belirtir. “Varolus” kavraminin
sorgulanmasi da bu dénemde yogunlasir (1996: 13). Modern ¢agin karma-
sasinin en mahrem ve kisisel diizeyde bile hissedilmis oldugunu belirten
Terry Eagleton’a gore ise bu yasanan, toplumsal bir kasilma oldugu gibi,
insan iliskileri ve kisiligindeki bir krizdir. Bu kriz sonucu ortaya ¢ikan
endise, yok olma korkusu ve benligin pargalanmasi gibi deneyimler, bu
donemde sistematik bir bilgi alan1 olarak yeni bir bi¢imde ele alinmalidir
(2011: 161).

Nilgiin Marmara’nin siirleri yabancilasma, yalnizlik, giindelik hayat-
tan nefret, anlamsizlik, neden yoklugu, imitsizik, nihilizm, mutsuzluk,
intihar diisiincesi, kadin sorunsali gibi modernitenin pek ¢ok varolugsal
sorununu i¢cermektedir. Bu ¢aligmada birbirinden ayrilmasi olanaksiz olan
bu kavramlar, tasnif etme geregi nedeniyle birkac alt baslik altinda de-
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gerlendirilmistir. Sairin siirlerindeki muhtevay1 goriiniir kilabilmek igin
modernitenin olumsuzluklar1 ve varolus felsefesi iizerinde de durulmustur.

intihar ile Sanatsal Yarati Arasindaki iliski

Her edebi sahsiyet, eserlerine kendi diinyasini yansitir. Bununla birlik-
te ¢cevresinin ve etkilendigi yazarlarin da onun diinyasini sekillendirmede
onemli bir rolil vardir. Bu baglamda Nilgiin Marmara’nin sanat¢1 kimligi-
nin olusmasinda Sylvia Plath’1n etkisi biiyiiktiir. Oyle ki Marmara, “Sylvia
Plath’in Sairliginin Intihar1 Baglaminda Analizi” baslikli lisans tezinde,
sairin diinyasini ¢ok iyi tanimis ve onunla ruh ortaklig1 kurmustur. Bu ba-
kimdan onun Plath’1n siirleri {izerine yaptig1 yorumlar ile kendi siirlerinin
ve yazilarinin muhtevasinin benzer olmast, bir tesadiif olmayip ¢ok giiclii
bir etkilenmenin sonucudur.

Marmara, ad1 gecen calismasinda, Plath’in siirlerinden hareketle onun
Olimiinii hazirlayan kosullari irdeler. Biitiin sanatgilarin zihinlerini mes-
gul eden kendi varoluslariin farkliligini ifade etmeleri gerektigini belirtir.
Marcel Proust’un “Je n’étais qu’un coeur qui batit” yani “Ben sadece atan
bir kalbim.” soziinii “Kendi varligini bir savas ve meydandaki bir ylirege
indirgemistir.” seklinde yorumlar. Ona gore bu indirgeyis, yiirekle gozii
birlestirerek onlari, bir cekismeye maruz birakmak ve sadece onlari kulla-
narak savagmak i¢in yaratiligin 6ziine doniisiir.

Gergek bir sanat eseri ortaya koymak biiyilik bir ¢aba gerektirir. Sa-
nat¢inin olgunlagma siirecinde yasadigi 1zdiraplar sonucu deliligin hatta
intiharin esigine gelebileceginden s6z edilir. Marmara, bu diisiinceyi olum-
lar. Sanat¢inin bir insan olarak ¢ektigi 1zdiraplarin benligini olusturdugunu
ve diinyayla iliskilerine dair bir kaygiy1 yansittigini belirtir. “(...) Belki
kendini yok etme de bir kendini koruma girisimi, sevgi gérmek i¢in atilan
bir ¢1glik, mutlu olma olasiliginin aranisidir.” O, bu yorumunu, J. P. Sart-
re’in “Intihar diinyada var olmanin bir baska yoludur” sdziiyle destekler
ve “clinkil kisi bir eylem olarak 6liimii sectiginde kendi varliginin farkina
vararak, varliginin tanimin higlikle yapar.” (2016a: 17-18-19) der.

Diinya ve Tiirk edebiyatinda sairlerin/yazarlarin yani sira intihar eden
roman kahramanlarina da ¢ok sik rastlanir. Dolayisiyla intihar olgusunun
okuyucular {izerinde biraktig1 etki, sanat¢i sorumlulugu baglaminda de-
gerlendirilir. Bu konuda Geng Verter’in Izdiraplari iyi bir 6rnektir. Bilin-
digi gibi J. W. Goethe, genclik yillarinda arkadasinin karisima asik olmus
ve icine diistiigii ¢tkmaz sonucu intiharin esigine gelmistir. Iste bu sirada
onun imdadina “‘sanat eseri” yetigir ve o, eserine kendisini temsilen Ver-
ter’i koyar. Verter, eserin sonunda beynine kursun sikarak intihar eder. Bu
eser lizerine yapilan biitiin yorumlar, Goethe’ nin eseri kaleme almakla inti-
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hardan kurtuldugu seklindedir. Fakat Cahit Zarifoglu, eseri okuyan birgok
asik delikanlinin intihar etmesini, sanatci sorumluluguyla bagdastirmaz ve
su yorumu yapar: ‘“Verter’i yazarak canini kurtaran Goethe, onunla birgok
gencin hayata veda etmesine yol acti. Biiyiik bir zeka... Ama kendi egoiz-
mi i¢inde, baskalarini hice sayisi ile ne kadar ciice.” (2014: 73-74)...

Delilik veya dahilikle sanatkarlik arasinda bir iliski olup olmadig1 ko-
nusunda degisik goriisler vardir. Freud’a gore sanatin giici, bilingaltinda
sakli duran ve gerceklesmemis isteklerin sanatin diliyle ifade edilebilmesi
seklinde ortaya ¢ikar. Tarik Bugra ise bazi sanatkarlardaki nevrotik goriin-
tii 6rneklerinin genellestirilmesine karsidir. Ona gore konuya bir de nor-
maller agisindan bakmak gerekir (Cetisli, 2011: 47).

Dr. Johnson intihari, “kendine yonelik bir cinayet” olarak tanimlar.
Aristo ise intihar eden bireyin sosyal a¢idan sorumsuzca davranmakla
devlete kars1 sug isledigini belirtmistir. Islam, Hristiyanlik ve Budizm gibi
dinler, intihar1, ¢cok biiyiik giinah kabul etmesine karsin Epikiirciilik ve
stoacilik gibi bireyci felsefeler adil goriir. Marmara, bu bilgilerin ardindan
kendi goriisiini “Peki ya toplumun kaliplasmis normlarina, kisinin zihni-
ni ve psikolojisini kurmak suretiyle mahveden kurallara, devletin rahatsiz
edici kanunlaria ne demeli.” (2016a: 20-21) seklinde belirterek yukarida
da deginildigi tizere intihar1 olumlamaktadir.

Marmara, ¢alismasina Rus sair Sergey Yesenin’in intihar etmeden dnce
yazdig1 “Elvada” siirinden aldig1 su alintiyla devam eder: “...Olmek yeni
bir sey degildir bu diinyada / Ama yasamak da yeni bir sey olmasa ge-
rek...” “Benzer ya da farkli sebeplerle, sozlerini dogrulamak i¢in kendi-
ni 6ldiirmiis pek ¢ok biiylik sanat¢1 vardir.” diyerek de diinyaca taninmis
Kleist, Nerval, Mayakovski, Pavese, Crevel, Vaché, Duprey, Caravan gibi
sairler ve London, Hemingway, Woolf gibi romancilarin isimlerini siralar
(2016a: 21). Tiirk edebiyatinda ve diislincesinde ise intihar denilince ilk
olarak Besir Fuat ve Sadullah Pasa anilir; Mahmut Cevdet Pasa ise siiriyle
intiharini haber vermistir (Dogan, 1918: 9-16). Dikkat edilirse intihar eden
sanatcilarin cogu erkektir. Oyleyse sanat¢i ruhunun cinsiyete bagli olma-
dig1 soylenebilir; ¢linkii kadin olsun erkek olsun hayatin kati gergekleri
karsisinda verdikleri tepki benzerdir.

Sinir Durumu ve Varolus Sorunu

Varolus kavramini insanoglu, var oldugu giinden beri sorgulamasina
ragmen varolus bilincini tasiyan insana seyrek rastlanir. insanlarin biiyiik
bir kesimi, dikkatini, (mutlulugun kosullarini olusturan) bu diinya nesne-
leri iizerine toplar. Diisiliniirler yani voroluslarinin bilincine erenler ise bii-
yiik bir “hayret” ile karsilasirlar (Foulquie, 1998: 43). Varolus 6zgiirliigii
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gerektirdiginden insanoglunun bir ayricaligidir. Fakat sectigi tipte ¢akilip
kalmig bir varolan (existant), varlik i¢inde katilasir ve varolus olmaktan
cikar (Foulquie, 1998: 45). Oysa “Sabit ve degismeyen varlik yoktur; olus
varliktir, varlik olustur”. Bu baglamda Herakleitos, “Bir nehirde iki kere
yikanilmaz” demistir; ¢iinkii ikinci kere yikandigimiz nehir artik ilk nehir
degildir. Ik nehrin suyu akip gitmis ve zaman gegtigi i¢in az da olsa degis-
mistir (Cligen vd., 2009: 51).

Ezelden ebede uzanan belirsiz yolculugun korkusuyla insan, kainatta-
ki varliginin anlamin siirekli sorgulamak zorunda kalmistir. Gelecek bi-
linmez olsa da tarih sahnesinde hayatin i¢inde ezilen insanin dramindan
baska bir sey goriinmez. Onun i¢in Albert Camus’niin felsefi denemesi
Sisyphos Miti “Nigin intihar etmeyeyim?” sorusuyla ve bunun tiim felse-
fi sorular arasinda en merkezi soru oldugu iddiastyla baglar. Yabanct bir
evren kargisinda insan hayatinin higbir saglam zemininin olmamasi onun
argiimanidir. Insan ¢abasmin anlami, ne yanhs temellendirilmis umutlara
kapilmada ne de bu tiir umutlar devrilip gittigi i¢in umutsuzluga kapilmada
bulunur. Sonucta da sagma-olanin diinyasiyla kars1 karsiya kaliriz (Macl-
ntyre, 2001: 46). Bu yiizden varolusgu felsefenin 6nemli temsilcilerinden
olan J. P. Sartre da insan varolusunu “sagma” olarak niteler (2001: 62). O
ve M. Heidegger, insanin hicbir sebep yokken diinyada olmasini anlamsiz
bulur. “I¢imizden her biri, kendi sirasinda, burada bulunur. Burada, simdi;
ni¢in surada degil de burada. Bu, bilinmez, sagmadur. Insan, bilince ve ya-
sama kavusunca da, buradadir; burada olmay1 kendisi istememistir. Sanki
onu oraya atmiglardir.” (Mounier, 1986: 74). Diinyaya atilmis olmanin “ni-
¢in”ine Tanr1 ve Ahiret inanciyla cevap verilememesi, insani timitsizlige
ve “hi¢lik” ¢ikmazina siiriikler (Foulquie, 1998: 117). “XIX. yiizyilin ikin-
ci yarisinda Darwin’in Evrim Teorisi, insanin asirlarca var sandigi Tanri
merkezli diinya goriisiinii temelinden sarsmistir. Batili insan, ¢agimizin
basinda kendini paramparca olmus bir evrede, ger¢cek anlamda bir kaosun
ortasinda bulmustur.” (Kantarcioglu, 2004: 12). Buna bir de gliniimiiz in-
saninin bilgi ve uyarim bombardimantyla maruz kaldig1 “asir1 yiikklemeyi”
eklemeliyiz. Asirt tiiketime odakli bir kent yasami1 ve insan1 asan 6lgiilere
varan rekabet olgusu, olduke¢a yorucudur! (Gegtan, 2019: 27, 28).

Marmara’nin siirlerini degerlendirmeden 6nce onun yirmi dokuz ya-
sinda bu diinyadan ayrildigin1 belirtmek gerekir. Olmeden 6nce siirlerini
bir defterde toplamis ve intihar mektubunda kocasina, eger isterse bunlari
yayimlayabilecegini yazmistir. Diger yazilarina gelince, onlarin ¢ogu men-
sur siir tarzinda olup geriye kalanlar da yaz1 miisveddeleri sayilabilecek
notlardir. Buradan anlasildigi gibi Marmara bunlar1 yayimlanabilir bulma-
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mistir. Ancak ardinda biraktigi defteriyle birlikte diger miisvedde yazilari
da yayimlanmaistir.

Caginin sosyal, kiiltiirel ve edebi ikliminden olumsuz yonde etkilenen
Marmara, siirinin merkezine kendisini yerlestirir. Kendi “ben”inde so-
mutlagtirdig1 bireyin, yalmzligini ve trajedisini, siir diliyle goriiniir kilar.
Onun siirinde sinir durumunda bulunan modern bireyin ruh hali, diisiince
ve kaygilar temel sorunsali olusturur. Bu da kendisini nihilizm, yalnizlik,
anlamsizlik ve neden yoklugu, giindelik hayattan nefret, 6lim istegi gibi
konu ve temalar seklinde giin yiiziine ¢ikarir.

Yasam ile Oliim Sinir Durumu Arasindaki Tercih Nihilizm

Nihilizm, diinyay1 oldugu gibi kabullenememe, diinyanin amagtan,
birlikten ve anlamdan yoksun oldugu gergegine igerleme durumudur. Diin-
yaya bir anlam vermeye, ona hayali bir biitiinliik atfetmeye ¢alisarak diin-
yanin anlamsizligina, kaosuna dayanabilmek i¢in kacis¢t bir ¢dziim ara-
yisidir. Bu nedenledir ki yasamla ilgili negatif bir durus benimseyen uzun
soluklu bir diisiince geleneginin ilk sdzciisii olan Sokrates, yasami ancak
o6liince kurtulacagimiz bir hastalik olarak gdrmiistiir (Diken, 2011: 29-30).

“Moderniteyle, yani ‘Tanrmin 6limii’yle birlikte, baslangigta dinsel
olan nihilizm, biri ‘radikal’ digeri ‘edilgin’ nihilizm olmak iizere ikiye ay-
rilir. Radikal nihilizm bu diinyanin olumsuzlanmasini mantiksal u¢ nokta-
sina, ger¢ek diinyanin yok edilmesine gotiirerek agkinlikta 1srar eder; edil-
gin nihilizm ise ger¢ek diinyadan hosnuttur fakat ‘kotiiciil’ niyetlerini, yani
tutkulart ve degerleri istemez. Bir yanda bir diinya bulamayan degerler,
diger yanda ise degerlerin bulunmadig1 bir diinya vardir. Iste bu yiizden
iki nihilizm arasinda, hiclik istenciyle istencin yok olusu arasinda tuhaf bir
simetri vardir.” (Diken, 2011: 13).

Marmara, radikal nihilist bir sairdir. Modern toplumun sundugu edil-
gin varolus yerine hicligi segmistir; ¢linkii modern diinyanin kaosu igin-
de bir ruh sancisiyla kivranmaktadir. “Canin Sikint1 Stir1” adli yazisinda
“Ulkem yok, cinsim yok, soyum yok, irkim yok ve bunlara mal ettirici bi-
ricik gii¢, inancim yok.” diyerek 6liimii “hi¢likte 6zgiirlesmekle bir tutar
(2017: 27). “Su Kaplumbagalar1 ve Komsumuz Higlik” siirinde ise “Bir
sey kalmaz, / Genlerin ugucu dil bilgisinden baskaca / ve hi¢ligin kutsal
komsulugunda yasariz” (2017: 27) der. “Kugu Ezgisi” siirinde de hayata
tutunmakta ne denli zorlandig1 goriilebilir:

“Kugularm 6liim oncesi ezgileri siirlerim,
Yalpalayan hayatimin kara ¢arsafl
bekei gizleri.
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(...)

Dirim ¢iiriiyor yan1 bagimizda!

Dagiliyor kokusu oliimiin,

Bu bezgin safaktan.
Sirt dontisler, yalanlar, asagilamalarla

daha da 1raliyor cani

varolus sevincinin.
Oliimse bilir nasil gakacagini

-ellerden ve ayaklardan-

Kendi karar1 ve sonsuzluguyla

yakin kilar artik,

cansiz olmay1” (2017a: 81-82)!

Siirinin merkezine kendi benligini yerlestiren Marmara, birgok dizede
insan psikolojisinin siirekli parcalanmisligini yansitir. Bitmez bir varolus
sorgusu ve 1zdirabr diger biitiin fenomenlere eslik eder. Bu durumun bas-
lica nedeni, sairin, gen¢ denilebilecek yasta insanoglunun ¢ektigi acilari
cok iyi anlamig olmasidir. Fakat erken bilinglenme herkeste ayni etkiyi
yapmaz. Marmara, mizacindan gelen farkliligi ve okudugu yazarlarin et-
kisi ile hayat1 hep olumsuz tarafindan gérmiistiir. Bu nedenle siirlerinde
serbest cagrisimin imkan verdigi dl¢lide bilingaltini disa vurur. Saire gore,
insanoglunun baglica sorunu, kendi yarattig1 diinyaya kendini gizlemesi ve
sevgiyi paylasmamasidir. Asagidaki dizeler, bu gergegin samimi bir itira-
fidir:

“Sonra kendi yarattigimiz saydam agaglarda

gizleniyorduk.

Dontiyorduk siddetle az zaman gegince girdap

acimasizligi asagi hizla orada olana ¢ekiyordu.

Nese olmayani biriktiren o alanin bir yerine

endiseli adimlarla ilistik” (2017a: 25).

“Siiriikledigimiz cesedimizdi / ayrimsadik kivangla” (2017a: 2) dizele-
rinde ise viicudun dliimiinden 6nce ruhun Sliimiine dikkat ¢eker. Neredey-
se biitiin siirlerinde yasami 6liimden ayirmaz. Ona gore “0lim yasarken
vardir, olmustur, cesedi yakarak ondan kurtulmak gerekir” (2016: 410).
“An1 Sisesi” siirinde ise “Duvar rengi saganaga tutsak herkes,/ kendi de-

lilik agmin altinda. / Olgiin iilkenin canlandirilmasi olanaksiz; burada”
(2017a: 39) dizeleriyle diinyay1 imitsiz bir nihilist olarak olumsuzlar.
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Oliim ve Utopik Bir Belde Diisiincesi

S. Freud’un “Haz ilkesinin Otesinde” baslikli makalesinin tartigmali
tezlerinden biri, saldirganligin, 6liim diirtiisiiniin baglangicta bireyin ken-
disine yonelik oldugu, ancak sonradan savunmaya yonelik olarak disariya
(bagka insana) ¢evrildigi seklinde 6zetlenebilir. Kisa bir anlatimla mazo-
sizm birincildir; ancak sonradan disa ¢evrilerek sadizm hélini alir. O, in-
sanda tespit ettigi bu giiclii 6liim-sever 6zelligi haz ilkesinden daha koklii
ve gizemli, gliclii bir egilime baglar; canliligin temelinde cansiz maddeye
donmek i¢in giiclii bir yonelim vardir. Fakat onun canlilikla ilgili olarak
ileri stirdiigli gizemli spekiilasyonlarin ilging sezgileri dile getirdigi dii-
siiniilse bile yaklasik ii¢ buguk milyar yil dnceki kambriyen dénem 6n-
cesi zamanlara kadar uzanan canliligin temelindeki ikircikli fiziksel “¢a-
tisma”dan insandaki 6liim ve yagam diirtlilerinin nasil tiiretilebilinecegini
ve aradaki evrimsel halkalarin nasil birbirine eklenebilinecegini diigiinmek
giictiir (Tura, 2001: 9-10). Onun biyoloji tarafindan desteklenen teorik mii-
lahazalar ile organik yasami cansiz duruma geri dondiirmek gorevini tistle-
nen Oliim diirtiisii varsayimi, yasamin ortaya ¢ikisi, yasamayi siirdiirmenin
ve ayni zamanda Oliime ulasmaya ¢aligmanin nedenidir; yasamin kendisi
de bu iki ¢abanin miicadelesi ve uzlagmasidir (Tura, 2001: 99-100). Mar-
mara’daki 6liim diirtiisiiniin kendini hiclikte var etmeye yonelik olmasi,
bu acgiklamalar ile ortiigmektedir. Varolusun anlamini higlikte arayan sair,
Canavar Fistani’nda da 6liimii, yeni bir diinyaya acilan kap1 olarak goriir:

“Topraga cagrili bedenlerini kuslar kirletmisti,
Durgun 6rtiiniin bekgisi bu renklenmeyle hosnut,
Goge bakanlara gosterdi ellerini.
Bir giin giydi ¢igekli fistanini
ve daga cikti canavar.
Sonra otlar sagkindi,
gormiiyorlardi gerideki
corak tepeler zorlugunu,
Gormiiyorlard: giysisindeki ac1 dokusunu
ve bun kimiltisini.
Birlikei eller, otlar ve canavar
cevirdiler giinesi yolundan,
Giin kusu pargalandi.
Canavar yaydi fistanini iizerine,
eller, otlar ve kus 6liistiniin.
Kalan yildizlarla ay oldu altinda,
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karanligin duruk 6zdegi.

Ask i¢in degildi artik uyaniklig1 gecenin

bir diinya i¢in

bir diinya yeni” (2017a: 57).

“Aile” siirinde Marmara Olimii, zehirli giillerden iki gdgsiiyle eve
donmiis bir anne gibi diisiinmiistiir. Annenin gogiislerinden her ne kadar
kan aksa da sair, onun kucagina siginmak ister; ¢iinkii bu kucak, ona son-
suz bir uykuya dalma olanagini sunar. Sair, ¢cok sik kullandig1 “gékkusagi”
imgesini bu siirde de tekrar eder. Gokkusaginin renklerinde sonsuz bir va-
rolusun tutkusunu aradigi anlasilmaktadir:

“Oliim donmiis eve

Agulu giillerden

iki memesiyle.

Kan damliyor

kan
uglarindan
—Dingin bir uykunun
ilk belirtisi—
Benim yalniz bakigim
herhangi bir gokkusaginin
¢oziillip diismesine tutkun.
Masum bir dilegini izler
Yegin bir kasirganin:

Yas olmasin!

Yas olmasin” (2017a: 86).

Yukarida deginildigi gibi Marmara, ruhen 6limii yasamistir. Bunun
sonucu “varolus” dayanilmaz bir yiik olarak onda, yasama belirtisi olan
hareket kavramini “eylemsizlige” doniistiirmiistiir. Onun tiim yagsama ey-

leminin sessiz ¢igliklar1 olan siirleri kaleme almakla sinirli oldugu anlasil-
maktadir. Sair, kendisini diinyaya ait hissetmez:

“Sonra buradan giderdim bir hi¢ i¢in, nasil hig,

Nedensiz dokiiliip de yollara vardimsa su doga kucagina
Ve birden burali dogumlu, burali yasamisli nasil
duyabildimse ben-imi, dyle kolayca bir bagka belde

de kabullenebilir beni ve hep bulurum yeni giinesler

yeni daglar yeni denizler yeni sevi titresimleri” (2017b: 7).
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Bu dizelerde sair, diinyaya gelmis olmasina bir anlam verememekte-
dir. Sanki diinyaya Oylesine atilmig¢asina varolus azabi ¢ekmektedir. Bu
ylizden hayatin kat1 gercekligi onda, “kacis” 6zlemi olarak belir ve o, stk
sik baska bir diinyadan s6z eder, hatta titopik bir belde diisler: “Korkung
kokular sagan renk ciimbiisii iginde / Cekiciligi kavranamaz ¢igekli yol-
larin, siirekli kuskucu yolcusu kimliginde belirlenemez miyim?” (2017b:
7) der ama gitmek istedigi yer hakkinda kendisi de fazla bir sey bilmez.
“Tarihsel kurtuluglarin toplandig1 / 6zgiir bir alan”mn var olduguna inanir.
“Aciy1 karsitina dondistiiren bir ak alan / kotiilik aktarimimi engelleyen”
(2017a: 39)... bir beldenin hayaliyle bazen tabiata bazen de oliime siginir.
Marmara, dlmek isteyen biridir; ama goriildiigii tizere dliince yok olmay1
degil de bagka bir beldede sonsuza dek var olmay1 istemektedir: “Her za-
man onu anlatir ozan. Sonradan en karanlik yiizlerimizle, ar suglarla bir
yere donecegimizi” (2017b: 37) ve “Az bir sevgiyle al beni gokyiiziine,
o gorkemli / mabede yonetici ¢emberinin i¢ine! / Yildiz tutkunum sana”
(2017a: 20) dizelerinde de ayni istek vardir. “Bir ugus diliyorum salt kanat
/ gbkyliziiniin tiggen bir kosesinde” (2017a: 13)... Marmara, hayati, ilahi
boyutuyla anlamlandiran bir sair degildir; ama bu durum, onun evrenin
otesinde ne oldugunu hi¢ diisinmedigi anlamina gelmez. Glinligiindeki
bazi satirlardan, bu sirr1 anlama ¢abasi iginde oldugu anlasilmaktadir:

“Gokylizline dair bir sey yazilmadi, haritasi ¢izilmedi heniiz, ama ge-
¢enlerde buradaki evlerden birinin kii¢iik ¢ocuguyla konusurken ondan
gbge dogru isaretler:

COCUK: Kagan Amca’nin ¢alistig1 yerde bir ig¢inin iistiine tas diis-
mis, Fazil Hoca hastaneye gotiirmiis.

“Ben— Olmiis mii?

Cocuk — Yok 6lmemis.

Ben — Ne zaman 6lecekmis?

Cocuk — Olmemis ki, slmeyecekmis daha.

Ben — Sen ne zaman o6liicen?

Cocuk — Biz yaticaz, Allah bizi 6ldiirecek, sonra, yukariya alacak.

Ben —Nereye?

Cocuk — Yukariyaa!!

Ben — Nereye?

Cocuk- (Konugmaz) Parmagiyla gokyiiziinii isaret eder” (2016: 374).

Inang sorunu olan sair, bu satirlarda, 6liimden sonra nereye gidilecegi

konusunda bagkalariin ne diislindiigiinii merak etmektedir; sanki meta-
fizik boyutta varolusa akil erdirmeye ¢aligmaktadir. Onun kendi inancini

Tiirk Diinyasi Dil ve Edebiyat Dergisi 50. Sayr ~ — 211




212 —

Modernitenin Sonuglart Baglaminda Nilgiin Marmara Siirinde Varolugsal Sorunlar

Ece Ayhan ile aralarinda gegen bir diyalogla nasil agikladigina burada de-
ginmek yerinde olur: “Ece bana ‘Tanri yoksa her sey mubahtir, diyorsun
sen’ demisti. Oysa ben, Tanr1 var oldugu icin her sey mubahtir diyorum.
Garip bir din anlayisi, iste.” (2017: 71). Bu sozler, Dostoyevski’nin Kara-
mazov Kardesler romanimin kahramani Ivan’a aittir. O, Tanr1’nin varhgini
kabul eden ama ac1 ve zuliimlerle dolu bir diinyay1 kabul etmeyen birisidir.
Hristiyanligin iyiligin ve kotiiliigiin ayirt edilmesi adina gerekli gordiigii
diinyevi adaletsizligi, bir sagmalik olarak degerlendirir ve iyiligin degeri
adina gekilen acilarin bedelinin ve yiikiiniin her seyden agir oldugunu dii-
stintir (Karatasg, 2018: 327). “Tanr1 yoksa her sey mubahtir.” s6zii anlasila-
bilir bir hiikiimdiir. Fakat ikinci hiikimde Marmara’nin zuliimlerin bitme-
mesini Tanri’nin varligina baglamasi biraz isyan igermektedir. Romanda
Ivan da béyle diisiinmekte ve insanlarin kafasindaki Tanr1 inancini yika-
rak yerine “irade ve ilimle” yiicelen tanrisal insan1 koymak istemektedir
(Karamazov Kardegsler, 2008: 848-849; Akt. Karatas, 2018: 327). Sonugta
Ivan Su¢ ve Ceza’nin Raskolnikov’u gibi agmak istedigi sinirt agamaz, her
seyin mubah oldugu Tanrisiz bir diinyada vicdanini susturmayi basaramaz
ve beyin hummasina yakalanir. Tanri’nin yarattigi varolugsal ve diinyevi
diizene isyan eden bu kahramanlarin ortak 6zelligi, Tanr inanci ile 6zdes
olan 6liimsiizliige inanglarini yitirmis olmalaridir. Ayrica Dostoyevski Bir
Yazarin Giinliigii’'nde, ruhun 6liimsiizligii inancinin zorunlulugu ve degis-
mezligi diislincesini, insan yasaminin temel ve en yiiksek degeri olarak
dile getirir ve bunun yoklugunu, gelecegin en biiyiik tehlikesi olarak goriir
(Karatag, 2018: 328).

T. Eagleton’a gore modern toplumlar dogasi itibariyla inangsizdir
(2014: 23). “Modernlik fikri toplumun merkezindeki Tanr1’nin yerine bili-
mi koyarak dinsel inanglara-en iyi olasilikla- ancak 6zel yasam dahilinde
bir yer birakir” (Touraine, 2002: 23-24). Buna karsin insan, hayata tutunma
giicli bulacag bir seye inanma ihtiyaci i¢indedir. Sonsuzluk inanci, aska
inang, insana sevgi ve giiven duymak, dogay1 sevmek hayati anlamli kila-
bilir. “Ahzab Stresi’nin 72. ayetine gore daglarin kabul etmedigi 1zdirap-
lar insanogluna yiiklenmistir. “Bakara Sturesi’nin 286. ayetinde ise insana
tastyacagindan fazlasinin yiiklenmedigi gibi zit bir agiklama vardir."! Ancak
insan, hayata anlam veremedigi ve i¢inde bulundugu durumlarla bas ede-
mediginde caresiz hissedebilir. Umidin tiikendigi noktada secilecek ya da
yasanacak dort durum vardir: Inancli bir insan kadere boyun biikiip tevek-
kiil eder, ¢iinkii inanmak teslim olmaktir. Inancin zayifladig1 noktada ise

1 Kur’dn-1 Kerim ve Tiirk¢e Agiklamali Medli (1987), Haz. Ali Ozek vd. Kral Fahd Kur’an-1 Kerim Baski
Kurumu, Cidde, “Ahzab Suaresi” 72. ayet: — Biz Emaneti, goklere, yere ve daglara teklif ettik de onlar bunu
yiiklenmekten ¢ekindiler, (sorumlulugundan) korktular. Onu insan yiiklendi; (bununla beraber onun hakkini tam
yerine getirmedi). Ciinkii o ¢ok zalim, ¢ok cahildir. s. 417; “Bakara Stresi’nin 286. ayeti: — Allah her sahsa
ancak giicil yettigi kadar sorumluluk yiikler. Herkesin kazandig1, ya kendi lehinedir yahut aleyhinedir... s. 286.
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isyan etmek miimkiindiir. Psikolojik rahatsizlik yasamak ya da intihar et-
mek de inangli olsun olmasin bir¢ok insanin yasadigi bir durumdur. “Ede-
biyat Sosyolojisi A¢isindan 12 Mart Siiri” baslikli calismasinda 1980°den
sonraki siirin temel temalarindan birinin “intihar” oldugunu belirten N.
Ceyhan Akga, bu donem sairlerinin neredeyse tamamini saran sahipsiz-
lik, yalmzlik psikolojisi ve “tutunamayan” mizacin, bir yaniyla kendini
Islamci olarak niteleyen sairleri de yakaladigini belirtir. Ona gore, Islameci
sairlerin de diger sairler gibi ¢evrelerine yabancilagsmalari, inancin huzuru-
nu kagirmasina yol agmistir. 1983’te intihar eden ilhami Cicek, Edebiyat
Dergisi gevresini ve diger biitiin Islamci sairleri derin bir {iziintiiye sevk
ettigi gibi mesele tlizerinde diigiiniilmesine de yol agmugtir (2013: 235).

Anlamsizlik ve Neden Yoklugu

Takiyettin Mengiisoglu, insan eylemlerinin degerler tarafindan yone-
tilen bir anlami1 oldugunu belirtir. Ona gére “Insan, eylemlerinin anlamini
sorar; ¢iinkii insanin daima eylemlerini idelestirmek, onlara anlam vermek
olanag1 vardir. Insan tek kisi olarak, hayat-gergekleri icinde bulundugu real
durumlarin agir yiikii altinda ezilir gibi goriindiigii zaman bile, onun bu
real-durumlara bir anlam vermek, onlar1 idelestirmek gibi bir yetenegi var-
dir. Bu sayede insan, dayanilmasi gii¢ olan durumlarin iginden siyrilabile-
cek bir gii¢ kazanir; hatta bu sayede insan yeni hayat deneyimleri kazanir;
bu deneyimler ona yeni bir anlam-sferi agabilirler. A¢iklanmaya ¢alisilan
fenomenler, insan hayatinin anlamdan yoksun bir doga olay1 olmadigini
gosterir ¢linkii insan, daima yarinlara anlam vermeye calisir (1988: 150-
151). Yarmnlan diisiinmek {imit sayesinde miimkiindiir. “Ruh ancak timit
sayesinde var olur, timit adeta, ruhumuzun yapildigi kumasgtir. Canli varlik
icin teneffiis ne ise, ruh icin {imit aym seydir. Umidin bulunmadig1 yerde
ruh kurur ve séner” (Topgu, 2011: 46). Ne var ki Marmara, gelecege dair
bir timidi olmadig1 i¢in idelestirecek bir hedef olugturamaz. Siirlerinde be-
lirgin olan tutunamama fenomeni, onun ruhen yavas yavas kendisini 6lii-
me nasil hazirladigimnin isaretidir. Oyle ki siirlerinde “sinir durumu” olarak
goriinen bu hayattan kopus, intihar ettigi ana dogru daha da belirginlesir.
Ayrica onun, Ahmet Hasim gibi hayatin kat1 ger¢ekligini gdsteren giin 151-
gin1 sevmemesi de dikkat ¢eker. Bu yiizden “Ey tiksing Aydinlik! Kusu-
luyor senin i¢in, bil!”” (2017b: 13) diye seslenir; ¢iinkii insan her ne kadar
1s18a tutkun olsa da ruhundaki karanligi giin 1s181yla yok edemez (2016:
232). Bu yilizden giindiizler daha ac1 vericidir. Onun bdylesine yasamla
bagini koparmasi, sebepsiz degildir. O, adaletsiz ve sagma kurallarla dolu
bir varolusa tahammiil edemez:
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“Ey, iki adimlik yerkiire
Senin biitlin arka bahgelerini
Gordiim ben!” (2017a: 133)

dizelerindeki haykirisi, her ne kadar bireysel bir ¢iglik gibi goriinse de as-
linda, derin anlamda toplumsal yozlasmaya tepki icermektedir. Bu tarz tep-
kisel ifadeler, onun distan devrimci; icten muhafazakar olusunu gosterir.
Sairin olumsuz tekrara takilip kalmasi bunun bir gostergesidir. Her ne ka-
dar kapitalist diizenin insan iizerindeki yikici etkisini elestirse de siirleriyle
bir seyleri degistirmenin miicadelesini verdigi sOylenemez.

“(...)

kan1 bozuk kentler” (2017: 41) dizesinde de kentin her tiirlii olumsuz-
lugu barindirdigini anlatmak ister. Burada Marmara ile her ne kadar farkl
hayat anlayigina sahip olsa da bir sair olan Cahit Zarifoglu’nun da siirle-
rinde, toplumda ¢irkin gordiigii her seyi “kirli ve yapisik” imgeleriyle ifade
ettigini belirtmek gerekir. Marmara, kent insaninin igine diistiigii ¢ikmazi,
siirlerine yansitmakla onunla birlesir. Kent insaninin yagaminin anlamdan
kopuk olusunun her iki sair de farkindadir.

Marmara, bu diinyada var olusunun anlamim “Cic¢ek Diirbiinii Benze-
tisi Iyimserce” siirinde “Bir neden yabanciya? / Bir neden yerlesiklige?”
(2017a: 8) seklinde sorgular. Devam eden misralarda bu diinyada sonsuz
mutlulugu bulamayacaginin da farkinda oldugu sezilir. “Defterler’deki bir
climlede ise hi¢ kimsenin “mutlulugun resmini” yapamayacagini belirtir;
yasamaktan utanma ve isyan etme nedenini bu yazgiya baglar (2016: 434).
Tiim bu tepkisel ifadeler, Marmara’nin diizene aykir birisi oldugunu dii-
siindlirmemelidir. Boyle bir hitkkme varmak haksizlik olur; ¢linkii bir insan,
stirekli ayni seyleri sdyleyip duruyorsa belli ki bir derdi vardir. O, yasami
sevmemekte kendine gore haklidir. Aslinda “elbette umurumda diinya” di-
zelerinde yasami dnemsemektedir (2017: 9). “...slirem o, yagam payim.
Sevgiyi artirmak istiyorum. (...) zor sevi hep. Aglatisal her sey nasil da
katilim bollugu ekliyor cesedime. Giileg bir 6liiye el vermek” (2017: 23)?
“Armalim, armalim artik yozluklarimizdan, su densiz yeryiiziiniin kalik
cirkefinden; / Sevgi yazisiyla!” (20017b: 39) dizelerinde ise ne denli sev-
giye susadigini dile getirir. “Burada daha ne kadar dlecegim? / Yeryliziiyle
gokyliziiniin aracisi olarak bulutu haraca kestiginiz yerde?” (2017b: 41)
derken de yine haksizligin hiikiim siirdiigii bu diinyadan kurtulma istegini
yineler. Yasam ile 6liim arasindaki sinir durumunun asilmasinda sevgiye
olan inancin1 yitirmesi belirleyici bir unsurdur.

Sonug olarak “Insan, iginde yasadigi durumlara bir anlam veremedigi,
onlarda bir deger géremedigi zaman, onun yapip-etmeleri sona erer; o artik
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yasayamaz olur.” (Mengiisoglu, 1988: 15). Insanin yasamas1 ancak, real
hayat durumlarina yonelen eylemlere anlam vererek onlar1 idelestirmesiy-
le miimkiindiir (1988: 157). Bu bakimdan Marmara’nin siir ve yazilarinda,
hayatina anlam katan pek ¢ok fenomenin degerini yitirdigi goriilmektedir.
Ozellikle “eylemsizlik™ olarak ifade edebilecegimiz “hareket” kavraminin
yoklugu dikkat ¢ekicidir ve kendisi de bunun farkindadir. Kocasinin isi
sebebiyle Liibnan’da gegen zaman diliminde ¢ok bunaldigini mektuplari
ortaya koyar. Zaman zaman kendi hareketsiz ve cansiz yasantisini “durup
durmak” deyimiyle dile getirir: “Zaman su gibi akip gidiyor. Klisesinin
yani sira hayat sarp, dikenli bir yoldur kalibini1 da kullanmamiza izin veren
bu ‘hos’ mekanda durup duruyoruz.” (2016: 95). “Ben ziplamiyorum, her
zamanki gibi durup duruyorum. N’aptirtp durursun? Durup dururum (Gii-
misliik agziyla)” (2017: 85).

Ask-Mutsuzluk-Kadin Sorunsal

Marmara’nin siirlerinde ask ve sevgi, imkansizi ifade eder. Sair, gec-
miste yasadigi bir agk deneyiminin kirginligini hayati boyunca yiireginde
tasimistir ve ¢ocuksu yiiregindeki huzursuzlugu hep hissetmistir. Her ne
olduysa olmustur ve onun kalbi kirtlmistir. Farkli yazilarinda birkag kez
tekrar ettigi bir agagilanma durumunun da acisini artirdigi anlasilmaktadir.
Oyle ki onu, sinir durumuna getiren giiclii bir ruhi sarsintinin ipuglari, su
dizelerde aranabilir:

“(...) Uzgiiniim asagiladimz demekten, / hiizniimii silebilecek birkag
s0zciigii nasil da esirgediniz / diye sormaktan, bu bilingli ya da bilingsiz se-
¢iminizin / suskunlugu hizlandirict ve biitiinlestiriciliginin bana / umulmaz
rahatsizliklar verdigini yadsiyamamaktan iizgiinim” (2017b: 18).

“Sunu

Boyle diisiis gormemistim 6lgiin ve kirik cakilmig

kalmistim / gelecek zamanli diisler ¢atiyordum

kapladigim suncacik yerde; / bu dl¢iimsiiz gokytiziinde” (2017a: 17).

“Stirerdi boyle yasamu gelinciklerin
Cam kirintilar elleri kesmis olsa da” (2017: 29).

Marmara bu dizelerde “cam kirmtilar1’” imgesini kirilan kalbinin yeri-
ne koymustur. Daha sonra hig iyilesmeyecek olan hasta kalbinin. “Mal D1
Luna” adli siirinde ise “Ask sakati kadinlar zorlukla / siiriikleniyordu izler-
ken ben onlar1 / sokaklarda, genis bir duvara rastladi yiiziim / ve gozlerim
basima dagildilar” (2017a: 134) dizelerinde mutsuz kadinlarin acilarina or-
tak olur. “Martinin Altindaki Kilim”de de mutsuz evli kadinlarin (belki de
kendisi) acisini anlatir: “Puslu bir atlasta iilkeler / kiif kokan evlerdir artik
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/ yarali martilarin kaniyla sivali.” Burada “yarali mart1”, goniilsiiz evlenen
bir kadin imgesidir. “Mart1” bu eve yanlislikla girmistir ve kanatlarinda
“diinyanin cesedini” tasimaktadir. Devam eden misralarda marti, sokakta
oynayan ¢ocuklari seyrederken siirsiz bir 6zgiiliikk oldugunu sandigi ¢o-
cukluk giinlerini ve ardindan hayal kiriklig1 ile sonuglanan bir agk acisini
hatirlar (2017a: 97).

Biitiin dizeleriyle giiclii bir anlam birligi olusturan “Yabanci1”, nitelikli
bir agk siiridir: “En yakin yabanci sendin, / Daha siiriilmemisken 1s181n
biberi / yaramiza, / (...) Coziildi askin zarif ipligi / (...) bilmedik ¢ekenin
yanlig bir uzaklik / oldugunu... Yabancilarin en yakiniydin sen” (2017a:
112).

“Oyle giizelsin ki kus koysunlar yoluna” da bir ask siiridir. Aslinda
anonim olan bu s6zleri Marmara, bir oyun denemesinde tirnak i¢inde kul-
lanmistir. Kocas1 Kagan Onal, Defterler’in ilk basimindan kaynaklanan
sorunlar sonucu, bu dizelerin ona mal edildigini belirtir (2016: 5). Oyun
denemesinin bazi satirlariyla olusturulan siirdeki dizeler, diyalog i¢inde
verilmektedir:

“Kadin (Erkege dokunur.) Bir karga bir kediyi 6lesiye bir oyuna davet
ediyor galiba; hep boyle mi bu?

Erkek Bilge karga kediye niye satagsin? O, yolunda gider kara kara
ylizyil!

Kadin- Oyunsa oyun, herkes herkesi oyuna ¢agirabilir, bir karga bir ke-
diyi bile... Biricik gergek bilmece bu ¢agridir iste, nasil ve nigin ¢agiranin
o cagirdigini ¢agirdiginda” ... (2016: 242).

Siirde gecen Marmara’ya ait dizeler, baska sayfalarda soyle devam
eder:

“Bir seyden kagiyorum bir seyden, kendimi bulamiyorum doniip ge-
lip kendime yerlesemiyorum, kendime bir yer edinemiyorum, kendime bir
yer... Kafatasimin icini, bir kiiciik huzur adina aynalarla kaplattim, 6li
ben’im kendini izlesin her yandan, o tuhaf sir icinden! Panigini kukla yap-
mis hasta bir cocugum ben. Oyuncagi panik olan sayr1 yalnizlik kendi ken-
dine nasil da eglenir.

*Bir ¢ocuk demis,

Niye izin vermiyorsun yollarina kus konmasina,
Niye izin vermiyorum yoluma kus konmasina,

Niye kimseler izin vermez yollarina kus konmasina?

‘Oyle giizelsin ki kug koysunlar yoluna’> (2016: 271).
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Marmara’nin siirlerinde kadimlar da sorunlariyla birlikte yer alir. Oyle
ki kadinlarmn her tiirlii aciya maruz kalmasi, onun intiharinin uzak neden-
lerinden biridir. Alman oyun yazar Elfriede Jelinek’in bir oyununda ileri
siirdiigii “erkek toplumunun insanligi bozdugu” fikrine ortak oldugu sezilir
(2017: 123). Ozellikle ataerkil topluma egemen olan erkek otoritesini yan-
sitan “baba” imgesi, onun siirlerinde tutunamama fenomenine eslik eder.
Babanin aile tizerinde yikic1 hakimiyeti vardir ve korkulan bir figiir olarak
yasama sevincinin yavas yavas tiilkenmesine sebep oldugu anlasilmaktadir.
Asagidaki satirlar ¢agristirdigt olumsuz diistincelerle dikkati cekmektedir:

“Ben babamin yuvarladigi ¢igm altinda kaldim. / Babamin ¢ilginligt
yiiziinden yandim ve 61dim” (2016: 418). “Karadeniz’in 6niinde, babamin
agzinda kayboldum. Ama Karadeniz’e benden {i¢ kan damlas1 diistii; bun-
lar kanimin son damlastydi” (2016: 429). “Ey, yiizleri / bir babakus golge-
sine / cakilmus olanlar, / Uzgiin adim, ileri mars” (2017a: 132)!

“Cikrik” sirininde ise kotii kaderine susmaktan baska bir ¢are bulama-
yan ¢ikrik¢1 kizin acisini sdyle anlatir:

“Kayaliklarda oriilmiis gomditler,

kizin hayatin1 egik kilmis bir kez,

geemis y1gilmis da oriimcek aginin ardina,
Agzinin i¢i bir y18in tas, ¢im, aci...

Su, 6lene kadar” (2017a: 94)!

Yabancilasma-Yalmzlik ve Giindelik Hayattan Nefret

Yabancilagsma, pek cok uygarligin gelisiminde “yasam ile bigim” ara-
sindaki zitliktan kaynaklanan bir i¢ ¢atisma durumudur. Felsefe tarihin-
de “0zne ile nesne” veya “biling ile seyler” arasindaki uzaklagmayi ifade
eder. Modern ¢agda yasanan hizli degisim, Bati diisiincesinde karamsarligi
ve umutsuzlugu artirmis; zamanla bu durum gelismekte olan iilkelere de
sirayet etmistir. Bugiin Bat1 uygarliginin yasadigi i¢ bunalim, bir bagka
deyisle nihilizm egilimi, insanoglunun biiyiikliigi, ilerlemenin sonsuzlugu
ve aklin hiikiimdarligi gibi 18. ve 19. yiizyillara 6zgii inanglarin egemen-
ligini izleyen sliphe havasiin yeni bir ifadesinden baska bir sey degildir
(Ak, 2002: 26). Yasamin hizi, bilimsel ve teknolojik ilerlemelerle daha da
artmaktadir. Oyle ki insan organizmast, giiniimiiz toplumlarmnin ¢igirmdan
¢tkmis hizina dayanamaz. insanoglunun yenilikleri benimseme yetenegi-
nin siirli olmasi, bunun bir gostergesidir. Hizli degisikliklere uyum gos-
terebilse de bu degisiklikleri gergekten 6zliimseyebilmesi i¢in, insanin yeni
olaylar ile gecmis arasinda bir iligki kurabilmesi, yasaminin denetimini
elinde tutabilmesi ve nereden gelip nereye gittiginin durum degerlendir-
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mesini yapabilmesi gerekmektedir. Oysa ¢agimiz insaninin bunu gergek-
lestirebilmesi giderek giiclesmektedir. Bununla birlikte bireyin sistem ige-
risindeki yerinin hice indirgenmesinin insanda yarattig1 kopukluk da bazen
davranig bozukluklarina neden olmaktadir. Aslinda cagdas toplumlarin en
onemli ruh sagligi sorunu da budur (Gegtan, 2019: 27-29)! Cagdas top-
lumda yagama anlam ve giiven veren biitiin baglardan soyutlanmis birey,
kendisini giligsiiz hisseder. Biitlinligli bozulmus bir diinyada caresiz kal-
mak, onda korku yaratir ve birey, kacisi tercih ederek daha da yalnizlasir.
Ne var ki kagis, kaybettigi giivenlik duygusunu geri vermez ona, yalnizca
kendi benligini ayn bir varlik olarak algilamasina yardime1 olur. Yalniz
olmaya dayanamadig i¢in, benligini yitirmeyi secer (Fromm, 1993: 203).
Marmara’nin yasadigi durum, bundan ibaret goriinmektedir. O, “Naylon
bir hayat ve plastik korku!” (2017a: 123) sozleriyle modern bireyin ruh
halini ¢ok iyi 6zetler. Ayrica onun, “Hayatin dibini gérmek, / balig1 tutsak
etmek, kendini kafese koymak” (2017a: 116)... “Kan1 yerde kalmaz derin
okyanuslara atilanlarin. / Uzun bir kara kutuyum, ne kayit / 6lmeye basla-
diktan bu yana!” (2017a: 130) gibi sozlerinde de gegmiste yasadigi kotii
bir yasam deneyiminin agir yikii altinda ezilmesi ve dis diinyaya
duydugu giivensizlik sonucu igine kapanma hali sezilmektedir. Sair,
insan tutum ve davraniglarinda hep safligi aramisg; ama bunu bulamayinca
daha da yalnizlagsmustir.

Marmara’da 6liim, umutsuzluk, yalmzlik, yabancilagsma gibi i¢ ige
geemis fenomenler, ruhu saran bir biitiiniin halkalaridir. O, insanlar arasin-
da “buzdan kdprii olusturan bir gokkusagi” (2017: 93) oldugunu sdylerken
aym zamanda kendi yalmzligin1 da dile getirmektedir. Bireysellesmenin
insanlar arasinda olusturdugu anlayis ve yasam farkini sorgulamasi da bu
yilizdendir. Onun bu sorgusuna daha ¢ok ailesine ve arkadaslarina Liib-
nan’dan yazdig1 mektuplarinda rastlariz; ¢linkii oradaki geleneksel yasanti-
ya ve yerli halka yabanci kalmistir. Ona goére insanin “biriciklik 6zlemi’nin
bir anlam1 vardir. Fakat cogu “korkak insan” kurulu diizene uyar ve hayati
sorgulamadan yasar (2016: 107), (-daha ne kadar kivirtacaksiniz- 2016:
469). O, bu sozleriyle Descartes’in “diistiniiyorum dyleyse varim” (cotigo
ergo sum) hiikmii geregince kendisini modern birey olarak tanimlamakta
ve kendisi gibi olmayanlari da 6tekilestirmektedir (Cligen vd., 2009: 274).
Oyle ki “Cam bir kiireye” (2016: 244) kapanacak kadar bireysellesmeyi
secer. Bu durumu, “cembere katilamadig1” gibi “merkezden uzak” (2016:
279) olmasmin sonucudur. Sair, merkeze katilamaz; ¢iinkii yasam siire-
cinde tedirgin bir suskunluk sezer. Cocuksuluk 1siltisinin yerini, soguk bir
varolusa birakmasi, sevincin neyi imlediginin bilinememesi ve degerler
senliginin uzak bir zamanda sanilmasinin yasami aynilastirmas: sonucu,
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yalnizligin kagmilmaz oldugunu anlar (2017b: 29). Yalnizlik onda, “bal
rengi actya doniislir” ve varolusu ona kusurlu gosterir (2016: 469).

Insanin zaman tiineli igindeki yolculugu iizerine diisiinenler, “zaman”
kavramina gesitli manalar yiiklerler. M. Heidegger’e gore “Insan zaman-
da tarihi hareketleri i¢inde kendini anlamaya basladigi, gecmis ve gelecek
imkanini tanidig, 6liim karsisinda kendini degerlendirdigi ve biitiin varligi
ile ‘an’ icinde se¢imde bulundugu zaman benligi biitiinliige kavusur. Boyle
bir ben, tam ve gergek bendir.” Insan varhiginin gergek zamani, gegmis ve
gelecegin daima simdi ile birlikte bulundugu, biricik ve keyfiyetle ilgili za-
mandir. Insan, gegmisle gelecegin birbirini kuracak tarzda kararli segimde
bulundugu zaman gergekligini elde eder. “Ge¢mis hatiralarla elde tutulur,
gelecek cesaretle karsilanir ve ‘an’ kararli aksiyon i¢in yaratici ‘firsat za-
mant’ olarak kabul edilir.” (Akt. Magill, 1992: 62-63). Fakat zamanin bu
iic boyutu Marmara’ya higbir sey ifade etmemektedir: “Nedir bu ¢ilgin ic-
tenlik onun bakisinda? / Kirilgan ruhun susan ¢1g8l181? / Zamanin anlamsiz-
liginin irkiingligi?” (2017: 49) gibi ve daha pek ¢ok dizede o, i¢inde yasa-
di1g1 zamana kendisini ait hissetmez. Onun zaman algisinda ge¢mis, hatira
ve acty1; simdi, belirsizligi; gelecek ise iimitsizligi ifade eder: “Biz niye
kendi zamanlarimizi yasayamiyoruz, niye hep baska zamanlar ve baska
kendimiz?” (2016: 283) diye sormasi, gercekte birgok insanin “yasanilan
an1” kagirmasi bakimindan dnemlidir. Marmara, “Gokkusagindan Daraga-
c1” adli siirinin ii¢ birimine “simdi’si yitik” (2017a: 136) dizesiyle baslar.
Dolayisiyla modern bireyin “tam ve gergek bir ben” olamamasi, yasadigi
caga yabancilagsmasi da zaman kavramini algilayamamasziyla ilgilidir.

“Ancak Yazgidir Bu” siirinde ise yagamin 1zdirap iizerine kurulmasin-
dan yakinir: “Sen ne getirdin bana ¢ocuklugundan? / Sen kahkahalar dona-
kalmalar m1?” “(...) Ge¢missiz ve geleceksiz sug sevingleri”’, devam eden
dizelerde zamanin {i¢ boyutunu algilayisin1 daha agik ifade eder:

Yok boyle bir sey yok!
Sundugun sagaltimi kackin bir gegmis,
Sayrilik tutsagi bir gelecek duyumu bulanik,
sisi varligimin iizling kanit1 bir vaktin
simd’i-
Beni asagilayan sarsan
Asan bizleri mor birliktelik” (2017a: 11).
“Hig bitebilir bir ac1 degil, diigsel ugurtmalarin zaman dis1 bosluklarda

salinmasini beklemek, bu tekdiizelik ve siradan degisimler kugatmasinda.”
(2017b: 47) sozleriyle sair, giindelik hayat akisini ne denli sikici buldu-
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gunu dile getirir. Yasanilan ani ifade eden “simdi” ona biiyiik bir sikinti
vermektedir:

“Niye ¢evrilmiyor hala bu diipediizliik biraz anlayisa
Asagilik aynilik yer edinmis de bir kez
Farklanmiyor higbir tekil boguntuyla” (2017a: 88).

Erich Fromm’a gére irade, insan yasaminda dzgiirliigii imler. Insanog-
lu iradesini gergeklestirmekle kendi bireysel benligini gerceklestirir ve bu
benligini gerceklestirme, birey icin doyumlarin en biiyiigiidiir. iradenin bi-
reysel benligin bir edimi oldugu Tanr1 buyrugu sayildigindan, Tanr bile,
insanin kararlarin1 dogrudan dogruya etkileyemez (1993: 69). Ne var ki
“azimsanamayacak kadar 6lmiisiim!” (2016: 397) s6zleriyle hayatla ruhen
bagini kopardig1 goriilen Marmara, olumlu bir dzgiir se¢im yapamaz. Ira-
deli, bilingli se¢imi 6liimden yanadir. S. Freud, ruhsal olgularda bilingli
ve bilingsiz olanlar1 ayirt etmenin psikanalizin kosulu oldugunu belirtir
(2001: 75). Marmara’nin;

“Gergekligin benim diislerimden bir anlam1 yok. Oylesine ince delikli
bir ag; bu iizerimize kapanan, kapanan, kapanan

Bu KAPAN!” (2016:398).

dizelerinde, gergegin ve diislin ayrimina varamadig1 goriilmektedir. O, bi-
reyin, yasam ile 6liim arasinda bulundugu sinir durumundadir. Gergi psi-
kolojik rahatsizli1 (bipolar bozukluk bkz. Oz, 2014: 98) olan birisidir.
Bazi yazilarinda anlattiklar haliisinasyon gordiigiine isaret eder; bazi rii-
yalarindan da oldukga karmasik bir ruh hali i¢inde oldugu anlasilmaktadir.
Bunlar, onun rahatsizliginin atak donemlerine ait olabilir. Fakat o, genel
olarak kendi bilincinin farkinda olan bir iimitsizdir ve bu ruh haliyle ya-
samdan ¢ok Oliime yakindir. Ayn1 zamanda geleneksel olana kars1 ¢ikan
modern toplumun bir bireydir, ama modern toplumda kendine bir yer edi-
nememis, onun dayatmasi olan gembere de katilamamustir. ““(...) uyaninca
yine insanlara kendine sonsuzca birbirine doniisen kendi-baskasi-kendi-
ne saldirmak, merkezi unutamamak, baskasindan arinamamak, vazgece-
memek; 6fke, umarsizlik...” (2016: 279) gibi modernitenin tiim olum-
suzluklarini o, kendi benliginde muhafaza etmistir. Onun bu durumu, M.
Weber’in modern toplum i¢indeki insanlarin ruh hélini ifade etmek iizere
kullandig1 “demir kafes” metaforu ile agiklanabilir. Bilindigi izere modern
insanin hem ruhi hem de fizyolojik unsurlartyla varlig: silinmistir. “Ironik
bir bigcimde, 20. ylizyilda ‘demir kafesi’ elestirenler kafes bek¢ilerinin ba-
kis acisin1 benimsemislerdir. I¢indekiler, icsel dzgiirliik ve kisilikten yok-
sun olduklarina gore kafes, bir hapishane degildir. Kafesin biitiin yaptigi
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bir higlikler nesline, arzuladigi ve gerek duydugu boslugu saglamaktir.”
(Berman, 2005: 45).

Siirlerinin ¢ogunda 6liimden ve intihardan bahseden Marmara’ya gore
“gOmiitiin kapagi” (2017a: 132) oliinceye dek agiktir. Yasadik¢a ugusan
anilari, diislinceyi ve duyumlari bir bir igine atariz. Sonra, hicbir sey bi-
riktirilemez, tiretilemez duruma geldiginde kendimiz girer ve kapagini or-
teriz. Dolayisiyla 6liim yasarken vardir, olmustur. Bu tarz ifadeleri onun
okudugu kitaplardan ve izledigi filmlerden de edindigi anlasilmaktadir.
Defterler’deki mektuplarindan hangi kaynaklardan beslendigi goriilmek-
tedir. Mesela Ahmet Hamdi Tanpinar’in “Zaman Kirmtilar1” siirini “varo-
lusun hallerini” diisiindtigii anlarda okudugu anlagilir.

Engin Gegtan, fazla fiziksel ¢alisma olmaksizin, bireyin stirekli beden-
sel yorgunluk yasamasini, “varolus sorumlulugundan kacis mekanizma-
styla” aciklar. Biling disinda isleyen bir mekanizma sonucu kisi, kendisi-
ni gercekten de yorgun hisseder (2019: 98). intiharina yakin zamanlarda
“diisiinmekten aciz” olmakla birlikte son derece de mutsuz olan Marmara,
kendi ruh halini soyle ifade eder: “(...) ¢linkii asla kesilmek bilmeyen bir
act, hak edilmis, tiim benligimi saran bir act, (...) ¢cok yorgunum. (...) Tek
bir climle, artik kendisine olan olmus insana giivence vermeye yeter mi ki?
Bu diinyadan olmayan bir giivence gerek.” (2016: 413).

Marmara, “kendimizle oynayan gii¢siiz varliklariz biz, yaptirimla 6dii-
lii gonliimiizde barisik tutan” (2017a: 21) derken hayata, anlam katacak bir
degerin gerekliligine isaret eder. Fakat kendisini her seyden soyutlamistir.
Bu nedenle onun yasamina yon veren ozglir se¢imi, giirlerinde sinir du-
rumunun asilmasi olarak belirlenmistir. Sair, sinir durumunu, intihar ile
asar. Boylece “Igimizdeki gizli aile /yasam, /ortiik 6lim” (2017: 65), cis-
men de gerceklesmistir. O, intihariyla kagisi, yani kolay olani segmis gibi
goriinmesine karsin, yine de bir bedel 6demistir. insanin kendi hayatindan
vazge¢mesi ve kendi canina kiymay1 géze almasi ¢ok 6nemli bir durum-
dur ¢iinkii. Oyle ki intiharmn birgok inang sisteminde yasaklanmasi hayatin
ne denli kiymetli oldugunun gostergesidir. Durum boyleyken bir toplum-
da insani, intiharin esigine getiren gercgekler, ciddi bir aragtirmaya ihtiyac
duymaktadir.

Marmara bircok siirinde 6liimden bahseder ama “Savrulan Beden” in-
tiharint haber vermesiyle dikkat ¢ekicidir. Bir intihar siiri lizerine yorum
yapmak zor olsa da bu siirin, dil ve iislubu yoniiyle okurlari etkiledigini
belirtmek gerekir. Siirin parga biitiin iliskisiyle saglanan diisiince ve duy-
gu degeri vardir. Ozellikle ikinci ve dordiincii birimler gii¢lii bir sanatsal
sOylem tagimaktadir. En 6nemlisi de sairin yagaminin kisa bir 6zetini iger-
mesidir:
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I
Pek az zamani kald1 bu zora kosulmus bedenimin,
Oldugum gibi 6lmeliyim oldugum gibi...
Tiiy, kan ve higbir salgiy1 diistinmeden,
Kesmeliyim solugunu dogmus olmanin!
II.
Nasil da bigilmis kaftan 6lim
bu solgun yiirek i¢in.
Sevinglerle sevingleri baglamayan zaman bir,
bir boz kdprii ve onun dayanilmaz golgesi.

(...)

VI
Bilir miydim yaklasan karanlig1 daha dnceleri,
Son verilebilir yasamin benimki oldugunu?
Sendim, sendim ben,
Kahkaham insanlari tirkiitiirdii!
(...) (2017a: 80)

Paul Foulquie, “insan yasam i¢inde, iki yani ugurum olan bir yolda,
yildizsiz bir gecede ilerler gibidir. O da giin dogmasini beklesin demek
bosunadir; ¢iinkii glin dogmayacaktir. Zaten bir segme yapmayan kisi, ka-
rar1 rastlantiya birakir.” (1998: 50) der. Benzer seklide diisiinen Marmara
da “bir hayatin yasanilarak anlasilmasindan 6nce pek ¢ok bagka hayatin
yasanmast” gerektigine inanir; ¢iinkli bir hayatin i¢ine bircok baska ha-
yattan gegerek” (2016: 230) varilir. Bu diisiincesiyle sair, insanin yasam
yolundaki trajik durumuna isaret eder. Cok sarp olan bu yolda tecriibesiz
ve kilavuzsuz bir yolcunun tokezlemesi kaginilmazdir. Ayrica insanin her
ne kadar 6zgiir secim yapsa da farkli hayat durumlar1 ve kader karsisinda
trajedi yasama ihtimali vardir. Dolayisiyla diislip kirillan bir vazo misali,
kirilan bir kalbin bir daha eski haline getirilmesi miimkiin degildir. Marma-
ra’nin ruh hali de biraz boyledir. O, geng yasinda evinin penceresinden at-
layarak intihar eder. Onun intihar mektubunda yazdigi climleler sevgi dolu
ama timitsiz bir ylirekle bu diinyadan ayrildiginin saglam bir kanitidir:

“Cocuklugun kendini saf bir bicimde akisa birakmasi ne giizeldi. Yiten
iste bu! Bu tiikenigle higbir yeni yagama baglanilamaz.” (2016: 533).
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Sonuc¢

Bu ¢alismada i¢inde yasadigi zamana ve mekana yabancilagsan Nilgiin
Marmara’nin varolugsal sorunlart belirlenmistir. Modernitenin getirdigi
olumsuzluklarin, sairi intihara gotiiren nedenlerden sadece biri olabilecegi
diisiiniilmiis olup onu, intihara gétiiren ruh hali, bir sinir durumu olarak
aciga ¢ikarilmistir. - Burada intihar, psikolojik rahatsizliklar ve toplumsal
olaylar arasinda bir iligski oldugu gergeginin bilimsel olarak kabul gordii-
glini hatirlamak gerekir. - Sinir durumu, onun siirinde “yasam ile 6lim”
arasindaki melankolik ruh halini ve bu durumun intihariyla asilmasini im-
ler. Sair, intihar etmekle olumsuz 6zgilirligii se¢mistir.

Marmara’nin siirlerinde anlam oldukc¢a kapalidir. Fakat baz1 siirlerin-
deki ipuglarindan hareketle onun, hayat hakkindaki fikirlerini ve hislerini
anlamak miimkiindiir. Bu siire hakim olan psikolojik yapi, aciyla sinanmis
bir hayat deneyiminin, bilingaltina gizlenmis parcalar1 seklinde, metafor
ve simgelerle giin yiiziine ¢ikar. Bu, sairin kendi hayatidir. O, geng yasta
kapitalist diinya diizeninin birey iizerindeki olumsuz etkisini fark etmis ve
bunu, kendine 6zgii bir siir diliyle goriiniir kilmistir.

Marmara, hayatin giizel yanlarim1 gérmek yerine; daha ¢ok, i¢inde bu-
lundugu karanlik diinyaya saplanip kalmistir. Onun bu nihilist tutumunun
nedeni, diinyanin hi¢bir zaman kétiiliikten arinmayacagina kanaat etmesi-
dir. Bu iimitsizlik, onda “eylemsizlik” olarak tezahiir eder; ama eylemsiz
goriinmesine ragmen siirleriyle pasif bir direnis sergiler. Duygusal olmakla
birlikte radikal bir tavirla kaleme aldig1 bir¢cok dize, diyalektik bir icerige
de sahiptir. Ne var ki sairin devrimci ruhu, zamanin olumsuzluklar karsi-
sinda ¢ok ¢abuk soner; bir bakima erken bilinglenmesi erken tiikkenmesine
sebep olur.

Marmara’ya “cok iyi sair” sifatini1 vermek zor olsa da onun baz siiri-
nin etkileyici oldugu sdylenebilir. Her ne kadar, yogun olarak melankolik
ask, karamsarlik, timitsizlik ve yalnizlik gibi fenomenlere yogunlassa da
siirleri, genel olarak insan sevgisi icermektedir. O, gen¢ yasta hayatin kati
gercekligini fark etmis ve “sevinglerle sevingleri baglamayan” bir varolusa
tahammiil edemeyerek intihari ile kacmayi sec¢mistir; ancak geride
biraktigi dizeleri ile isminden bir sair olarak s6z ettirmeyi basarmstir.
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Extended Summary

Nilgiin Marmara (1955-1987) is a poet who was born and raised in Istanbul.
She took his secondary education in Kadikdy Maarif Private High School and her
higher education in the Department of English Language and Literature in Bogazigi
University. She passed away at an early age, leaving many poems behind. Waiting
for being solved with images with rich associations, these poems have a fabric
woven with the climate of the era she lived in. Although her name is mentioned
among the left-wing artists of 1980’s such as Ece Ayhan, Lale Miirdiir, Giilseli
Inal, Ilhan Berk, Cezmi Erséz and Emel Sahinkaya, she stayed away from politics.
However, in her poems, the political and cultural fabric of the period is read as the
negative aspects of the modernity. Thus, the destructive effect of modernization
on the individual emerged as a conspicuous element in her poems. The inclination
to get away from the traditional life and alienate from the environment felt by
the poet eventually gave place to a vast loneliness. And, when the questioning of
the established order was also added to that loneliness, living in an unjust world
turned into suffering for her. Many negative elements created by the capitalism
in individuals in particular and in the society in general, such as nihilism, lack
of meaning, lack of reason, desperation, monachopsis, sorrow, the problems of
women, the hate towards the daily life, the wish to die and the thought of suicide,
form a fabric composed of thin layers in the poetry of Marmara. In order to be able
to solve this fabric and to make the content in her poems visible, it is necessary
to address a number of concepts with extremely elaborate semantic habits, such
as existentialism, which reflects the spirit of the 20" century, in addition to the
problems brought about by the modernity. The pessimistic and desperate mood,
which is also seen in the existentialist literature, is a theme completing her poems.

The American poet Sylvia Plath had also a significant effect on the poetry
of Marmara. She learned about the world of Plath thoroughly and established a
soul partnership with her in her undergraduate dissertation titled “The Analysis of
Sylvia Plath’s Poetry within the Context of Her Suicide”. Thus, her comments on
the poems of Sylvia Plath and the similarity of the content of her own poems and
writings with hers is not a mere coincidence, but rather a result of the very strong
influence by Plath.

According to Marmara, who expresses her thoughts of “suicide” and “death”
in almost every poem of hers, death is a theme rendering her own life meaningful
and determining the content of her poems. As a reasonable way of regaining her
lost personality that is trapped in an iron cage, she wants to totally forget her
‘self” and thus to remember it again and again. This is why she perceives and
experiences the concept of death so deeply and is inured to the concept of suicide in
her poems. Becoming lifeless through death is the absolute freedom for Marmara,
and she expresses this wish of hers in a very conscious way in her poems while
approaching to death with a deep sense of longing. As an artist, she thinks that
leaving a world full of death and injustice is a right depending on the choice of
individuals. This thought exists in her together with the feeling of escape. She
wants to die, but imagines to exist in another town rather than being vanished.
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The thought of a utopic town gives an epic color to her poetry. According to her,
human beings die while they are living; the death exists while people are living.
The last step is to cover the lid of the coffin. By means of such thoughts, she wants
to draw attention to the fact that the life and human beings are not attached to the
value they deserve.

In Marmara’s poems, the meaning is rather closed. However, based on the
clues in some of her poems, it is possible to understand her ideas and feelings
about life. This psychological structure dominating her poems manifests itself
through metaphors and symbols in the form of the parts of a life experience
tested by pain that are hidden in the subconsciousness. This is the own life of
the poet. She realized, at a young age, the negative effect of the capitalist world
order on individuals, and made this visible by means of a unique language of
poetry. Rapidly changing and changed lives distancing people from their selves
and a systematic break from wholeness appear as distancing from the center in
her poetry. Marmara does not suggest any solution to the audience, because she
is stuck in the dark world she is in rather than seeing the beautiful aspects of life.
In addition, her nihilist attitude may also be explained with her conviction that
the world will never be free of evil. This desperation manifest itself as “inaction”
in her. However, though she seems inactive, she displays a passive resistance by
means of her poems. Many verses she wrote with a radical, though emotional,
attitude has a dialectical content as well. However, the revolutionist spirit of the
poet extinguished very rapidly in the face of the problems of the time. In a sense,
awakening at an early age resulted in a premature exhaustion for her.

Although it is difficult to attribute the quality of “a very good poet” to
Marmara, it can be said that some of her poems are impressive. Although her
poems predominantly focus on phenomena such as melancholic love, pessimism,
desperation and loneliness, they usually include philanthropy as well. She realized
the harsh reality of life at an early age, and, being unable to bear an existence “that
does not tie joyful moments with other joyful moments”, she preferred an escape
through her suicide. However, she managed to make her mark as a poet by means
of the messages she left behind.

Tiirk Diinyast Dil ve Edebiyat Dergisi 50. Sayt

— 227






