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ALTAY TURKLERINDE AVCILIKLA ILGiLi
PRATIKLER VE EFSANELERDEKI YERI

Ferah TURKER™

Ozet:

Avianma, Altay Tiirklerinin hayatinda en eski donemlerden beri énemli ge¢im
kaynaklart arasinda yer almistir. Altay Tiirklerinin dogadaki her unsuru canli birer
varlik olarak tasavvur etmeleri ve hayvanlarin, bulunduklar: daga, taygaya, ormana
ait olduklarim diigiinmeleri, avcilikla ilgili tiirlii pratiklerin olusmasina yol agmistir.
Ava ¢tkmanin bir ritiiel olarak gerceklestirildigi Altay Tiirklerinde bu pratikler, ava
ctkmadan once baslamakta, avlanma esnasinda ve sonrasinda da devam etmektedir.
Bunlardan bir kismi, avcinin yerine getirmesi gereken pratiklerken, bir kismi da sa-
kinmasi gereken davramislar, yani yasaklardir. Avci, ancak tiim bu pratikleri yerine
getirdigi takdirde basaril bir sekilde avlanabilmektedir. Makalemizde avcilikla ilgili
tiim bu pratikler, “Ava Cikmadan Once Uygulanan Pratikler”, “Avianma Esnasinda
Uygulanan Pratikler” ve “Avdan Sonra Uygulanan Pratikler” olarak ii¢ bashkaltinda
incelenecek, ardindan avlanmanin efsanelerde nasil yer aldigi hususuna deginilecektir.

Anahtar kelimeler: Altay, avcilik, efsane, iye, ritiiel, inants.

Hunting Practices of Altai Turks and the Place in Legend
Abstract:

Hunting has been an important source of livelihood since the earliest times in the
life of Altai Turks. Every element of the nature of Altai Turks to conception of the kinds
entities and they think that animals belong to the mountains, taiga and forests and
they have led to the evolution of the kinds of hunting practices. Hunting is performed
as a ritual of the Altai Turks these practices starts before the hunt and continue during
and after hunting. Some of these are the practices wich the hunter must perform others
are the behaviors that must be avoided that is forbidden. The hunter can only success-
fully hunt if he does fulfill all these practices. In our article about all these hunting

* Bu makale, II. Uluslararas: Tiirk Diinyas1 Kiiltiir Kongresi’nde (19-25 Nisan 2010, izmir) sunulan bildirinin
degistirilmis ve genigletilmis seklidir.
**  Dr. Ogr. Uyesi, Ege Universitesi Tiirk Diinyas1 Arastirmalar1 Enstitiisii, ferahturker@hotmail.com.

Tiirk Diinyast 45. Sayr~ — 255




Altay Tiirklerinde Avcilikla Ilgili Pratikler ve Efsanelerdeki Yeri

practices “Practices Applied Before the Hunting”, “Practices Applied During the
Hunting”, “Practices Performed After the Hunting” will be examined under three
headings then the hunting legend.

Keywords: Altai, hunting, legend, protective spirit, ritual, belief-

Giris

Rusya Federasyonu’nun Giiney Sibirya Bolgesi’nde yer alan Altay Cum-
huriyetinde en 6nemli gegim kaynaklari tarim, hayvancilik ve aveiliktir. Ulke
topraklarinin %19’u tarim arazisidir; ancak soguk iklim kosullari, ekip big-
meyi zorlagtirmakta ve {riin ¢esitliligini ciddi anlamda sinirlandirmaktadir.
Hayvancilik, 6zellikle Altay’in giineyinde 6nemli bir ge¢cim kaynagidir; ¢iin-
kii buradaki diizliikler hayvancilik yapmak i¢in uygundur. Aveilik ise %47’si
ormanlarla kapl Altay’m, 6zellikle daglik ve ormanlik kuzey bolgelerinde
temel gecim kaynaklarindandir, hatta 20. yiizyila kadar ilk sirada yer alir (Sa-
maev 2004: 175; Potapov 2014: 121; Tiirker 2011: 2-3). Aslinda avcilik, zorlu
bir cografyada yasayan biitiin Altay Tiirklerinin hayatinda ge¢misten bugiine
onemli bir yer tutmaktadir. Arkeolojik buluntularla takip edebildigimiz arkaik
donemden bu yana, avladiklar1 hayvanlarin etinden, kiirkiinden, derisinden
vb. istifade eden Altay Tiirklerinde avcilik, sadece iktisadi hayatlarinda degil,
inang sistemlerinde de 6nemli bir yere sahiptir (Potapov 2014: 109-121).

Tabiatla i¢ ice yasayan Altay Tiirkleri, dogadaki her unsuru canli birer
varlik olarak diisiinmiisler, saygt duymuslar ve kutsal saymislardir. Onlarin
inancina gore, taygalarin, daglarin, taslarin, vadilerin, nehirlerin hep birer iye-
si, yani koruyucu ruhu vardir; bu yiizden de Altay sahiplidir. Altay’a zarar
verirlerse iyeler kizacaklari i¢in baglarina bir felaket gelecegine, hastaliklarin
cogalacagina, dogumlarin azalacagina kisacasi alkis vermeyip onlar1 koru-
mayacagina inanirlar ve bunu da “Altay katulanip kaldi.” diye ifade ederler.
Bu yiizden ihtiyag¢ dis1 avlanmazlar; avlandiklar1 zamanlar ise hayvan yavru-
larinin biiyiiyiip kendi baslarina yiyecek bulup beslenebildikleri sonbahar ve
kis donemleridir (Cogkina vd. 1996: 21, 130). Aslinda boylelikle hayvanlarin
iireme donemlerinde onlar1 avlanmaktan sakinmakta, hayvanlar1 ve doganin
dengesini korumaktadirlar.

Avciligin 6nemli bir ge¢im kaynagi olmasi, Altay Tiirklerinin hayatinda
hayvanlar1 6nemli kilmistir. Hayvanlarin {istlin sezgi gii¢lerinden kaynakla-
nan yetenekleri ile fiziksel kuvvetleri, onlara karst hem hayranlik ve saygi
uyandirmis hem de onlardan korkup ¢ekinmelerine yol agmustir. Bu celigkili
duygular sonucu, avlanma, belli kurallar1 olan bir ritiiele doniismiistiir. Bu
ritiiel, sadece avlanma esnasinda degil dncesinde ve sonrasinda uygulanan
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pratiklerle bir biitiindiir. Bu makalede, avlanmayla ilgili pratikler ve bunlarla
ilgili efsaneler ve inanmalar iizerinde durulacaktir.

1. Avlanmayla Tlgili Pratikler
1.1. Ava Cikmadan Once Uygulanan Pratikler:

Avlanmayla ilgili pratikler, ava ¢gikmadan once baglar. Altay Tiirklerinin
inanglarina gore; hayvanlar bulundugu dagin, tayganin, ormanin iyesine ait ol-
dugu i¢in oncelikle iyelerden izin almak ve av hayvanini kiskanmadan verme-
sini rica etmek gerekmektedir. Clinkii ava ¢iktiklarinda avlanabiliyorlarsa bu
onlarin iyi birer avci olmalarindan degil, iyelerin buna miisaade etmesinden
ve avin avlanmak istemesinden kaynaklanmaktadir. Bu sebeplerden Gtiirii av-
lanirken her seyin yolunda gitmesi igin 6ncesinde bazi kurallarin uygulanmasi
gerekmektedir.

Avci yiyecegini, okunu, yayini, tiifegini mutlaka 6nceden hazirlar. Avlan-
maya gitmeden 6nce esiyle yakinlagmaz, temiz olmasi gerekir. Yola ¢ikmadan
bir giin dnce ocaktaki atese hiirmet gosterip alkis ister:

“Odus bagstu ot-ene! Otuz bash ot ana!
Kirtk bastu kis-ene! Kirk bash kiz ana!
Ciydi bolzo byjirgan! Cig olam pisirdin!
Tond: bolzo eritken! Donmus olani erittin!
Alkis-biyan beriger.” Alkas verin.

(Cogkina vd. 1996: 130-131)

Ardindan Tanr1 Ulgen’le insanlar arasinda aracilik yapan iyi ruhlardan
olan ve evlerde tasvirleri bulunan “Cayik”a (Dilek 2014: 48) hiirmet gosterip
ondan alkis ister:

“Ak Cayik Ak Cayik

Azik-tiiliik berzin! Yiyecek versin!

Altaydini simina ¢iksam, Altay in daglarina ¢iksam!
Kazik berzin! Kazik versin!

Agwn suu kegsem, Akarsularint gegcsem,
Kecii berzin! Gecit versin!

(...) (...)

Ak Caytk bas bolzin!” Ak Cayik siikiirler olsun!

(Cogkina vd. 1996: 130-131)

Ertesi giin yola ¢ikan avcilar, yanlarina igki almazlar. Yolda giderlerken
gereksiz yere konusmazlar, giilmezler, tartisip kotii s6zler soylemezler; kar-
silarma bir avcr ¢giksa yolunu kesmezler. Giizergahlari tizerinde bir asit varsa
agaclara “kiyra” ya da “calama” adi verilen bez baglarlar; “oboo” denilen
kutsal saydiklar1 tag yiginlar1 varsa tag koyarlar. Bu sirada i¢lerinden en yash
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olan alkis sdyler. Ates yakip ardigla tiitsiiledikten sonra yemek i¢in bir seyler
hazirlarlar (Cogkina vd. 1996: 131; Potapov 2014:133; Sanina 1996: 23; Bidi-
nov 1996: 15-16; Giiner Dilek: 46-50). Boylelikle avcilar, kotii davraniglardan
sakinarak aralarinda yasanabilecek olumsuzluklarin Oniine ge¢mis, iyelere
hiirmet gostererek de onlari memnun etmis olurlar. Tiim bu uygulamalar yol-
larinin agik olmasi, dolayisiyla da avin basarili gegmesi igin yapilir.

Efsanelerde goriildiigii gibi, avcilar, avlanmak icin ¢ok dik ve yiiksek dag-
lara, kapkara olarak tasvir edilen taygalara, ormanlara gitmekte, bu yiizden
de kendilerini koruyacak bir kuvvete ihtiya¢ duymaktadirlar. Bunlar arasinda
avlanacaklan tayganin, dagin, ormanin iyeleri de yer almaktadir; ¢iinkii iye-
ler sadece hayvanlarin degil insanlarin da koruyuculandir. Dolayisiyla iyeleri
memnun etmek, avin bereketli gegmesinin yan1 sira, avcilar koétiiliiklerden
ve kotii ruhlardan korumak gibi bir fonksiyona da sahiptir. Bundan dolay1
avcilar, avlanacaklar bolgeye geldiklerinde ilk olarak uygun bir yere kamp
kurduktan sonra ates yakip, getirdikleri yiyeceklerden sagarak Altay’a, Altay
Tanrisi’na ve avlandiklar1 dagin iyesine sunarlar ve alkis sdyleyerek onlara ait
olandan pay isterler:

“Altay-Kudayim, Altay Kudayum,

Altin sindu Altayim, Altin dagly Altay im,

Tas cakalu taygalar, Tas yakali daglar,

Tal cakalu suularim, Sogiit yakali nehirlerim,

Suurganga tuturbagar, Tipiye yakalattirmayn,

Suurmakka aldirbagar! Donacak suya teslim etmeyin!

Taygalardani aju beriger, Taygalardan asit verin!

Talaylardari kegii beriger! Nehirlerden gegit verin!

(...) (...)

Alki boyimd candwigar! Dénmeme yardim edin! Koltigardi
ag¢ip aii beriger! Kollarmizi a¢ip av verin!

Alkis-biyanaar cetiriger! Allaglarimizi esivgemeyin!

Op-kuruy, Op-kuruy.” Op-kuruy, Op-kuruy!

(Cogkina vd. 1996: 131)
Kutsal daga edilen dua soyledir:

“Al-tayga ajuzin berzin Al-tayga asidini versin,
Agn suu kegtizin berzin Akarsu gegidini versin,
Altayim ann attirzin, Altay tm av hayvanlarini vurdurtsun,

>

Corugis ceriil bolzin.’ Avlanmamiz kolay olsun.

(Cogkina vd. 1996: 132)

1 Dua toreni sirasindaki haykirislar.
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Tayganin iyesine ise sOyle dua ederler:

“Aldinda adalaris ciirgen Eskiden atalarimiz gelirmis,
Emdi bis, cas iiren keldibis! Simdi biz, yeni nesil, geldik!
Ani-kujard korgiizip beriger.” Hayvanlarmizi gésterin!

(Cogkina vd. 1996: 132)

Ava c¢ikmadan dnce, avda bagarili olabilmek i¢in kam ayini yapildig: da
goriilmektedir. Potapov, Kuzey Altaylilarin sonbaharda av sezonu baglama-
dan 6nce, mensup olduklar1 boyun kutsal saydig1 dagina ayin yapmasi i¢in
kam cagirdiklarindan bahsetmektedir. Yine Altay boylarindaki iyeler arasinda
en yaygin olarak benimsenen “Kanim”a avdan 6nce ayin yapildig1 aktarilan
bilgiler arasindadir (Potapov 2012: 214-217; 2014: 93). 1. Dilek, Resimli Tiirk
Mitoloji Sozliigii (Altay/Yakut) adli eserinde farkli Altay boylari arasinda dag
iyesi, orman iyesi ya da koruyucu av tanrisi olarak kabul edilen Kanim igin
yapilan ayin hakkinda su bilgileri vermektedir: ““(...) Tahtadan yapilmis insa-
na benzeyen iki basli tasvirindeki baslardan birine sincap kuyrugundan sakal
takilir, avcilar bu tasviri ormana ava ¢ikarken yanlarinda gétiiriirlerdi. Her
gtin yemekten once onun igin ozel olarak talkan (kavut) ve kuzuktan (¢am fisti-
&1) yapilan kiizem adli sivi muhallebi veya imkan dahilinde ¢6! horozu ¢orbast
pisirisip avin basarui gecmesi icin bu ¢orba serpilirdi. (...)” (Dilek 2014: 98).

Ava baglamadan once yapilan tiim bu pratikler, avin basarili ge¢mesi i¢in-
dir. Alkis soyleyerek, sac1 sacilarak, daha once atalarinin da avlandigini be-
lirtmek suretiyle taklit yoluyla 6zdeslestirmeye gidilerek iyelere ait olandan
pay isterler. Iyeleri memnun etmenin avlanmanin bereketi agisindan 6nemi, bir
efsanede, dagin iyesi olan bir kizin bir avciya sdyledigi su sozlerle vurgulan-
maktadir: “...daglara dua et, onlarin iyelerine alkis-dua séyle. Yiyeceklerin
en iyisini onlara ver, sag, yedir. O zaman her sey yolunda gider. Av hayvan-
larina rastlarsin. Vurup alirsin. Alkis duani et... Diisiin, itaat et, rica et. Kis-
kanmak olmaz. Payin sana ulasir” (Tiirker 2011: 527-528). Bu sozler, iyelerin
izni olmadan avlanilamayacagina olan inancin bir gostergesi niteligindedir.
Zaten ihtiyag dis1 avlananlar ya da iyelerden izin almayan, saygisizlik yapan-
larin mutlaka cezalandirilacagina dair inangtan 6tiirii de bu tip davraniglardan
kaginmaktadirlar.

1.2. Avlanma Esnasinda Uygulanan Pratikler:

Ava ¢ikmadan 6nce gerekli pratikleri yerine getiren avci, artik avlanma-
ya hazirdir. Avci, iyi diisiincelerle avlanmalidir. Birlikte gittigi arkadaslarina
yalan sdylememeli, onlar hakkinda kotii diisiinmemelidir. Avladigi hayvanla
ilgili konugmamali, 6viinmemeli, sevinse dahi bunu belli edip glilmemelidir;
aksi takdirde cezalandirilacagina inanir (Cockina vd. 1996: 132).
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Avci bir hayvani vurmadan 6nce gergekten ihtiyaci oldugu i¢in o hayvani
6ldirdiigiinii ima eden su sozleri sdyler:

“Afidap-kustap kelgen edim. Avlanmaya gelmistim,
Adar ogima ugurazan aginba! Attigim okuma rastlarsan kizma!
Tiyer ogim tiyze, tarinba! Okum degerse darilma!

Adip alarga amadap keldim! Avlanma amaciyla geldim!
Alki boyima, bala-barkama alu kerek! Bana, ¢oluk ¢cocuguma kiirk gerek,

Amtandu edifi kerek! Lezzetli etin gerek.

Agas-tastini, agin-suulardin Agacin, tasin, akarsularin,
Ayani-tuulardii eeleri aginbagar  Yiiksek daglarin iyeleri kizmayin,
Anigardi beriger!” Av hayvanlarinizi verin!

(Cogkina vd. 1996: 133)

Bu alkis, hayvanlarin, bulundugu dagin, tayganin, ormanin iyelerine ait ol-
dugu ve avlanmadan 6nce onlardan izin alinmasi ve ihtiya¢ dahilinde avlanil-
masi gerektigi yoniindeki inancin yansimasidir. Ayrica bu duada avlanilmadan
once oldiiriilecek hayvandan da izin alinmasi, daha 6nce de bahsettigimiz gibi,
avin basarili gegmesinde av hayvaninin avlanmak istemesinin de fonksiyonu-
nun olmasindandir. Ancak burada aveinin 6ldiirme eyleminden duydugu kay-
giy1 da goz ard1 etmemek gerekir. Nitekim dldiiriilen av hayvanin intikamini
alacag1 endisesinden bahseden J. P. Roux, insanin bdyle bir cinayet islemis
olmasindan dolay1 6ziir dilediginden ve hayvanin 6liirken bos yere ac1 cekme-
mesi i¢in elinden geleni yapti§indan s6z eder (Roux 2005: 98).

Altay Tiirklerinin ava ¢ikarken yaptiklari uygulamalardan biri de yanla-
rinda “kayc1” yani destan anlaticilarr gotiirmeleridir. Unlii destan anlaticisi
A.G. Kalkin, “Kan Ceren Attu Kan-Altin” adli destan1 anlattiktan sonra, av-
cilara avlarmin iyi ge¢mesi i¢in yanlarinda kay¢1 gotiirmeleri gerektigini su
sekilde ifade eder:

“Ava giden kay¢i kigi

Bu destani kaylasa

Vurulmaz yerden av vurur,

Goriilmez yerden geyik goriir.

Yiiksiiz evine donmez.” (Dilek 1998: 311)

Avcilar giindiizleri avlanmakta veya tuzak kurmakta, geceleri ise avlan-
mak yasak oldugu i¢in hep birlikte kamp yerinde kayginin icra ettigi destani
dinlemektedirler. Kay¢inin avlanma ritiielindeki fonksiyonlarindan biri, bir
inanca gore kay dinlemeyi ¢ok seven iyeleri memnun ederek karsiliginda av-
cilara av hediye etmesini, dolayisiyla da avin basarili gegmesini saglamaktir.
Bir diger fonksiyonu ise avcinin karsilagacagi tehlikelerden korunmak igin-
dir. M. Aga, toplum tarafindan kutsal kabul edilen kayc¢inin ava gotiiriilerek
“avlanma tek tarafli bir 6ldiirme siirecinden ¢ikariimakta, destanct ve masal-
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cilarin araciligy ile iyelerin rizast ve gozetimi altinda gergeklestirilen dogal
ve dengeli bir alig- verise” doniistliriildiigiinii soylemektedir (Aca 2007: 14).
Avcilarin avlanmaya kaye1 gotiirme adetleri efsaneye gore su sekilde ortaya
cikmistir: Bir giin biri kaye1, biri kopuzcu, biri de kavalcr li¢ arkadas birlikte
avlanmaya giderler. Kayc1 kay soylerken pek ¢ok av hayvani ile birlikte dag-
larin iyeleri de onu dinlemeye gelirler; ancak kay¢i higbirini goéremez. Bir
giin ¢ok giizel bir kiz suretinde olan dagin iyesi, kay¢inin karsisina ¢ikar ve
onunla evlenmek ister. Kaye¢i, her aksam kay sdylemeye devam etmekte ve
iyeler de onu dinlemektedir. Bir giin kiz iye, kayciya “Sen kayladiginda ¢ev-
redeki daglarin iyelerinin hepsi gelip dinler. Onlarin daglarina gitsen onlar
senden samurlarmi da esirgemezler” der ve ava ¢iktiginda iyelerin avlarini
esirgememesi i¢in onlara dua etmesini, sag1 sagmasini soyleyerek avin be-
reketli gegmesi igin yapmasi gerekenleri 6gretir. Avcel, iyeden 6grendiklerini
daha sonra arkadaglarina 6gretir ve o giinden beri avcilar taygaya avlanmaya
gittiklerinde yanlaria kay¢ alip, alkis soyleyip dyle giderler. Av hayvanlarim
avlamak icin tayganin, dagin, tagin iyesinden izin isterken kiz iyenin 6grettigi
su alkisi soylerler:

“Kara cis agastu, “Kara orman agagli,

Kara caan taygam, Biiyiik kara taygam,

Kandy bir iiliiindi Herhangi bir payi

Kara cariis mege Sadece bana

Kiiiinzep iyeten bolzon Isteyerek gonderecek olsan
Ajuuiia bas bolzin, Asidina siikiirler olsun/!

Agin suuiia bas bolzin!” Akarsuyuna siikiirler olsun!”

(Tiirker 2011: 302-305, 420, 528).

Efsanede de goriildiigii gibi Altay Tiirkleri, dogadaki her varlig1 canli
olmaktan &te antropomorf varliklar olarak algilarlar, hatta kendi dillerinden
anladigini da diigiiniirler. Onun i¢in de avcilar avlanmak i¢in yola ¢ikmadan
once nerede avlanacaklar1 hakkinda konusmaktan imtina ederler, hayvanlarin
adlarimi dogrudan sdylemezler. Cilinkii boyle bir durumda hayvanlarin onla-
rin niyetlerini bilip, 6nlem alacagina inanirlar. Bunun i¢in de av hayvanlarini
gercek adlariyla degil de baska adlarla adlandirma yollarina gitmisler, bu da
“ad tabusy’nun olusmasina yol agcmistir. Roux’ya gore hayvanlarin adinin
sOylenme yasagi, av ayinlerinin zorunlu kuralidir; ancak bu yasak av zamant
gectikten sonra kalkmaktadir (Roux 2005: 248). Altay Tiirklerinde adi soy-
lenmeyen bazi hayvanlar ve bunlarin yerine sdylenen tabu soézler sunlardir:
Ay1 i¢in abaay “amca”, taadak “dede”, orokon “yash adam”, apsiyak “yash
adam”, Altaydiii eezi “Altay’in iyesi”; kurt icin kookoy “av”, kék iyt “mavi
kopek”, kok taay “mavi day1”, kayrakan “saygideger, sayin; Tanr1”, uluugt
“uluyan”; porsuk i¢cin tirmaktu afi “tirnakli av hayvani, cuulu tokpok “yagli tok-
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mak”; sincap i¢in s66k bas “‘kemikli bas”; samur i¢in kara ciigtiriik “kara renkli
kosucu” vb. (Surazakov 1975: 42).

Altay Tiirklerinde baz1 av hayvanlarmin avlanmasi yasaklanmistir. Bunlar
“arjan su” denilen sifali sularin etrafinda dolasan av hayvanlaridir. Bu hay-
vanlarin arjan suyun iyesine ait oldugunun diisiiniilmesi ve arjanin iyesinin
sekil degistirerek Altaylilara goziiktiigiine inanilmas1 bu yasagin olugmasinin
sebepleridir (Bayat 2007: 205; Dilek 2014: 25; Bidinov 1996: 14). Altaylilarin
avlamadigi hayvanlar arasinda esli kuslar da vardir. Yalniz kalan kusun 1stirap
cekip, esinin yokluguna dayanamayip 6lecegine inanildigi i¢in esli kuslar1 61-
diirmek yasaklanmistir. Onun aglayip inlemesinin Altay Tanris1 ve iyeler tara-
findan duyulacagina, 6ldiiren kisinin kendisinin ya da ailesinin bunun cezasim
¢ekecegine inanilir ve boyle kuslara “kargis¢t kuslar” denir. “Ercineli” olarak
adlandirilan, viicutlarinda bazi nisaneleri olan hayvanlar da vurulmamalidir-
lar; ciinkii bu tip hayvanlarin, hayvan kiliginda gezen avcilik iyesi oldugu-
na inanilir. Bilmeden avlandigi takdirde ise ercinesi ak beze sarilip, ardigla
tiitsiilenip, sandiga konularak saklanmalidir. Ancak bu sekilde ercineye sahip
olmanin mutluluk getirecegine inanilir (Cogkina vd. 1996: 133-135).

1.3. Avdan Sonra Uygulanan Pratikler:

Avdan 6nce ve av sirasinda uyguladigi pratiklerle avlanmasina mesruiyet
kazandiran avcinin, avlanmasinin her anlamda basarili olmasi i¢in avlandik-
tan sonra da uygulamasi gereken pratikler mevcuttur.

Oncelikle avemnin, ilk avladig hayvanin etini pisirip Altay’a ve avlandig
dagm iyesine alkiglar sdyleyerek sa¢i yapmasi gerekmektedir (Cogkina vd.
1996: 133; Potapov 2014: 95). Av sonrasi yapilan sagi, iyelere ait olandan
pay alan avcilarin onlar1t memnun etmek, kizmalarini 6nlemek icin yaptiklar
bir uygulamadir. Ciinkii daha 6nce de bahsedildigi gibi avlanilan sahadaki
hayvanlar o yerin iyesine aittir ve avcilar avlanabiliyorlarsa bu onlarin iyi
birer avcl olmalarindan degil, iyelerin buna miisaade etmelerinden kaynak-
lanmaktadir. Bununla ilgili s0yle bir efsane vardir: Avlanmaya giden ii¢ arka-
dasin iginde en iyi avcl olan tuzak kurup beklemeye basladig sirada karsisina
dag iyesi ¢ikar. Ona, bagka bir yerin iyesi ile iskambil oynamasi neticesinde
birgok hayvan kazandigini soyler ve bu yiizden de bir daha avlanmamasi hu-
susunda onu uyarir. Bunun iizerine kurdugu tuzaga bakmaya giden avci, karin
iizerindeki izlerden, pek ¢ok hayvanin tuzagin yakina kadar geldigini; ancak
son anda yonlerini degistirdiklerini goriir. Avci, tuzagini toplar ve bir daha ava
¢ikmaz (Tiirker 2011:300-302).

Altay Tiirkleri kurallara uygun bir sekilde ava ¢ikip, avlanip, iyelere sag1
sactiktan sonra sira av paylagimina gelir. Avcilar, avladiklarini esit paylagma-
lidirlar. Av paylasimi belli kurallara baghidir, bu paylagim avci grubunun yas-
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lis1 tarafindan yapilir. Av hayvanini vuran, esit payin {izerine hayvanin dala-
g1n1, baginy, yiiregini, cigerini de alir ve hayvanin kiymetli kisimlartyla birlikte
bunlari iyelere sunar. Avlanirken yolda birisine rastladiklar takdirde etten pay
verilir (Cogkina vd. 1996: 133; Potapov 2014: 141-142; Sanina 1996: 22-23).
Avlanmaya giderken birisinden 6diing olarak at, ok, yay gibi seyler alindiysa
ya da avlamaya giderken yanlarinda ¢ocuk, yemek pisiren kadin gibi birileri
gotiiriildiilyse mutlaka hayvanin etinden, derisinden vermek gerekir (Yamaeva
1996: 54). Avlanirken yanlarinda kayg¢i varsa ona da avdan esit pay verilir.
Avin esit dagitilmasini, dayanismayla iliskilendirmek miimkiinse de asil se-
bep, 6ldiirme eyleminin sorumlulugunun ve avciy1 bekleyen tehlikelerin pay-
lagilmast olmalidir (Roux 2005:119).

Nitekim Altay Tirklerinin avladiklar1 hayvanin basini eve getirmemeleri,
oldiirdiikleri yere gommeleri ya da “Senin basin al¢ak olsun, benim basim
yiiksek olsun.” diyerek kuru dallarin altina sokmalar1 da benzer korkulardan
kaynaklanmaktadir. Ornegin ay1 avladiklarinda, ayinin ruhunun, kendisini 61-
diiren insanlarin adlarini sdyleyip olay1 anlatmasindan endise duyarlar ve ku-
lagina soyle fisildarlar: “Seni bizim oldiirdiigiimiizii kimseye séyleme, agagtan
diistiim de oldiim de, kayadan, tastan diistiim de ya da ¢ok ¢am fistig1 yedigim
icin hazimsizlik ¢ekip 6ldiim de.” (Surazakov 1975: 41). Hatta baz1 bolgelerde
oldiiriilen aymin etinin yendikten sonra, basi, kesilen yas agaca gegirilir ve bu
sirada da “O yere gittiginde insanlar oldiirdii diye soyleme.” denilerek tembih
edilir (Surazakov 1975: 41). Oldiiriilen aymin olup bitenleri anlatmamasi igin
dilinin kesildigi de goriilmektedir (Surazakov 1975: 41). Biitiin bu uygulama-
lar, 6ldiirtilen hayvanin 6¢ almasi korkusundan kaynaklanmakta oldugu kadar
(Roux 2005: 98), Erlik tarafindan yaratildigina ve alt diinyaya ait olduguna
(Oynotkinova 2009: 90; Dilek 2014: 34-35) inanilan ay1 yiiziinden kétii ruhla-
rin musallat olmasindan duyduklar1 endise de yatmaktadir.

Altay Tiirklerinin ava ¢ikmadan, av esnasinda ve avdan sonra yaptiklari
pratikler g6z Oniine alindiginda tiim bunlarin avin basarili gegmesi, bereketli
olmasi, av hayvanlarinin sahibi olan iyelerin memnun olmasi, hayvanlarini
sakinmamasi ve bu 6ldiirme eylemi yiiziinden cezalandirilmaktan korunmak
icin yapildig1 goriilmektedir. Biitiin bu pratikler avlanmanin bir ritiiel seklinde
uygulandigini gostermektedir.

2. Altay Tiirklerinde Aveihigin Efsanelerdeki Yeri

Avcilik Altay Tiirklerinin hayatinda énemli bir yere sahip oldugu igin,
sozlii gelenekte zengin anlatmalara sebep olmustur. Efsaneler incelendiginde,
avcilikla ilgili pek ¢ok anlatmanin oldugu, dogrudan ilgili olmasa dahi efsane-
lerde yer alan tiplerin arasinda avcilarin bulundugu ya da bir sekilde olaylarin
avlanmaya gidildigi zamanda gelistigi goriilmektedir. Tiim bunlar avciligin
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Altay Tiirklerinin hayatindaki éneminden ve 6zellikle efsanelerin yaratildig:
donemlerde temel gegim kaynaklarindan olmasindan kaynaklanmaktadir.

Altay Tiirklerinin anlatmalarinda avcilik, ilk olarak yaratilis efsanelerinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Hatta yeryliziiniin yaratilisiyla ilgili bir efsanede, av-
ciligin nasil basladigi izah edilmektedir. Efsaneye gore, Tanri, yeryiiziinii ya-
rattiktan sonra diizeni saglamalari i¢in yardimcilarimi gorevlendirmekte ve bu
sirada insanlarin ge¢im kaynaklarini da belirlemektedir: “(...) ‘Her iyi insana
ogret! Oltayla balik tutmayr ogret! Agla balik yakalamayr ogret! Sincap avla-
may1 6gret! Hayvan giitmeyi 6gret!’ Insanlarin yaninda kalan Mand: Sire, olta
vapip balik tutar. Kenevir egirip, ag yapip, kayik yapip balik yakalar. Tiifek
yvapip, barut yapip, sincap aviar. Tanvi’'mn soyledigi gibi, iyi seylerin hepsini
onlara ogretir.” (Tiirker 2011: 444)

Sadece avciligin nasil ortaya ¢iktigi degil, Altay boylarinin avlanma konu-
sundaki yetenekleri de efsanelerle izah edilmektedir. irkit boyunun olusumuy-
la ilgili bir efsaneye gore, bu boy, Tann tarafindan insana doniistiiriilen bir
kartal ile sevdigi kizin birlikteliginden tiiremekte ve s6z konusu boyun men-
suplariin iyi birer avci olmalart bu doniigiim sirasinda edilen duayla iliski-
lendirilmektedir: “(...) “Yere biraktigim tohumum, kartalin ¢ocuklar, tiireyip
cogalsinlar! Sanl géhretli avci olsunlar, kartallar gibi!” (Tiirker 2011: 492)

Altay Tiirklerinin efsanelerinde hayvanlarla ilgili pek ¢ok anlatma mev-
cuttur. “4n” olarak adlandirilan yerde dolasan yaban hayvanlari, “foynakii av
hayvanlarr” (geyik, elik, yabanikoyun, yabani kog, dag kecisi, toorgi “boynuz-
suz Sibirya geyigi”) ve “tirnakli av hayvanlari” (ay1, kurt, vasak, kutup porsu-
gu, samur, sincap, kunduz) olarak iki gruba ayrilmaktadir. Ancak efsanelerde
en ¢ok avlanilan hayvanlar arasinda geyik, sincap, samur, pars, porsuk, tilki,
kakim, saras, ay1, tavsan ve vasak, 6n plana ¢cikmaktadir. Efsanelerde kuslarin
da avlanildigindan bahsedilmekte; ancak detay verilmemektedir. Bir diger av
hayvani olan “balik” da yaban hayvanlar1 kadar efsanelerde yer almamaktadir.
Bunun sebebi yaban hayvani aveiliginin biitiin Altay Tiirkleri arasinda 6nemli
bir gecim kaynag1 olmasina ragmen, balik¢iligin sadece Kuzey Altaylilarda
yer almasindadir.

Altay Tiirkleri avladiklar1 hayvanlarin hem etinden hem de kiirkiinden
ve derisinden istifade etmektedirler. Ozellikle kiirkii ve derisi icin avladiklar
tavsan, samur, tilki, kakim, sincap, ayi, pars, saras gibi av hayvanlari, ayni
zamanda devlete 6dedikleri vergiler arasinda yer almaktadir. Hatta tarihi ko-
nulu bir efsanede, bazi Altay boylarinin hem Ruslara hem de Oyrotlara vergi
6demek zorunda olduklar1 dénemde, vergi memurlarinin bu av hayvanlarinin
degerli kiirkleri yliziinden nasil tartistiklar1 anlatilir:

“(...) Rus vergi memuru ise samur kiirkii, iyi sincap, saras ve ézellikle
kakim derisi toplamistir. Oyrot Kagan in vergi memuru, Rus kaganin vergi
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memuruna $oyle der: ‘Biz ikimiz, vergi toplayarak yasayanlar, topladigimiz

kiirkii, mali boliistip esit olarak paylagalim.’ Rus kaganin vergi memuru an-

lasmayt kabul etmez. Niye kabul etmez? Oyrot Kagan in vergi memurunun
topladigi vergi, demir pipo ile demir ocaktr. Béyle seyler Rus vergi memu-
runun igine yaramaz. Ondan dolay iki vergi memurunun arasinda husumet,

tartisma, kizginlik olur” (Tiirker 2011: 501)

Avlanmanin bir ritiiel olarak gerceklestirildigi Altay Tiirklerinde, ava ¢ik-
malar genellikle grup halinde yapilmaktadir. Efsanelere bakildiginda da ava
cikmanin genellikle toplu gerceklestirildigi, daha ziyade de ii¢ kisi ¢ikildig
goriilmektedir. Tek basina ava ¢ikmalar ise daha azdir. Grup halinde ava ¢ik-
mada, toplumsal dayanigmanin 6neminin yani sira avlanmanin tehlikelerinden
korunma sz konusudur.

Altay Tiirklerinde ava genellikle erkekler ¢ikmakta; kadinlar ise yemek
pisirme gibi kamp islerini yerine getirmek i¢in avlanmaya gitmektedir (Pota-
pov 2014: 129-131). Inceledigimiz efsanelerde de avlananlarin erkekler oldu-
gu goriilmekle birlikte “Kipgak”larin kdkeni hakkindaki bir efsanede on iki
yasinda bir kizin avlanmaya gittiginden bahsedilmektedir: “(...) Cok hare-
ketli, durdugu yerde duramayan bir kizdwr. Yabani atlart egitebilen bir kizduwr.
Erkeklerle, wgatlarla birlikte yabani atlari egitir. Evde durmaz, her zaman
disarida dolaswr, avlanmaya gider” (Tlrker 2011: 472). Efsanelerde insanla-
rin yani sira Tanrilarin ve olaganiistii varliklarin da avlandig1 gortilmektedir:
“(...) Gokyiiziiniin dibinde ii¢ kardes avlanmip dolasirken yildiz atlarla yeryii-
ziinii gorerek yere inerler.”; “Elbegen’in iki tarafi inekli, aga¢ keregeli bir evi
ve avlanmaya gittigi bir ati vardw” (Tiitker 2011: 450;461).

Altay Tiirkleri, avlanmaya genellikle sonbahar ve kis mevsimlerinde ¢i-
karlar. Efsanelerde ava ¢ikma zamani “kar yaginca”, “kig geldiginde” gibi
ifadelerle belirtilmektedir: “Ertesi giin kar yaginca ii¢ arkadas ayrt ayrt av-
lanmaya giderler” (Tirker 2011: 522). Efsanelerde avlanma siiresi hakkinda
da bilgiler yer almaktadir. Buna gdre avlanma iki ii¢ giin siirebildigi gibi, bir
ay, aylarca hatta yillarca bile siirebilmektedir: “(...) Cok kalmayiz, ii¢ giine
geliriz. (...) Aylar geger, yillar geger. (...) Sart Tan arkadagsiyla avlanr, avla-
nir;, donecegini diistinmeden (...)” (Tirker 2011: 464-465). Efsanelerde avlan-
manin giindiiz saatlerinde yapildig1 goriilmekte hatta bir efsanede geceleyin
avlanilamayacag1 su sozlerle ifade edilmektedir: “/ki arkadas, geceleyin av
hayvanlarimin kampin etrafinda gezinip, atesin etrafinda kay: dinledigini go-
riirler. Avlanmak dogru olmaz, ¢iinkii gecedir. Gece kim avlanmus ki...” (Tiir-
ker 2011: 524).

Avcilar, avlanilacak yere geldiklerinde ilk olarak kamp kurarlar. Avcilikla
ilgili bir efsanede de avlanmaya baslamadan 6nce kamp kuruldugu goriilmek-
te ve bu yerin belirlenirken nelerin esas alindig1 belirtilmektedir: “Avianmaya
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baslayan avcilar gidecekleri yere ulaswrlar. Kamp kurmak icin sedir agaci-
nin hantal govdesini ozenle segerler. Odun da vardwr su da yakindir” (Tiirker
2011: 523).

Efsanelerde avcilarin avlanirken kullandigit malzemeler hakkinda bilgiler
de yer almaktadir. Buna gore, avlanirken ok ve yay basta olmak tizere tiifek ve
mizrak da kullanilmakta, ayrica tuzaklar, kapanlar kurulmaktadir: “Toynaki:
av hayvanlarmmi yayla vurur, kuslara tuzak kurar, kiiciik hayvanlara kapan
kurar”; “Bir giin Sart Tan bakwr yaymi ve okunu alarak ava gider.” (Tirker
2011: 464; 467). Ayrica efsanelerde avcilari kayak ve kizakla avlandig da
goriilmekte; hatta kizagin kullanim sekli ve karli havalarda kullanildigiyla
ilgili bilgi yer almaktadir: “Bir kisi kayakla avlanir. Avlanirken buzullara ge-
lir. Buzullarda kayagini durduramaz, kayagiyla birlikte ugar.”; “(...) Kizagim
deriyle orter (...) Dagin yamaglarinda kar ¢oktur. Kizaksiz gitmek zordur.”
(Tiirker 2011: 486; 523- 526). Nitekim Potapov, Kuzey Altaylilarda avcilik
hususundaki bilgileri aktarirken kigin avcilarin kayakla avlandigindan ve bun-
lar1 geyik derisiyle kapladiklarindan bahsetmektedir. Efsaneler incelendiginde
avcilarin avlanmaya genel olarak at ve kdpekle ¢iktiklar goriilmektedir (Pota-
pov 2014: 123). Hatta 12 hayvanl takvimin olusumuyla ilgili bir efsanede atin
avciliktaki fonksiyonunun ortaya cikisi izah edilmektedir. Buna gore, Tann
hayvanlara nerede yasamak istediklerini sormakta, kdpek gibi yeryiiziinde ya-
samay1, insanin yaninda olmay1 segen at, insana saglayacagi faydalar siralar-
ken “Altay’a ben cins at olup avianmaya giderim” diyerek avciliktaki roliinii
belirlemektedir (Tiirker 2011: 495).

Sonug:

Tabiatla i¢ ice yasayan Altay Tiirkleri, dogadaki her unsuru canli gibi dii-
stinmiigler, hatta antropomorfik birer varlik olarak tasavvur etmislerdir. Onlar
tarafindan cezalandirilmaktan korktuklar igin saygi duymuslar ve onlar1 kut-
sal saymislardir. Tiim bunlar, uyulmasi gereken inang silsilesini beraberinde
getirmigtir. Avciligin Altay Tiirklerinin hayatinda dnemli bir gegim kaynag:
olmasindan dolay1 da, bunun devamliligini saglayabilmek i¢in, tiirlii pratikler
gelistirmigler ve bunlar zamanla uyulmasi gereken kurallar biitiiniine doniis-
miistiir. Bunlar bir taraftan avcinin yerine getirmesi gereken uygulamalarken,
diger taraftan da kaginmasi gereken davranislar, yani yasaklardir. Tiim bu pra-
tikler, bir taraftan avin basarili gegmesi i¢in, diger taraftan da avciyr kotiiliik-
lerden ya da olasi cezalandirmalardan korumak i¢in yapilmaktadir.

Sonug olarak bir ritiiel halinde gergeklestirilen ve Altay Tiirklerinin iktisa-
di hayatlarinda oldugu kadar inang sistemlerinde de 6nemli bir yere sahip olan
avlanma, biitiin s6zIii anlatmalarda oldugu gibi efsanelerde de kendine genis
bir yer bulmustur. Efsanelerde avlanmanin zamani, usulleri, uyulmasi gereken
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kurallar, kamp kurulan yerler, iyelere yapilan sagilar gibi pek ¢ok bilgiye rast-
lamak miimkiindiir. Bu da avlanmanin, Altay Tirklerinin hayatinda en eski
donemlerden beri 6nemli oldugunun bir gostergesidir.
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