TURK DUNYAS!, Dil ve Edebiyat Dergisi/TURKISH WORLD, Journal of Language and Literature
Issue: 43 (Bahar-Spring 2017) - ISSSN: 1301-0077 Ankara, TURKEY
DOI Numarasi/DOI Number: 10.24155/tdk.2017.12

VILUYSK YAKUTLARINDA SAMANLIK BAGISININ!
ALINMASTI*

Andrey Aleksandrovic POPOV
(Ceviren: Atilla BAGCI)™

Ozet:

Samanlik, ruhlar tarafindan saman adayr olarak segilen kigiye verilen bir bagus-
tir. Samanlik bagisinin alinmast ritiieli Samanizm inancinin ortaya ¢ikig sebeplerinin
aydinlatilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Yakutlarda oyun (saman), insanlarla tan-
rilar ve ruhlar arasinda aracidir. Samanlar aracilik vazifesi icin ruhlar tarafindan se-
cilirler. Yakutlara gore samanlar, insanlar: ruhlarin bazi zararlarindan korur, iyi tan-
rilardan ise saadet ve zenginlikler alirlar. Saman olmasi icin secilen bebegin dogumu
swrasinda tinsel ruhlar, onun ruhunu ¢alar ve saman olmast icin bir dizi egitimden
gecirirler. Biiyiik saman olacak bebegin ruhu (salgin kut), tanrica-saman Art Dar-
han in kizlar: tarafindan kagirilir. Bazilarimin ruhlar ise yer alti diinyasinin ruhlari
tarafindan kagirilir ve bir egitime tabi tutulurlar. Samanlik egitimi siireci olduk¢a zor-
lu bir siirectir. Bu egitim Samanlik agacimin budaklarinda gerceklestirilir. Bu egitim
stirecinde aday cesitli 1stirap ve sikintilara maruz kalir; bu siiregte saman adaymin
bedeni ruhlar tarafindan parcalanir, kontrol edilir ve tekrar birlestirilir. Viicudun par-

1 Metnin baghginda “bagis” olarak Tiirkgeye gevrilen Rusca “dar” kelimesinin iki temel anlam1 mevcuttur: bagis/hediye
ve yetenek/istidat. S6z konusu kelimenin, biri tarafindan baska bir kimseye verilen “seyi” karsilamasi anlaminda
“bagis, hediye”, bir sey sahip olma anlaminda ise “yetenek, istidat” olarak ¢evrilmesi uygun diismektedir. “Samanskiy
dar (Samanlik bagis1)” ve “dar re¢i (konugma yetenegi)” gibi. “Ilyeaues cuden 6 kpecaax, npunumas oaput Kazanckux
mamap, npuexaswux k nemy ¢ noknonom.” (Pugagev sidel v kreslah, prinimaya dar1 Kazanskih Tatar, priyehavsih k
nemu s poklonom: Pugagev, kendi esigine diismiis Kazan Tatarlarinin hediyelerini kabul ederek koltugunda oturdu.)
Puskin, Istoriva Pugaceva (Pugagev Tarihi). Burada “dar” hediye veya bagis olarak kullanilmistir; yetenek veya
istidat olarak anlam vermek dogru olmaz. “Hmen on necen dusnuiii dap u zonoc, wymy 600 nodooneii.” (Imel on
pesen divniy dar i golos, sumu vod podobniy: O, olaganiistii bir yetenek ve sese sahipti, yankisi su sesine benzer.)
Puskin, Tsigan: (Cingeneler). Bu ornekte kullanilan “dar” kelimesinin ise yetenek, istidat manasinda aktarilmasi
dogrudur. Zira “dar” verilirken “bagis, hediye”, onu haizken “yetenek, istidat” manalarinda kullanilmaktadir. Burada
da dogaiistii varlik olan tinsel ruhlar tarafindan tespit edilen bir insana bu “dar” verilmektedir, yani ona bu ayricalik
bahsedilmektedir (¢.n.).

*  Polugeniye <Samanskogo Dara> u Viluyskih Yakutov” orijinal adiyla (Trud1 in-ta Etnografii AN SSSR, nov. Seriya,
t.II, Moskova-Leningrad, s. 282-293) yayimlanmugtir.

**  Doktora Ogrencisi, Hacettepe Universitesi TDE Tiirk Halk Bilimi Boliimii, atilla_bagci@hotmail.com.
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calanmasindan sonra ruhlar adaymn ruhunu yer alti samanit Arsan Duolay’a gotiirtir-
ler. Egitim stireci tamamlandiktan sonra kagirilmig ruhu, saman adayma geri doner.
Samanlar ayin yapmadiklar: vakit psikolojik ve fizyolojik rahatsizlik hissederler, ayin
yapinca bu rahatsizliklart son bulur. Samanlar birbirleri ile hasimlik ederler, ruhlari
vasitasiyla doviigiirler. Kadin samanlarin erkek samanlardan daha giiglii olduklarina
inamlr. Unlii samanlar cinsiyete bagh olmazlar, otuzuncu yilinda gebe kalirlar ve
istiraplt sekilde ii¢ defa dogum yaparlar. Viluysk Yakutlarinda “Samanlik bagisinin
alimmast” pasif bir eylemdir. Aileler ¢cocuklarini Samanlik davetinden korumaya ¢a-
lisir, kimi aileler de o bagisi almak igin birtakim eylemler yaparlar. Burada islenen
konu sadece etnograflarin degil, psikiyatr hekimlerin de ilgi alanina girmektedir.

Anahtar kelimeler: Viluysk, Tanri, saman, ruh, kut, bagis, Aar Darhan, Arsan
Duolay, viicut yarilmasi.

Receiving Shaman Gift for Viluysk Yakuts
Abstract:

Being shaman is a gift given to a shaman candidate who is chosen by spirits. The
ritual of recieving the gift of a being shaman plays an important role in highligting
the causes of shamanism s occurrence. For Yakuts, Oyun (shaman) is an intermediary
among people, Gods and spirits. Shamans are chosen by spirits for mediation. Ac-
cording to Yakuts, shamans protect people from some evils of spirits, and take felicity
and wealth from good Gods. Spirits steal the soul of the baby who is chosen to be a
shaman and train his soul to be a shaman. The soul of the baby who is to be a grand
shaman is stolen by daughters of Goddess-Shaman Ar1 Darhan. Some souls are stolen
by underground spirits and tranied by them. The process of being shaman traning is a
hard one. This is conducted at the knots of shaman tree. During the training candidate
is disintegrated, controlled and then integrated. After the disintegration of the body,
spirits take the soul to underground shaman Arsan Duolay. After completing the tra-
ining the soul comes back to shaman candidate. Shaman feel psychological and phy-
sical pain when they are not conducting rituals but this pain stops when they start the
ritual. Shamans are rivals to each other and their fight take place through the souls. It
is believed that female shamans are stronger then males. For famous shamans gender
does not play a role and they get pregnant at the 30-th year and give birth 3 times in
pain. For Viluysk Yakuts “The Receive Of Shaman Gift” is a passive action. Parents
try to protect their kids from shaman invitation, whereas some families try to have
this gift. The concepts in here are matters of not only related to etnographers but also
psychiatrists.

Keywords: Viluysk, God, shaman, spirit, kut, gift, Aar Darhan, Arsan Duolay,
body disintegration.

Yakutlarin dini inanglarinin daha onceki arastirmacilart V. F. Trosanskiy,
V. M. fonov, S. V. Yastremskiy ve bu alanda degerli eserler vermis digerleri,
eski Yakutsk bolgesi sinirlari i¢inde ¢calismiglardir. Oleminsk, Viluysk ve Ver-
hoyansk gibi diger bolgelerdeki Yakutlarin inanglar1 bugiine kadar arastiril-
mamigtir. Bunun yani sira Yakutlarin yakin komsular1 Evenkler ve Paleo-As-
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yalilarla kiltiirel iligkilerinin sonuclari olarak tesekkiil etmis farkliliklara sa-
hiptirler. 1922-1925 yillarinda eski Viluysk bolgesinin (Udugey ulusu) kuzey
kism1 Yakutlarin inanglarina ait derledigim materyaller bu eksikligi bir nebze
giderecektir. Bu ¢aligmada biz ¢ok fazla incelenmemis, aragtirilmamis “Sa-
manlik bagiginin alinmasi” meselesi izerinde duracagiz.?

Sibirya ve Orta Asya halklarinin Samanizm inanct hakkinda Rus kaynak-
larindaki bilgiler oldukga cilizdir; Mihaylovskiy ve Haruzinler’in Samanizm
inanc1 konusunda miisterek ¢aligmalarinda kendi donemine ait bilgiler mev-
cuttur; Ekim Devrimi’nden sonra Ursiovig, Kosokov ve digerlerinin meshur
kitaplarinda malumatlar yer almaktadir. Samanlik bagisinin alimmasi1 prob-
lemlerine adanmus iki kiymetli eserden bahsetmek gerekir: Sternberg’in Rol
Izbrannigestva v Religii (Dinde Secilmenin Rolii)* (1927) ve Direnkova’nin
Polugeniye Samanskogo Dara Po Vozzreniyam Turetskih Plemen (Tiirk Kabi-
lelerinin Tasavvuruna Gore Samanlik Bagisinin Alinmast)* (1930).

Evvelki arastirmacilarin pek ¢ogu dikkatlerini esas olarak Samanlik inan-
cimin dis yapisina yoneltmisler, samanin kostiimii ve onun ritiiel hareketlerinin
tasviriyle ugrasmislardir. Samanlik bagisinin alinmasinin psikolojik yonde
incelenmesi ise Samanizm inancinin ortaya ¢ikis sebeplerinin aydinlatilmasi
baglaminda 6nemli rol oynamaktadir. Alinan davetle tecriibe ettikleri ruhsal
heyecanlarin tasviri altindaki saman biyografi notlari, sadece etnograflar icin
degil ayn1 zamanda uzman-psikiyatrlar i¢in de ilging olabilir.

Yakutlarda oyuun (saman) Sibirya’nin diger halklarinda oldugu gibi in-
sanlarla tanrilar ve ruhlar arasinda aracidir. Samanlarin aracilik vazifesi i¢in
yliksek 6zel ruhlar tarafindan cagrilmasi, davet almasi her zaman zararsiz de-
gildir.

Yakutlarin kanaatlerine gére samanlar, insanlara biiyiik faydalar goster-
mektedir: onlar sahip olduklar1 savunma ile insanlar1 ¢esitli ruhlarin zararli ve
6ldiriicii eylemlerinden korurlar, iyi tanrilardan basari, saadet ve zenginlikler
alabilirler. Ancak samanlarin faaliyetleri kimi zaman zarar da verebilir: On-
lar, insanlara muhtelif hastaliklar, felaketler, musibetler musallat edebilirler ve
kendi ruhlar1 vasitasiyla onlar1 6ldiirebilirler, yiyebilirler. Faaliyetlerinin boy-
le ikili fonksiyonuna uygun olarak da samanlar iki gruba ayrilmaktadirlar: ayu
oyuun (iyiler, iyi tanrilarin samani) ve kotiiler abaaht oyuun (kétiler, koti
ruhlarin samani) ve siemex oyun, abaahi oyuun (yiyen, 6ldiiren saman). Es-
kiden bdyle fonksiyonlarin sinirlandirilmasina ¢ok keskin sekilde uyulmustur.

Samanlar daveti yukar (gokylizil), orta (diinya, yerylizil) ve asagi (yer
alt1) diinya ruhlarindan alirlar ve onlar tarafindan vazifelendirilirler. Saman

2 Bumakale Viluysk bolgesi Yakutlarinin inanglar1 hakkinda biiyiik ¢calismadan alintilar arz etmektedir.
3 Jurnal “Etnografiya”, No. 3, 1927.
4 Sb. Muzeya Antropologii i Etnografii, cilt IX.
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olmasi i¢in tespit ve tayin edilen bebegin dogumu sirasinda (tinsel) ruhlar,
onun ii¢ tane (tensel) ruhunu ¢alar: salgin-kut (hava-ruhu); buor-kut (top-
rak-ruhu); éye-kut (ana-ruh); bu durumda bebek 6lmez, ancak hafif hastalik
gecirir. Kagirilan her bir ruh 6zel egitim alir.

Biiyiik saman olacagi kararlastirilan bebegin salgin kutu, tanrica-saman
Aar (Ar1) Darxan’m kizlan tarafindan kagirilir ve onun meskenine gotiiriiliir.
Onun meskeninin yaninda dokuz budakli (oyuklu) ¢ok biiyiik bir melez agaci
yiikselmektedir; onlardan en iistteki {i¢ tanesinin tabaninda yaprak, ortadaki
iic oyugun tabaninda igne yaprakli ¢am yapraklar1 ve en alttaki iic oyugun
tabaninda ise yosun serilidir. En asagidaki budaklarda kotli samanlarin ruh-
lar1, orta budaklarda normal diizey samanlarin ruhlari, en yiiksek budaklarda
ise en meshur/biiyiik samanlarin ruhlar egitilirler (9. oyukta egitilen saman,
Samanligin en yiiksek kademesindedir). Salgin kut oyuklardan birinde, guguk
kusu (veya bagka bir anlatiya gore ise su ¢ullugu) suretinde bir yildan dokuz
yila kadar kendi niteliklerine gore egitilir; biiylik samanin ruhu, kotli samanin
ruhundan daha fazla egitilir. Ruh eger tiiysiiz kus yavrusu goriiniimiinde ise o
zaman, o kotii ruh olarak degerlendirilir.

Oyukta (budak/yuva) bulunduklar1 zaman siirecinde iyi samanin ruhu kar-
tal yumurtasiyla beslenir; Aar Darxan’m ogullar1 ve kizlari, deligin gevre-
sine bir kartal suretinde oturarak onun ruhuna farkli Samanlik kurnazliklar
ve hilelerini dgretirler. Iyi samanim ruhu kendi akrabalarinin ve onlarin hay-
vanlarmin ruhlariyla beslenir; Aar Darxan’in kizlar1 ve ogullari, onu karga
yumurtastyla besler; yuvanin agzina karga suretinde oturarak ruhu kurnazlik
ve hilelerle egitirler.

Bazi ruhlar Samanlik egitimini zorluklarla alirlar, 6yle durumlarda onlar1
¢ikartirlar, kurumasi i¢in kanatlar verirler, alacali tavsanlarla, oksokii (¢ift bas-
11 kartal) ve alacal1 baliklarla beslerler; biitiin bunlar ruhlar tarafindan Saman-
lik kurnazliklar1 ve hileleri olarak kabul edilir. Kus yavrusu, ruhun kanatlari
kuruyunca, (tinsel) ruhlar onu tekrar oyuga koyarlar; samanin orada ii¢ yil
daha kalmasi1 gereklidir.

Salgin kut’un oyukta bulunma siiresi tamam oldugunda, onu kétii bulut-
larin kizlar1 gotiirtirler ve ona kugu derisi giydirirler; bu sekilde Samanlik’t
Ogretirler, sonra onu insana dondiiriirler.

Orta saman olacak bebegin salgin kut 'unu, o aday1 Samanlik vazifesine
davet i¢in gdnderilen ruhlar ¢alar: atesin ruhu, su ruhu Ukun’u ve ormanin ya-
bani hayvanlariin ruhlarini; kagirilan ruh kuzeyli seytani ihtiyar kadinlarimin
yakininda biiylimiis biiyiik bir akagaca gotiiriiliir. Orada miistakbel saman Sa-
manlik hizmetine uygun sekilde ii¢ oyuktan birine yerlestirilir. Bu oyukta ala-
cagi egitim sliresi birka¢ aydan li¢ yila kadar siirer. Egitim siirecinin bitimiyle
kuzeyli ihtiyar kadinlarca oradan alinir ve {i¢ odadan birindeki, 6zellikle, iyi,
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orta ve kotli saman i¢in ayr1 ayr tayin edilmis demir salincaga (besige) ko-
nulur. Iyi samanin ruhunu en yash kuzey kadini, orta sgamanin ruhunu ortanca
kuzey kadimi ve kotii samanin ruhunu da kii¢iik olan kuzey kadint memesiyle
besler. Kotii samanin ruhu, akrabalar1 ve “kotii” siiriingenlerin ruhlariyla (ruh-
larinca) beslenirler: kurtcuk, kertenkele, kurbaga vs. Ruhun bu durumu bir
yildan {i¢ yila kadar devam eder.

Eger saman asag1 diinya ruhlar tarafindan vazifeye davet edilmisse, onun
salgin kutu yine kuzeyli ihtiyar kadinlara gotiiriiliir, orada demir salincakta
ii¢ yila kadar bir egitim verilir ve kiz kardeslerin memesiyle beslenir. Bunun
ardindan eger saman Kiday Bahs1® (Kidah Mahsin) tarafindan ¢agrilirsa o za-
man, birkag y1l ateste, tam olarak bu tanrinin koriik koydugu yerde egitilecek-
tir. Bu samanlar “ateg ruhu samanlarr” adin tagirlar. Eger samanin egitimi yer
alt1 diinyasmin diger tanrisini -elbette ki bu da iyi karakterli degildir- tasalan-
dirirsa, o zaman o ruh, gecilemeyecek camura, oradan sonra da driimceklerin
aglar ordiigl yer alt1 diinyasinin hakimi (iyesi) Arsan-Duolay’in -diger adi
Bitiktix’dir (Sakalli)- yasam yerine gotiiriiliir. Burada dalgic kusu veya guguk
kusu suretinde dayanilamayacak 1stiraplara tabi tutulur: Onun teleklerini ya-
karlar, derisini yiizerler, kendi akrabalarinin ruhlarini ve gesitli stirlingenleri
yedirirler. Bilinen zaman diliminden sonra (1 yildan 3 yila kadar) kusu, kir-
lerinden yikayarak temizleyip giineste kuruturlar. Eger saman i¢in 6zellikle,
sert bir hitkiim verilmisse, onu sepetgi sogiidilyle kirbaclarlar, bundan dolay1
da kus ¢adir biiyiikliigiinde bir kurbagaya doniisiir.

Yer alt1 diinyasinin miistakbel meshur samanlarinin salgin kut 'unu daya-
nikliliga tabi tutarlar, bu farkl sekilde gerceklesir: Onun ruhu, bir buguk yil
arinmaya (yliceltme, sublime), bir buguk yil da hastalik suyuna konur. Bu da-
yaniklilik kazandirma siirecinde zayif kisi dayanamayabilir, onun ruhu ikiye
parcalanir ve o oliir. Bundan sonra ruhu, kuzeyli yash kadinlara geri gonderir-
ler, ona karga derisi giydirdikten sonra orada yeniden egitirler.

Dayaniklilik kazandirma tecriibesinden sonra insanin kaderini belirleyen
tanri, miistakbel samanin yagaminin kag yil olacagini bildirir.

Salgin kut un kisiye geri dondiigii zamanda, ana-ruh ve toprak-ruh tama-
miyla degisirler ve bir daha samana geri donmezler. Bu ruhlarin kokten de-
gisimleri, yukari, orta ve asagi diinya samanlar i¢in ayn1 sekilde gerceklesir.

Yeni doganin ana-ruhu, fantastik iye-kul (vahsi-ana) (hayvani) suretine
biirlinerek ebediyen kalacagi hastalik suyunun kiyisina gotiiriiliir. Kendi ba-
gimsiz hayatina ragmen vahsi-ana, samanin kaderiyle siki sikiya baghdir. Sa-
manlarin vahsi-analari sik sik kendi aralarinda doviisiirler, vahsi-anasi sanssiz
olan, bozguna ugrayan, maglup olan saman da hastalanir veya 6liir. Her sgaman

5 Demircileri destekleyen tanri.
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kendisinin vahsi-anasim biitiin yasami boyunca sadece ii¢ kere goriir: ilk Sa-
manlik ayininde, dmriiniin ortasinda ve 6liimii dncesinde.

Miistakbel samanin buor kut 'u baliga doniisiir ve (samanin rizasi ve habe-
ri olmaksizin) bu amag icin dldiiriilmis yedi geng kiz, yedi delikanl ve yedi
bas hayvanin cesetlerinden demir insanlar tarafindan hastalik suyunda insa
edilmis 6zel bir basit’a (bent) yerlesir. Buor kut balik suretinde bu basit 'ta
ylizer ve her zaman bu basit 1 atlayip gecmeye cabalar, eger bendi gecerse,
saman Oliir. Samanin buor kut'u Samanlik ayinlerinde 6zel ruhlar tarafindan
serbest birakilir, ancak Samanlik ayininden sonra tekrar bu basit’a geri don-
diiriiliir ve kapatilir. Buor kut 'un bulundugu bu hastalik suyunda ti¢ tane ¢oten
(kirtil, sepet) vardir, buor kut serbest birakildiginda kendi hasmi olan baska
bir samanin buor kut unu kovmaya cabalar. Biitiin hastalik suyu baliklarla,
yani degisik samanlarin buor kut lar1 ile doludur.

Miistakbel samanlarin salgin kut 'u olmadiginda: Ucten bes yasa kadar en
onemli samanlar; besten dokuza kadar orta samanlar ve on ikiden on sekiz yila
kadar kotii samanlar kehanet riiyalar1 gormeye ve gelecekten haber vermeye
baslarlar. Isaret edilen siirenin sonunda da ¢ok siddetli fiziksel ve ruhsal 1st1-
raplara dugar olurlar, sik sik suurlarini kaybederler ve bu halde bazi riiyetler
tecriibe ederler. Bu sirada davetin en 6nemli asamalarindan biri efteter (bede-
nin parcalanmasi) gerceklesir; bu biiylik samanlarda ii¢ kere gergeklesir.

Miistakbel biiylik samanin etfeter i sdyle gerceklesir: Cektigi istirap esna-
sinda saman hissiz (¢evresi i¢in) bir duruma diiser ve kendisine bir¢ok ruhun
toplandigini, kafasini kestiklerini, kesilen bagini bir rafa koyduklarini veya bir
sopanin ucuna taktiklarini goriir. Bedenden ayrilmis olan bas, gérme, duyma
ve hissetme yetilerini muhafaza eder. Kafay1 bedenden kesip ayiran ruhlar,
bedeni kiiclik parcalara (bazi hikayelere gore doksan dokuz pargaya) kesip
ayirirlar ve ii¢ ayr1 yigin yaparlar. O et yiginlarindan agizlarina parga alirlar ve
etrafa tiikiirtirler: Birinci yigindan yukari diinya ruhlarina, ikinciden orta diin-
ya, yerylizii ruhlaria ve tiglincii yigindan da yer alt1 (asag1) diinya ruhlarina,
her ruhun adini soyleyerek tiikiiriirler.

Bedenin par¢alanmasi esnasinda eger uot mas i¢¢ite (agaglarin ve otlarin)
ruhlar1 parcalanan bedenin pargalarindan ¢almay1 basarirlarsa, o zaman iyi
saman olacagi kararlastirilmis olsa dahi, o, kotii saman olur.

Ondan sonra biitiin parcalar bir sekilde yeniden bir biitiin haline gelirler,
ruhlar onlar tiikiiriikle sivarlar, beden eski haline geldikten sonra kafay1 ek-
lerler ve insan yeniden canlanir.

Eskiden viicudun pargalanmasi esnasinda gercekte cereyan etmis bir olay
su sekilde anlatilmustir.
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“Eskiden Yukari Viluysk ulusunda fakir insanlar yasarmis. Onlarin Oroho
(Oroso) adli hasta ve giigsiiz bir ogullart varmuis. Bir keresinde ¢ocuk yazin
ordekler i¢in golde tirge (ilmekli kapan) kurmaya gitmis ve izlemeye baslamus.
Oroho, tirge'yi izlemig ve alti tane ordegi alip eve donmek istemis. Bu sira-
da ormandan ansizin sart donlu, alinlar: beyaz seritli atlar iizerinde ii¢ tane
olduk¢a uzun boylu atly ¢tkmis. Cocuk, atl adamlart Ruslar sanmuig, ¢inkii
eskiden Yakutlar, Ruslardan ¢ok korkarlarmis; ¢ocuk ormana ka¢p ¢alilarin
araswna gizlenmis. Adamlar da onun arkasindan ormana girmisler. Atlilardan
biri yiiksek sesle bagirmis: ‘Aramakla sorumlu kisi, cocugu araymn, bulun!’
Bunun iizerine bir yerlerden uzun boylu, iri yart bir adam peyda olmus ve
calilikta korkudan bitkin diisen Oroho yu siiriikleyip ¢ikarmug. Atlilardan biri
bir melez agacindan uzun bir dal kesmig ve kabuklarini temizlemig. Oroho yu
almislar, bagini kesmigler ve yere diktikleri sirigin ucuna asmislar. Bu olagan
dist duruma ragmen ¢ocugun basi gérmeye ve duymaya devam ediyormus.
Athilar, ¢ocugun bedenini kiiciik parcalara ayirmislar, ii¢ delikli tahta kepge
vasitasiyla par¢a parca etrafa dagitmislar, her seferinde de hangi ruh igin
oldugunu séylemisler. Boylece biitiin par¢alar dagitildiktan sonra insanlar
dermansizlik hastaliginin ruhu icin -ndsélytordo- pay kalmadigini, etin yetme-
digini séylemisler. Ondan sonra par¢alar tekrar birlestirmisler, kafayr bede-
ne takmislar. Oroho béylece aynen énceki hdaline gelmig.” (1. Batulin naslegi,
Maksim Nikolayev Buogca)

Orta diinya ruhlarinca ¢agrilan samanin viicudunun pargalanmasinda da
yine kafa kesilir, bedenden ayrilir, bir kaziga takilir, beden de yine kiigiik
parcalara (bazi anlatilara gore yedi veya dokuz parca) ayrilir, onlar borulara
dizilir ve borular da yere dikilir. Biitiin pargalar boruya dizildikten sonra bo-
rular1 degisik yonlerde topraga dikerler, bu sirada her seferinde ruhlar: “Bu
kaziklart yukari, orta ve yer alti diinyasinin ruhuna giden yolun isaretidir.”
derler. Viicudu pargalayan ruhlar, borulara dizildikten sonra kalan et parcala-
rin1 kendi aralarinda paylasirlar. Borularin az miktarda ve ruhlarin sayilariin
fazla olmasina ragmen viicudun parcalar1 herkese yeterli olur. Parcalar daha
sonra yeniden birlestirilir.

Orta diinya samaninin bedeni par¢alandig1 zaman bazi hallerde cinsel or-
ganlarini keserler ve onlari hastalik denizine atarlar. Bu tiir samanlar Samanlik
ayininde mucizeler gostererek yurta® (¢cadir) basabilirler (istila ederler).

Ruhlar kesilen kafay1 viicuda birlestirdikten sonra ona saman kostiimii
giydirirler, eline davul ve tokmak verirler; onu, sdyledikleri dua sdzlerini pes-
lerinden tekrarlamaya ve hoplayip ziplamaya zorlarlar.

6 Yurta: Orta Asya halklarinin portatif meskenidir; agag iskeletten olup kege ile kaplidir, ¢atisi koni seklinde veya yarim
kiire seklindedir. Tiirkge bir kelime olan “yurta” uzmanlar tarafindan biliniyor olmasina ragmen siradan okuyucunun
da bu kelimeden haberdar olmasi gozetilerek orijinal haliyle kullaniimasinin faydali olacag: diigiiniilmektedir. (¢.n.)
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Yer alt1 diinyas1 ruhlarinca davet edilen samanin viicudunun pargalanmasi
da ayni sekilde gergeklesir: bedeni pargalayip li¢ gruba ayirirlar; onlardan biri
kuzey yaglilarina (kadinlara), diger grup Arsan Duolay’in boyuna ve ii¢lincii
grup ise farkli agir hastaliklarin, 6ncelikle de ziihrevi hastaliklarin ruhlarina
tevdi edilirler. Viicudun pargalanmasindan sonra ruhlar yer alti samani Arsan
Duolay’a gétiiriirler ve ona, bu kisinin saman olmay1 arzuladigini sdylerler.
Arsan Duolay onu degisik dualar okumaya zorlar, bundan sonra onun kafasina
tiikiiriir (kendi kurnazligini paylasir), parmagi ile dokunur ve derki: “Onemli
biiyiik (normal veya kotii) saman ol!”

Bir samanin davet aldiginda ¢ektigi 1stiraplarla ilgili anlattig1 kendi hika-
yesi oldukg¢a ilgingtir:

Kisin, sicak gilinlerden birinde geyigin sirtinda kendi geyiklerimi aramaya
gittim.” Vakit geceye yaklasti; aniden kime ait oldugunu anlamadigim giiglii
bir el darbesini sirtimda hissettim; sanki basimdan asagi buzlu su dokiilmiis
gibi biitiin bedenim soguktan delindi. Basimi yukar kaldirinca {i¢ tane karga
gordiim; biri beyaz basli, digeri alacali ve iiglinciisii normal kara idi. Bu olayin
olaganiistiiligii ilgimi ¢ekti, basim doniip, suurumu kaybedene kadar baka-
kaldim, yere diistiim. Diiserken birinin sesini duydum: “Aradigimiz burada
ortaya ¢ikti.” Karlar listiinde ne kadar zaman yattigimi bilemiyorum, biiyiik
zorlukla eve donebildim ve ¢ok agir hastalandim. Gece riiya gérdiim: Bazi
insanlar geldiler, iizerinde et dogranan tahta getirdiler ve yurta’nin ortasina
yerlestirdiler. Daha sonra 6kiiz kafas1 biiyiikliigiinde deri torba getirdiler, her
taraftan ¢ok saglam sekilde dikilmis idi, i¢i ise -her neyse- bir siv1 ile dolu idi.
Deri torbay1 tahtanin iistiine biraktilar ve kesip iki parcaya ayirdilar; biitiin
yurta’ya kan yayildi. Sol tarafta bekleyen bir adam kan ile yikandi ve ben
neden oldugunu bilemiyorum ama kani ¢ok istedim. O zaman yikanan adam
agziyla bana kan ptiskiirttii: Biitiin bedenimi 6yle bir hissiyat kapladi ki, viicu-
duma ekin bagaklarindan birgok kil¢ik saplanmig gibi oldum.

Sirtlistli diistiim ve dokiilen kanda bogulur gibi oldum. Tanimadigim iki
kisi beni kaldird1 ve beni sokaga ¢ikardilar, orada bana kah iplerle kah kamgi-
larla biitiin gii¢leriyle vurmaya bagladilar. Bundan sonra beni hi¢ tanimadigim
bir yurta’ya gotiirdiiler ve yere biraktilar. Viicuduma degisik siiriingenler giri-
yordu. Kendime geldim ve {i¢ ay boyunca bir tiirlii huzurlu olamadim, sik stk
aklimi kaybediyordum.

IIkbaharda cevremdekiler icin tamamen aklim1 kaybetmistim ve evdekiler
beni tam yedi gilin boyunca direge bagli olarak tutmak zorunda kaldilar. Altin-
c1 giiniin sonuna dogru aklimi kaybetmemden dolay1 yine bir seyler goriiyor
ve igitiyor gibi oldum. Ben “Biz, seni kuzeylilere (yasl kadinlara) gétiirece-

7  Kuzey bolgelerinde Yakutlarin iktisadi faaliyetleri arasinda biiyiik bas sigirlar ve atlardan baska geyik de yetistirilir.
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giz.” s6ziinli duydugum andan itibaren hatirlamaya bagliyorum. Bu s6zlerden
sonra beni fena (pis, karanlik) bir yurta’ya gotirdiiler, basimi kestiler (kor-
kung bir agr1 hissettim) ve biitiin bedenimi pargalara ayirdilar, bagimla beraber
biitiin pargalar1 demir bir besige koydular. Demir salincakta bedenimin biitiin
pargalar1 kendi aralarinda yakinlastilar ve ben normal goriinlimiime dondiim.
Beni alacali bir ip ile sikica bagladilar ve salincagi sallamaya basladilar. Bir
zaman sonra ipi ¢ozdiiler sivri bir seyle delerek biitiin kemiklerimi ve etim
sahin’t (adale) tekrar saydilar ve “Senin bir kemigin ve ii¢ tane kas eksik.”
dediler. Bir yerden ayiya ¢ok benzeyen bir adam peyda oldu ve “Bu adami
bana verin!” dedi. Bu sozleri sdyleyen adamin 6niine dort koseli biiyiik bir
bakir kap koydu ve pihtilasmis kan1 dokmeye basladi. Beni sirtimdan tuttular,
birka¢ defa bu kanin i¢ine batirdilar ve “Ona ad vermek gerekir.” dediler.
Nedense onlarin sdylemedikleri yeni adimi1 6grenmeyi ¢ok istedim. Yeniden
bir ses dudum: “Buraya gel ve bu delikanliyr emzir! ” Kopekli bir kadin ¢ikti.
Beni kanli canaga koydular. Kopek yaklasti ve yiiziimii yaladi, derin bir bay-
ginlik gecirmisim.

Kendime geldim ve kendimi igeri giren kadinin kucaginda oturur halde
buldum. Kadin sol memesini ¢ikardi ve emmem i¢in agzima vermeye basladi.
Ben tiksinerek basimi ¢evirdim. Kadin beni yiiziikkoyun yere yatirdi, benim
icin bir yuva hazirladigini sdyledi ve sordu: “Ne kadar biiyiikliikte yapilmasi-
nt istiyorsunuz?” Digerleri “Cevresi dort arsin, yiiksekligi ti¢ arsin ve ii¢ tane
bakiwr halkali olacak.” diye cevapladilar. Beni aldilar ve tam tarif edildigi gibi
bir salincaga koydular, sanki bir bebek gibi sikica kundakladilar. Ben salin-
cakta yatarken, sekilsiz simalariyla bir¢ok insan yurta’ya girdi, onlardan ¢ogu
yaslyds. Iceri girenlerden (kadin) bir tanesi “Yiyecek buldugumuz iyi olmus,
leziz yemekler pigiririz.” dedi. Bu sozlerden sonra yiizleri kurum ile sivanmig
iki kadin disar1 ¢ikt1. Arkalarindan kapi kapandi, gozlerim kor oldu, zifiri ka-
ranlik oldu. Ses duyuldu: “Evet bu o!” Ben sirtiistii yere diistiim. Bu halde
yatarken demir bir kanca ile sol tarafa tagimaya basladilar. Basim1 kaldirdim,
gozlerim eskisi gibiydi, gorme yetimi kazanmigtim.

Oyle geliyor ki, ben Krovaya Nehri’nin agiz kisminda xardari tar siirder
xapnax oriis tordo ileri geri akintisinda yatiyorum. Bu nehirden su aldilar ve
bana igirdiler, daha sonra burgu ile kulaklarimi deldiler, kilden yapilmis ke-
nar1 yiiksek bir kap i¢ine yerlestirdiler ve dediler ki: “Sen, temeli kan olan
onemli saman oldun.” yastik biiyiikliigiinde pismis kan1 yere attilar ve beni
onun Ustiine koydular ve “Sen, temeli kan olan kotii samanlardan bir biiyiik
saman ol!” dediler. Bu sozleri ne i¢in oldugunu bilmeyerek ben de tekrarla-
dim. Boynuma iple diiglim attilar ve beni ¢ok uzak bir yerlere tagidilar. Ondan
sonra bana agir bir saman kostiimii giydirdiler, elime, bacaktan daha uzun bir
tokmak ve davul verdiler, “Sen atesten uzun bir kuyruk edindin! Sen cigerli
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oldun! Sen korkung¢ aymmin surat ifadesini aldin! Sen aywin kanli-kara gozle-
rini aldin! Hassas kulaklarint aldin!” dediler.

Oturdum ve Samanlik yapmaya basladim, bu ¢ok uzun siirdii. Bitirdigim
zaman beni kundakladilar ve bu sekilde 6nceki yerime koydular. Insanlar gel-
diler ve yiiziime soguk hava estirmeye basladilar. Beni alip bedenimi pargalara
ayirdiklar yere gotiirdiiler, ipleri ¢ozdiiler ve bana orada bulunan samanlarla
birlikte Samanlik yapmami emrettiler. Ben kabul etmedim, o zaman dediler
ki: “Kiz dillus-yay, buraya gel, bu lanetliyi gotiir ve gerekeni yap!” Beni al-
dilar ve yas bir ay1 postuna sardilar ve yine bir yere gotiirdiiler. Ben suurumu
yitirdim.

Kendime gelmeye basladigimda dayanilmaz agrilar hissettim: Kim olduk-
lar1 bilinmeyen insanlar her tiirlii iskenceyi yapiyorlardi. Bu hal olduk¢a uzun
stirdii. Benim iskencecilerim durduklarinda “Onu cehenneme gotiiriin!” dedi-
ler; kendisine talimat verene “Nereye?” diye tekrar sordular ve “Dokuz halkali
deliklere benzer pis ucurumlart olan iilkeye.” diye cevap aldilar. Beni bir yere
gotiirdiiler, daracik bir delige soktular ve “Bunu Nyoxtolox boyuna gotiiriip
karacigerinden mihlayin!” dediler. Benim cigerime bicak sapladilar, suurumu
yitirdim ve ayilinca kendimi yurta’nin direklerinden birine baglamis olarak
buldum. Aileme iplerimi ¢dzdiirdiim ve ¢ok uzun siire histerik melodiler soy-
lemeye basladim (menerijdim). Ertesi gecelerde tekrar macera yasadigim yere
diistiim ve orada hastalanmig birini gérdiim, sadece onu 1stiraptan kurtarmak
amaciyla Samanlik yapmay1 arzuladim.

Uyudugum zaman karnim sisiyor, kemiklerim kiriliyor ve biitiin giin bo-
yunca kaginilmaz istiraplardan dolay1 kendimi siiklinette hissedemiyorum.
Boyle glinlerde yatagimdan disar1 ¢ikamiyorum. Ayaga kalkmaya yeltensem,
gbzlerim karartyor, bagim doniiyor. Ancak bu duruma ragmen bazen, 1stirap-
larin dayanilmaz biitiin agirligina katlanarak bir bicak veya silah aliyorum,
nereye gittigimi bilmeden, kendimi 6ldiirmek amacrtyla bir yerlere gidiyorum.
Ancak her seferinde de canli olarak doniiyorum, canima kryamryorum ve 1sti-
raptan dislerimle kendi bedenime zarar veriyorum.

Bu sekilde bir y1l boyunca ac1 ¢ektim. Bir gece rilyamda inek midesine
blirtinmiis bir adam gdrdiim ve o andan itibaren riiyada oldugu gibi gergekte
de saman olmay1 arzulamaya basladim (bu olay ilkbaharda idi) ve gayesizce
degisik yonlere gitmeye basladim. Hane halkim beni ariyor, li¢ veya dort giin
sonra beni suursuz, baygin halde buluyorlar. Kendime gelerek, kurtlara ve ayi-
lara dykiinerek dort ayak iizerinde yiiriiylip, topraktan kurtcuklar ¢ikardigimi,
siirlingenler avladigimi hatirliyorum: Kertenkele, fare vb. seyleri yedim. Yine
boyle diyar diyar dolasmalardan birinde kendimi gii¢siiz hissetim; suurumu
kaybetmisim, kendimi toparladigimda da ise artik gece yarist olmustu. Fev-
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kalade a¢ bir halde yatarken koltuk ve kasik altimdan sinek bulutu havalands;
ellerim ve ayaklarimi karincalar 1siriyordu; giigliikle eve yoneldim.

O gece evdekilerin hepsi uyurken, aniden yukaridan bir yerden yiiziime
bliytik bir ates diistii, ancak yanmaya sebep olan hi¢bir sey yoktu. Cadirin
duvarimin dibine uzanip yattim ve ansizin biri benim elimi ¢adirin disina ¢ekti.
Cok korktum ve siddetle haykirdim. Evdekiler uyandi, fakat kimseyi bulama-
dilar, benim elim ise ger¢ekten ¢adirin bezinin altinda, sokakta idi.

Ikinci y1lin basinda her gece riiyalarimda siirekli olarak ruhlarla tartis-
mam gerekiyordu. Ben saman olmayacagimi sdyliiyorum, onlarsa: “En iyisi
kabul et, her haliikarda olacaksin!” diyorlardi. “Nasil olsa seni, yiiziinde ku-
sak olan, beyaz ayakli, biiyiik catik kaglari ile bakan gece anasi gibi tiiylii bir
sapkayla ortecegiz.” dediler ve siddetle beni gidikladilar. Daha sonra saglari-
m1 tarayarak “Hele saglarini kes bakalim!” dediler. Ben de o andan itibaren
sac¢ kesmeyi biraktim.

Zaman zaman kis gecelerinde evimden ¢iplak olarak ¢ikiyorum ve agaca
oturuyorum. Hava aydinlanirken dikkatli sekilde bizimkilerin 6grenmemeleri
icin kendi yatagima yatryordum.

Ikinci y1l1 da boyle iskenceli bir sekilde gegirdim. Ugiincii ilkbaharda uzun
bir kement ile geyik avlamaya gittim. Siirliye yaklastiktan sonra kemendimi
geyigin boynuzuna gegirmek i¢in sessizce hareket etmeye basladim, o zaman
ontimde biiyiik bir kopek gordiim. Kopege yaklastigimda kulaklarimda ugultu
oldu ve yine suurumu kaybettim, bayilmisim. Ne kadar yattigimi bilemiyo-
rum; simsiki baglanmis olarak kendime geldim, iplerin kesmesinden dolay1
dayanilmaz sekilde bedenim agriyordu. Uzun siire yoklugum nedeniyle telas-
lanan yakinlarim beni arayip bulmusglar ve eve goétiirmiisler.

Gece evde bir ses duydum: “Kendine kostiim ve tef edin ve saman ol!”

Olaysiz iki, li¢ giin gegti. Yeni bir obaya gitmemiz gerekiyordu ve ben
tekrar geyikler i¢in gittim. Siirliyli kovalarken geyiklerden bir tanesi baska bir
yone ayrildi. Ben onun pesinden gittim, ansizin fena bir sey oldu, geyikten
diistim ve suurumu kaybettim. Sabah erkenden gitmistim, uyandigimda ise
gece yarisi olmustu ve tekrar sikica baglanmis olarak yattim. Ailem beni eve
getirdi ve burada birkag gilin ac1 ¢ektim.

Bu benim son hastaligim zamaninda ailem davul ve tokmak siparis et-
mis; benim bu 1stirap ve acilarimdan kurtulmam ve bir siire sonra Samanlik
yapmam i¢in onlar1 hazirlatmislar. Iyilestikten sonra saman oldum (Saman
Spiridon Gerasimov, Mastahsk ulusu).

Davet alanlardan bazilar1 bunu (Hiristiyanlik bakis acisina gore) biiyiik
bir glinah sayarak saman olmay1 istemiyorlar. Boyle insanlar1 ruhlar sonug-
suz tehditler ve kandirma ¢abalarindan sonra hastalik suyuna atmak zorunda
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kalirlar. Ruhlardan biri inat¢1 kisiyi yakasindan tutar ve ¢ok yiiksege firlatir.
Havada birkag defa donen kisi yiiksekligi dokuz, genisligi bes kat olan, her ta-
rafi doruklari olmayan yiiksek kayalik daglarla ¢evrili bir ¢ukura diiser. Atilan
kisi bu ¢ukurda korkung 1stiraplara ugrar. Ruhlar onu {i¢ veya dort kez hastalik
suyundan c¢ikarirlar ve sorgularlar. Ancak ruhlar son kez “olur” alamazlarsa
(yani Hiristiyanlik inancina gore kisi yeteri kadar dindarlagmamis ise) o za-
man bu kigiyi biitiin yasam1 boyunca sakat birakirlar veya yerler.

Ancak zalim ruhlarin kétiiliiklerinden ve zalimliklerinden su yontem ile
kagmak miimkiindiir. Yakin akrabalardan bir kadmn 6ldiigii zaman, davet al-
mis ama saman olmay1 arzulamayan kisi, cesedin yikanmasi esnasinda cesede
yaklagsmali ve etraftakilerden gizli olarak parmagi ile cesedin kaburgalarina
dokunmalidir.

Samanlik vazifesi i¢in davet alanlar diger siradan insanlardan ayirici bazi
bedensel farkliliklari haizdir; bunlar oybon (delik) ve kieli (karin, rahim)’dir.

Oybon viicutta olan bir deliktir, {istii deri bir zar ile kaplidir ve samanlar
bigakla delerler. Oybon olan saman igin sarlatan olmadigi, onun gergek bir sa-
man oldugunu soylerler. Oybon un sayisi farkli olabilir: En 6nemli samanlarin
dokuz tanedir (tepesinde, cigerinin iistiinde, sirtinin ortasinda, koltuk altlarin-
da, ayaklarinda ve belinde). Ko6tii samanlar ve davetlerini orta diinya ruhlarin-
dan almis olan samanlar kesinlikle oybon 'a sahip degillerdir.

Oybon hakkinda tarafimizdan asagidaki hikaye derlenmistir:

“Giinesli sicak bir giinde bir orak¢i dinlenmek icin ¢ikmuig, agacin altin-
da oturup sirtint da giinese ¢evirmis; sirtinda gomlegi yokmus. Aniden kendi
viicudunda parlak bir nokta oldugunu gérmiis, viicudunun arasindan giineg
15181 geciyormugs. Bu durum orakgiyi ¢ok saswrtmis ve dikkatlice karnini ince-
lemis, giines isiklarimin gectigi yere parmagi ile dokununca higbir zorlanma,
direng olmaksizin parmagi iceri girmis. Deri, parmagin baskisiyla delinme-
mig, genislemis, parmak ne kadar derine girdiyse, orada bir takim kasintilar
hissetmis. Parmagi tamamen bedenine girmig, deri yirtilmamus, kagint ise da-
yvanilmaz olmug. Orak¢i fazla diisiinmeden hemen ayaklarimin altindaki ¢av-
darlardan almis, parmagini ¢ikardiktan sonra kendi bedeninin i¢ine ¢cavdarin
sapu sokmus. Cavdar saplart sirtindan ¢ikmus, yaradan kan akmis ama hig
act ya da agri hissetmemis. Bu adamin bunun akabinde biiyiik saman oldugu-
nu soyliiyorlar.” (1. Batulinsk nasleginde derlenmistir)

Kieli’ye (karm, rahim) gébekte bulunan 6zel bir yerdir; saman oradan agzi
ile koti ruhu ¢eker, ayni sekilde muhtelif ruhlari, onunla goériismesi igin sa-
larmis. Kieli’ye sahip olan samanlar hastaliklara sebebiyet veren ruhlari has-
tadan uzaklastirmak ve kovmak i¢in bilylik bir istidada sahip olurlar. Bunlar
herkesge taninan sullardax oyuun (uzmanlar) grubudurlar. Onlar Samanlik
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ayinlerinde uzun bir gaga vasitasiyla hastadan kieli’ye uygun ruha uzatabilir-
ler, ayn1 sekilde bozuk para igne veya diger kiiciik cisimlerin yutulmasi duru-
munda onlar geri ¢ikartabilirler.

Sinir hastalig isteri esnasinda hastalar kotii ruhlar adina sarki soyler, al-
kislarla yuvarlanirlar, bu onlarin i¢ine kotii ruhun yerlesmesinden kaynakla-
nir, isteri nobeti ad1 verilen bu (hastalar saman degil, siradan insanlardir) kie-
li’ye sahip degildir ve bundan dolay1 onlarim bedenine gii¢lii bir ruh yerlesirse
o iyilesemez ve hastanin 6liimiine sebep olabilir.

Samanlik vazifesi tehlikelidir, ¢linkii onlarin ¢ok sik olarak abas: (koti
ruh) ile iligkileri olmaktadir, fevkalade biiyiiktiir; bundan dolay1 davet yapan
ruhlar, samana hamilik, yardimcilik ve korumalik yaparlar.

Samanin koruyucu ruhlarindan en 6nemlisi “boga”dir, her zaman samanin
ontinden yiriir. Herhangi bir tehlike durumunda o (boga) uygun sekle biirii-
niir, hatta igneye bile doniisebilir. Samanlar sik sik kendi aralarinda diismanlik
yasarlar, bu digmanlik zayif olanin liimiine varan savaslara doniisiir. Saman-
larin doviisleri ¢ok kurnazcadir, doviiste belirleyici rol oynayan ruh-bogalar
kendi aralarinda toslasirlar, onlardan zayif olanin kaginilmaz 6liimt kendi ar-
kasindan samanin Sliimiinii de getirir.

Biiylik samanin koruyucu ruhlar kirk yediden daha fazla, kotii samanin
ise li¢ taneden az olmaz.

Yardimci ruhlardan en 6nemlisi Emeket 'tir; o ruh, samana yerlesir ve serge
parmag blytkliigiinde kiigiik bir insan suretinde olur. Emeket’1 olmayan biri
saman olamaz. Onun esas vazifesi Samanlik ayininde saman1 yonlendirmek
ve idare etmektir. Yiiksek ruhlar tarafindan davet edilen samanlara, Emeket
goksel ates seklinde yukaridan diiserek yerlesir. Saman Sliirken onun meza-
rin1 gevreleyen tahta kus tasvirlerine yerlesir ve mezari kiigiik diisiiriillmekten
korur.

Samanin diger koruyucu ruhlari sunlardir: Su ¢ullugu, dalgi¢ kusu, guguk
kusu ve diger bazi1 kuslardir; onlar Samanlik ayininde ulasilmasi zor yerlere
samani gotiiriirler, drnegin, hastaliga neden olan ruhu veya hastanin ¢calinmig
ruhunu aramasi gerektiginde. Bu kategori ruhlara kurt, ay1, kopek ve yukarida
belirtilen fonksiyonlar1 yerine getiren kuslarin ruhlari dahildir.

Koruyucu ruhlarin samanda peyda olmast ile ilgili olarak su hikaye anla-
tilir.

“Ilk saman sepetci ségiidii parcasindan Emeket, kus ve hayvan tasvirleri
yontmus, onlarin i¢clerini bos yapmus ve i¢lerine nefes iiflemis, onlar canlan-
muglar ve gizlenmigler. O zamandan itibaren samanin yardimci ruhlar: peyda
olmuslar.”
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Samanin icra ettigi her Samanlik ayininde degismeden keleni (ruh) bu-
lunur, nadiren de karisi, oglu ve kiziyla beraber. Keleni kekemedir; onlar bir
zamanlar yeryiiziine inmis ve insanlarla cinsel iligki kurmusg bulutlarin kizla-
rindan dogarlar.

Keleni topal, tek gozlii ve fevkalade kiskang bir ihtiyardir; onun karisi ¢ok
sehvet diiskiiniidiir ve ilk denk gelen erkekle iligki kurma firsat1 arar. Keleni
her zaman samanin arzusunu iyilikle yerine getirmez, sik¢a hastalik ruhlarim
aramay1 reddeder veya kasten yalan sdyleyerek onu yaniltir. Keleni Samanlik
ayinlerinde komik kisiler olur, orada bulunanlara saka ve komiklikler gosterir.

Mubhtelif kii¢iik gonderiler i¢cin hizmet eden kara kelebek goriiniisiine sa-
hip ruh kotiiter abah: diye adlanir. Bu ruhun yardimiyla biiyiik samanlar ayin-
lerinde belirli bir mesafeden yaprak tiitiin, et par¢asi, kagit para ve votka elde
ederler.

Bazi samanlarin yardimer ruhlart oburluk ve aggdzliiliikkleriyle farklilik
gosterirler, boyle samanlarin her zaman kendi yiyeceklerini onlarla paylas-
malar1 gerekir, kiigiik yiyecek pargalarini ¢cigneyerek onlarin bulundugu tarafa
veya atese atarlar. Eger bunu yapmak istemezlerse, o zaman saman siddetli se-
kilde doviiliir veya bogulur ki, uzun stire kendilerine gelemezler. “Beslenme-
leri” de fayda saglamaz, samanlar yine de zayiflarlar, zira sadakalardan mem-
nun kalmayan ruhlar onlarin gidalari olan her seyi (is kutun, siiriin) yerler.

Saman hayatinin zor durumlari i¢in {i¢ tane ok #orbe alir: Bunlar boz tas-
tan yapilmis olup tehlike durumlarinda yasamini korumak igin kullanirlar,
¢linkii ziorbe kaybedilirse sonucu telafi edilemez. Samanlar oklarini kulak-
larinda saklarlar, oradan gerektiginde alir ve yay ile diisman samana atarlar;
yay lekeli sepet¢i sogiidiinden, kirisi ise thlamur veya s6giidiin ince dalindan
yapilir. Hedefine isabet eden her ok, dliime sebebiyet verir.®

Samanlar bu oklarin disinda kiigiik ii¢ koseli demir sikere (liggen) alirlar
(saman Spiridon Gerasimov tarafindan gosterilen tiggen sekli ve biiylikligi
bu kadardir)  Stkere fark ettirilmeden hasim samanin yemegine katilir, ye-
mekle beraber karnina gider, orada kurtcuga doniisiir ve 6liime sebep olur.

Galip gelen samanlar, maglup olani takip ederken ¢ok dikkatli olmak zo-
rundadirlar, ¢linkii kagan saman saklanir, yolda bir les ile karsilasirsa sikere’yi
ona yerlestirir, galip olan yakina gelerek, bu sikere’yi yemeden ayrilmaz, zira
gizemli gii¢c ona bunu yaptirir.

8  Saman Nikon Poskogin bir keresinde heyecanlanmis bir hilde bana geldi, sirtin1 agti ve yanik gibi kirmizi bir leke
gosterdi. O “Diin diigman olan saman bana saldirdi, sansliydim, ¢iinkii ok sadece siywrdi.” dedi. O, bir keresinde
riiyasinda yurtanin kapisinin agildigini ve agik kapidan giren bir ucube gordiigiinii bana anlatti. Bu ucubenin kendisini
yemek i¢in gelen diisman samanin ruhu oldugunu anlamis, yurtanin i¢inde bulunan at hamutuna atilmig. Bundan
sonra kapt kapanmis ve ucube kaybolmus. Baska bir giin at kaybolmus. Nikon kendi ruhu yerine atinin ruhunu
diisman samanin ruhuna vermis ve hayatta kalmus.
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Unlii samanlar dokuz sikere’ye sahiptirler. Samanlarin kendi aralarindaki
savag vasitalarindan bir tanesi oyun ayaga (dipgikli yay) sayilir. Diisman sa-
manin yoluna yerlestirilen bu dipgikli i7ba (ok ucu) geng delikanlidan, kentik
(zemberek: dipg¢ikli yayin bir parcasi) ve gerdirme degnegi yine delikanlidan,
tilbiirek (firlatma gengeli) yeni yetme oglan ¢ocugundan miitesekkildir. Bu
insanlar bu kurnazca tuzagin birer parcgalar1 olduklarini kesinlikle bilmezler.

Eger ok hedefine ulasirsa, herkes selamete ulasir, ama eger ki ok dniinden
ucar giderse o zaman da bu tuzakla ok ucu ve zemberek degnegi olarak vazife
goren insanlar Oliir.

Iyi samanlar dipgikli yaylarm ii¢ sajen (2,13 m) yiikseklikte havada ku-
rarlar, bu kesin basarty1 getirir.

Bazen birka¢ saman bir tanesine karsi birlesir, ¢linkii onlardan bir kismi
kisisel olarak tek basina savasa giremez, ancak yardim i¢in kendi ruhlarim
gonderirler.

Savasta samanin salgin kut’unun bulunmasi onun Oliimiine sebep olur,
bundan dolay1 kendi “salgin-kut”unu eve hapseder, evdekilere de kapilar ag-
mamalari ve onu digar1 salmamalarini sikica tembihlerler.

Kadin samanlar, erkek samanlardan daha gii¢lii sayilirlar; doviiste onlara
kursun islemez, ¢linkii kendi salgin kut’unu kendi vulvasina (dolyolu) saklar.
Erkek saman, kadin samani takip etmeye baslarsa o durumda kadin saman
bulutlara ugmaya baslar ve oradan kendisini takip eden samanin gozlerine
menstural (adet kani) bosaltimini serper.

En {inlii samanlar cinsiyetlerinden bagimsiz olarak émriiniin otuzuncu y1-
linda gebe kalirlar ve 1stirapli agrilardan sonra ormanda karga veya dalgic
kusu dogururlar ki, kuslar hemen oradan ugup giderler. ikinci y1l turna balig
dogururlar, o da hemen suya girer. Ugiincii y1l ay1 veya kurt dogururlar, onlar
da hemen ormana kagarlar. Sadece en meshur samanlar {i¢ kere dogururlar.

Samanin 6liimiinden sonra ¢ok uzun bir zaman gegince ilk 6nce dogan
kus gelecegin samanint doguracak olan gebe kadina yerlesir. Eger saman fi¢
kere dogurursa, kadina ii¢ kere yerlesme gerceklesir ve her bir girmede yeni
bir saman diinyaya gelir.

Miistakbel saman on yasina gelince bir yerde ruhlart onunla karsilasirlar.
Cagriy1 alan korkudan dolay1 elinin altinda peyda olan bir bicakla veya ke-
sici bir cisimle onlarin {izerlerine atilir ve ruhlari kesmek ister ancak onlarin
yerine kendisini yaralar. Kanlar akarak eve doner, uzun siire hastalik gegcirir,
suursuz bir halde yere diiser kendisini ii¢ tane yuvadan birini segmeye zorla-
yan kara golge suretinde olan insanlar goriir. Birinci yuva haseratla doludur
ve zalim samanin ruhu i¢indir; ikinci yuva balikla dolu olup, orta samanlara;
iiclincii yuva ise su ¢ullugu yumurtalariyla doludur ve en giiclii, en iyi sa-
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manlar i¢in tayin edilmistir. Oglan veya kiz cocugu ilk tecessiim olarak kendi
ruhunun egitimi i¢in Gigiincii yuvayi, ikinci tecessiim igin ikinci ve liglinci te-
cesslim i¢in de birinci yuvayi secerler. Kuzeyli yash kadinlarinca ruh sallaya-
rak uyutulmasi ve yuvada bulunmasi siirecinden sonra bedenin pargalanmasi
gergeklesir.

Yukarida sdylenen her sey halk iginde biiylik gliven duyulan samanlar
hakkindadir; bir de kendi bagisinin zidr’den® almig olan samanlar vardir; onlar
cok az bilinirler ve hemen hemen higbir fayda saglamazlar.

Uor yeryiiziinde dolasarak begendigini asik eder ve onun sinir hastaligina
yakalanmasini saglar, ona 1stirap ¢ektirir ve bir miiddet sonra da onu saman
yapar.

Uor’den kendi bagisini alan samanlar, bedenlerinde herhangi degisiklik
yasamazlar, bedenleri parcalanmaya tabi tutulmaz, kostiim ve davul edinmez-
ler, onlarin yerine Samanlik ayinlerinde calbir (akagag) kullanirlar. Onlarin
oybon ve kiyeli’si yoktur, bunun i¢in hastalar1 ayakla ¢igneyerek tedavi ederler
(samanin ayaklarinda sifa verici gii¢ vardir).

Biiyiikk samanin egitimine tabi olan herkes zidr’den alinan bagisla saman
olabilir. Atalar1 arasinda samanlar olan kisi ger¢ek saman olarak adlandirilir.
Uor’den olan samanlar ancak davetlerini aldig1 giinden itibaren {i¢ y1l fayda
saglayabilir.

Biz farkli halklarda “samanlik bagisinin” alinmasinin benzerliklerine ye-
terli seviyede dikkat ¢ekilmemis olmasini, bu konu hakkinda kaynaklardaki
kisith bilgilere bagliyoruz.

Viluysk Yakutlarinda “samanlik bagisinin alinmasi” bizim gordiigiimiiz
gibi pasif bir form tagimaktadir. Bu davette, biiylik 6nem tasimayan #dor’den
olan samanlar hari¢, saman-atalarin ruhlarinin istirakleri ¢ok biiyiik 6nem ta-
stmaktadir. Samanlik bagisi goniillii olarak alinmaz, ruhlar davet edilen aday1
farkli iskencelerle vazifeyi kabullenmek zorunda birakirlar, bunun i¢in ada-
yin ruhu ve bedeni kokli degisimlere ugrar, yeniden dogarlar. Bedenin has-
talik ruhlan tarafindan par¢alanmasi, 6nemli bir eylemdir, ruhlar ona, kendi
musallat ettikleri hastaliklar1 sagaltma hakki tanirlar. Yakut Samanliginin bu
ve diger ozellikleri bizim birligimiz (Sovyetler Birligi) sinirlariin disindaki
halklarda, hemen hemen diinyanin biitiin bolgelerinde genis bir yaygmliga
sahiptir.

Arzulanan nokta bu makalenin sadece etnograflar arasinda degil, ayn1 za-
manda psikiyatrist hekimler arasinda da samanin kisiliginin psikolojik agidan
incelenmesinin 6nemine dikkat ¢gekmesidir.

9 Ubr, topragin kabul etmedigi 6lilerin ruhlandir; ktii ruhlara donstip diinyada dolasip dururlar ve insanlara gesitli
hastalik musallat ederler. Intihar edenlerin ruhlari da iior’e doniigtirmis.
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