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Tarih boyunca tabiat ile i¢ ice yasayan ve topragi “dort ana unsur’dan sayan Tiirkiin
diisiince sisteminde Nevruz, Tiirk diinyasinin tamaminda yaygin olarak kutlanan bir
bayramdir.

Bayramlar, dinl ve milll inaniglarla, ortak hatiralardan dogar. Genelde “Nevruz”
ismiyle yaygin bir sekilde bilinen bu bayram, tabiattaki uyanisla birlikte kutlanir.
Bu torenler, bahara duyulan 6zlemi anlattig1 kadar, bir takvim degisikligini de ifade
eder.! Burada dikkati ¢eken husus, “baharin basladigr zaman ”dir. Tiirkler, bu takvim
degisikligini “topragin uyandig giin” ile 6zdeslestirmisler; “varolus ve dirilis giinii”
seklinde algilamiglardir. Boylece Nevruzu yaratilis felsefesi diyebilecegimiz manevi
bir kimlikle donatmislardir.

Bu calisma ile “Nevruz’un Tirk kiiltiir hayatindaki yerine kisaca degindikten
sonra, Anadolu’daki Nevruz kutlamalarina bakmaya calisacagiz.

I1. Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz/Ergenekon bayrami

Nevruz, Yenisey-Orhun cevresinden, Altaylara, oradan da Hun Tirklerinin
Avrupa’ya yiiriimesiyle Macaristan’a ve Balkanlar’a ulagmis, 800’li yillardan
itibaren Hazar’1n glineyinden Anadolu’ya ve Mezopotamya denilen bolgeye taginarak
daha genis bir cografyaya yerlesmistir.

Islamiyet’i kabul etmis olan Tiirk topluluklarinda bu torenler, dini Ogreti ile
catismamak i¢in, siirgiin avi, toy, solen, yug vb. gibi adetlerden biri olarak devam
edegelmis, “yeni yilin baslangici, yenilik, cosku, canlanma, wyanma, dirilme” gibi

*  Yrd. Dog. Dr., AKU Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii (asengul@aku.edu.tr)

1 Bu takvime gore, yillarin ve aylarin adlari, hayvan isimlerine bagli olarak sdylenmis ve yeni yilin baslangici olarak
21 Mart esas almmuistir. Giines Y1l ile Ay Yili arasinda 13 giinliik bir fark bulundugundan, 21 Mart tarihi, bazi toplu-
luklarda Mart dokuzu, 1-3 Nisan veya 21 Haziranda kutlanabilmektedir.
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nitelikleriyle giintimiize biitiin bir Tiirk diinyasinin ortak kiiltiir miras1 olarak intikal
etmeyi bagarmistir. En eski Tiirk adetlerinden, bayramlarindan biri oldugu bilinen
Nevruz, kiiltiirel iletisimin bir geregi ve sonucu olarak gesitli kiiltir ¢evrelerinde
farkli anlamlara gelmekte, farkli isimlerle anilmakta ve kutlanmaktadir.?

Topragin kis mevsiminde yattig1 O6lim uykusundan kalkmasi, ilkyaz ile
yeniden dirilisi, Tiirk destanlart i¢inde karsiligini Ergenekon’da bulmustur. Nevruz
kutlamalarinin bir diger adi1 da “Ergenekon Bayram:”dir. Bu isim ge¢misten giinlimiize
kadar halen c¢esitli Tiirk boylar1 arasinda canliligini korumakta, ayni zamanda milletin
destanlarin giicliyle birbirlerine olan giiven bagmi gii¢lendirmektedir. Ergenekon
da boyle bir gelenektir. Ebulgazi Bahadir Han’in Secere-i Tiirki’sinde naklettigi
Ergenekon menkibesi eski Cin kaynaklarinin verdigi tarihi olaylarin bir yankisidir.?
Ergenekon destani, cogu kaynaklara gore Biiyiilk Hun Devleti doneminde tesekkiil
etmistir. Hatta, Cian Ken’in M.O. 119 yilinda, Cin imparatoruna sundugu bir raporda,
bu destandan soz ettigi bilinmektedir. (Asa 2000: 14)

2 Cesitli kaynaklardan hareketle bu isimlerden tespit edebildiklerimiz sunlardir: Nevruz, Navruz, Novruz, Sultan-1 Nev-
ruz, Sultan-1 Navriz, Sultan Navriz, Nevruz Sultan, Sultan Nevruz, Navrez, Nevris, Naorus, Novroz, Navris Oyix, Nev-
ruz Norus, Ulustin Ulu Kiini, (Ulusun Ulu Giinii), Ulu Kiin, Ergenekon, Bozkurt, Cagan, Babu Marta, Kiirklii Mar-
ta, ilkyaz Yortusu, Yengi Kiin,(Yeni Giin), Yeni Yil, Mart Dokuzu, Mart Bozumu, Mart Kirma, Mart Dutmasi, Mart
Bozmast, Yilbasi Tutmak, Mereke, Meyram, Nartukan, Nartavan, Isiakh Bayrami, Altay Kodiirgeni, Cilgayak, Yilsir-
t1, Bereket Bayrami, Nevruz Cicegi, Bahar Bayram, Yoriik Bayrami, Mevris, Yumurta Bayrami, Déldokiimii, Yilbast
Tutmak, Yil Yenilendi, Kirklar Bayrami, Kis Bitti Bayramu ile bu torenler iginde kutlanan ve Nevruzla ilgili oldugunu
diistindtigiimiiz; Mart Ipligi, Ihya Gozleme, Hirfene, Hak Ulestirme, Saya Bayrami, Mustu Toresi, Ildiz (Yildiz) Sig-
rama Zamani, Cigdem Eglencesi, Cikgor Eglencesi, Hizir Nebi Torenleri, Kog¢ Katimi, Kigyarisi, Hizir Orucu, Kaba-
yele Karsi Gitme, Hidirellez, Egrilce, Sigancik, Ekin Salavatlama, Tas Tasa Kuytu Olmasi, Kapi Pusma, Yeddi Levin
Gecesi, Baca Baca, Usak Bayrami Giinii, lltefi A1, Tahvil Saati, Olii Bayrami, Kabir Ustii, Kalbur Ustii, Kara Car-
samba, Ahir Carsamba Gecesi.

3 Secere-i Tiirki’de bu olay s6yle anlatilir: “(...)[lhan’in ogullart bu muharebede dlmiislerdi, ancak en kiigiigii olan Ki-
yan kalmigti. Kiyan o sene evlenmisti. (...) Niikiiz de heniiz o sene evlenmigti. Bunlarin ikisi de aym boliikten olan iki
adama diigmiiglerdi. Muharebeden on giin sonra bir gece atlanip karilariyla beraber kagtilar. Muharebeden evvel
ordu kurduklart yere geldiler. Diismandan kagip gelen dort tiirlii mal (deve, at, okiiz ve koyun) buldular. Hasbihdl
edip dediler ki: “Burada kalsak, bir giin olur diismanlarimiz bizi bulurlar, bir kabileye gitsek, etrafimiz hep diis-
man kabilelerdir; iyisi daglar arasinda kimsenin daha yolu diismemis olan bir yere gidip oturalim.” Siiriilerini sii-
riip daglara dogru yiiriidiiler. Yabani koyunlarin yiiriidiikleri bir yolu tutup tirmanarak yiiksek bir dagin bogazina
vardilar. Oradan tepeye ¢ikip diger yamina indiler. Oralart iyice muayene ettiler, gordiiler ki geldikleri yoldan bas-
ka yol yoktur ve o yol da oyle bir yol ki bir deve ve bir ke¢i bin giicliikle yiiriiyebilirdi; eger biraz ayagi siir¢se dii-
ser par¢a par¢a olurdu. Vardiklart yer genis ve bir nihayetsiz iilke idi; icinde akarsular, membalar, tiirlii otlar, ¢a-
yirlar, meyveli agaglar, tiirlii tiirlii avlar vardi. Bunu goriince Tanri’ya siikiirler kildilar. Kisin mallarinin etini yer,
derilerini giyerler, yazin siitiinii i¢erlerdi. Oraya (Ergenekon) adini verdiler. ‘Ergene’nin manast ‘bir dagin keme-
ri’, ‘kon’un manasi ‘dik’tir; orasi dagin kirt (dagin en yiiksek yeri) idi. Burada Kiyan ve Niikiiz iin ogullart ¢ogaldh.
Kiyan'in ogullari dtekininkinden daha ¢ok oldu. Kiyan'in ogullarina, Kiyat; Niikiiz'iin ogullarimin bir kismina Niikiiz-
ler, bir kismina da Diirliikin dediler. Kiyan diye dagdan siddetle ve siir’atle inen sele derler. Ilhan’m oglu giiclii ve
tez bir adam oldugundan ona bu ismi vermiglerdi. ‘Kiyat’, ‘Kiyan’in cemidir. Bu iki kisinin nesilleri uzun bir miiddet
Ergenekon’da kaldilar. Cogaldik¢a ¢ogaldilar. Kabileler meydana geldi. (...) Dért yiiz sene sonra kendileri ve siirii-
leri 0 kadar ¢ogald ki artik oralara sigmadilar. Bunun iizerine kenkas (miizakere) ettiler ve “babalarimizdan isitir-
dik ki Ergenekon’un disarisinda genis ve giizel bir memleket varmus, atalarimiz orada otururlarmis. Tatar bas olup
baska kabileleri bizim urukumuzu kirip yurdumuzu almiglar. Artik Tanri’ya siikiir, diismandan korkarak dagda ka-
panip kalacak halde degiliz. Bir yol bulup bu dagdan go¢iip ¢ikalim. Bize dost olanla goriisiir, diisman olanla giire-
siriz” dediler. Herkes bu fikri begenip yollar aradilar. Miimkiin olup bir yol bulamadilar. Bir demirci: “Ben bir yer
gordiim, orada demir madeni var. Zannedersem bir kattir. Eger onu eritirsek yol buluruz.” dedi. O yeri gidip gordii-
ler ve demircinin séziinii musib (miinasip) buldular. Millete odun ve kémiir vergisi saldilar. Herkes vergisini getir-
di, bir sira odun, bir sira komiir olmak iizere dagin bogriindeki ¢atlaga istif ettiler. Dagin tepe ve diger yanlarina da
odun ve komiir yigdiktan sonra deriden yetmis koriik yapip yetmis yere kurdular; ategleyip hepsini birden kiriikledi-
ler. Tanri’min kudretiyle demir eriyip yiikle bir deve gegecek kadar bir yol agildi. O ayi, o giinii, o saati belleyip disa-
i giktilar. Iste o giin Mogollarca bayram sayildi. O vakitten beri bu halas giinii Mogollar bayram yaparlar. (...) Bu
gline ¢ok itibar edip: “Zindandan ¢ikip ata yurduna geldigimiz giin” derler.” (Ebulgazi Bahadir Han 1925:35-38)
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Biiylik Hun birliginin Cinlilerle birlesen bozguncu boylarin hiicumu ile dagilip
yok olusu sirasinda Altay Daglari ¢evresine gdcen Gok Tiirklerin hikayesi, destanda
Kayihanli ve Dokuz Oguzlarin gogii olarak anlatilir. Ergenekon Destani; bir bakima,
Goktiirklerin dogus destanidir. Bu destan ilk defa XIII. asirda tarih¢i Residiiddin
tarafindan yaziya gegirilmistir.* Nevruz ile ilgili tarihi bilgiler ise, Kutadgu Bilig,
Divan ii Liigatit-Tiirk gibi Tirk kiltiriiniin ilk yazili kaynaklarindan baglayarak
Birni’den, Nizamii’l Miilk’e, Meliksah’dan Uzun Hasan’a uzanan ¢izgide, hatta Cin
kaynaklarinda mevcuttur.

XI. yiizyilda yasayan Nizami’l-Miilk, Siyasetndme adli eserinde bu bayramdan
s6z eder. Bu bayramin ayni zamanda yilbas1 oldugunu belirterek Nevruz geleneklerini
anlatir. Ayn1 dénem yazarlarindan Kasgarli Mahmud da Divan-i1 Liigati t-Tiirk 'te
Tiirklerde y1l baglangicinin Nevruz oldugunu ifade eder.

Tirk diinyasinda Nevruz bircok sebebe baglanarak kutlanmaktadir. Nevruz
giiniine temel olduguna inanilan olaylar sunlardir: Kur’an’in indirilmeye baslandigi
giin, Hz. Ali’nin dogum giinii, Hz. Ali ile Hz. Fatma’nin evlendigi giin, Hz. Musa’nin
asastyla Kizildeniz’i yararak kendisine inananlari kurtardigi giin, Hz. Yunus’un baligin
karnindan kurtuldugu giin, insanhigm atasi Hz. Adem’in ¢amurunun yogruldugu
giin, Hz. Adem ve Havva’nin cennetten kovulduktan sonra Arafat Daginda yeniden
bulustuklar1 giin, Nuh’un gemisinin karaya oturdugu, Ibrahim Peygamberin yakilmak
istendigi, Hz. Yusuf’un kuyuya atildigi, Hz. Musa’nin Misir’dan ayrildigi, giinesin
Kog burcuna girdigi, gece ile giindiiziin esitledigi, baharin ve yeni yilin basladigi,
Tiirklerin Ergenekon’dan ¢iktig1 giin seklinde yorumlanmistir. Goriildiigii gibi ¢ogu
dini 6gretiyle birlikte diisiiniilen Nevruz, 6nce sozlii gelenekte yer edinmis daha sonra
da ortak bir kiiltiirel tavra doniismiis, fakat hep Samanlik kalintisi ile siirdiiriilmiistiir.

III. Sel¢uklu ve Osmanl’da Nevruz

Selguklularda Nevruz bayraminin eglencelerle kutlandigi, senlikler yapildigi,
0zel yemekler pisirildigi, 6zel hediyeler alinip verildigi bilinmektedir. Selguklularda
yilbasi, giinesin Kog¢ burcuna girdigi giin olan Nevruz giinii olarak kabul edilmistir.

Osmanli devrinde de Nevruz, ¢ok canli bigimde kutlanilmistir. Cesitli kaynaklarda
Osmanli padisahlariin Nevruz tebriklerini kabul ettiklerini, halkin arasina katilarak
Nevruz coskusuna ortak olduklarimi kaydetmekte ve padisahin katildigi bu térenlere
Nevruz-1 Sultdni isminin verildigi belirtilmektedir.’ Saray hekimbagilar1 tarafindan
hazirlanan ve “nevruziye” denen cesitli baharatlardan yapilmis macunlarin basta
padisah ve ailesi olmak {izere biitiin saraya ikram edildigi de ¢esitli kaynaklarda
anlatilmaktadir. Hatta, Nevruz kutlamalarinin yapilmasinin dini agidan sakinca
tagimadig1 yoniinde fetvalar da mevcuttur.®

4 Resididdin’in “Camiii’t-Tevarih” adli kitabinda kaydettigi bu rivayet, Fars¢a yazilmistir. Bu eserde efsane Mogol-
lagtirllmistir. XIII. Asirda yazilan bu eser, Ebulgazi Bahadir Han’in yukartya bir bolimiinii aldigimiz Secere-i Tiirki
adli eserine kaynaklik etmistir.

5 Mesela Ayse Osmanoglu, babasini anlattig hatiralarinda sarayda Nevruz kutlamalariyla ilgili bilgiler vermektedir.
(bk.,Osmanoglu 1984: 106-107).

6  Bu fetvalardan biri Seyhulislam Eba Suud Efendi’ye aittir: “Mesele Nevruz giiniinde zeyd miisellem eyii libasla-
rune giyiip yiyiip i¢se, yaranlariyla sahrdya gitse, ism lazim geliir mi? Cevap: Nesne lazim gelmez. Nevruz Meciisi
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“Nevruziye”ler yazarak padigahin Nevruz Bayrami’ni kutlayan Klasik donem
sairlerinin, ayrica bu siirlerle baharin gelisi, cihanin tazelenisi, cigeklerle bezenisi,
tabiatin adeta yeniden dirilisini ve bu mevsimde yapilan eglenceleri anlattiklarini
goruyoruz.

Osmanl ailesini ¢ikarmis olan Kayr Boyu’na mensup Karakecililerin 21 Mart
tarihinde Ertugrul Gazi’nin tiirbesi etrafinda toplanarak burada bayram yaptiklarimi
biliyoruz. Bu bayramin bir diger adi da “Yériik Bayrami”dir. Yine gliniimiizde
de devam eden Manisa Mesir Senliklerinin de yukarida kisaca belirttigimiz gibi
“nevruziye” denen gesitli baharatlardan yapilmis macunlarin sarayla birlikte, halka
ikram etme gelenegi sekline doniistiigli ve Nevruz’la ilgili oldugu bilinmektedir.

IV. Atatiirk doneminde Nevruz

Osmanli devrinde yapilan Nevruz kutlamalari Cumhuriyetin ilk yillarinda da
resmi olarak devam etmistir. Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren gosterilmeye
baslanan bu hassasiyet; Osmanli doneminde su veya bu sebepten dolay1 ihmal edilmis
Tiirk insanina kendi kdltiirel kimligini, kisiligini, benligini, hiiviyetini kazandirma
gayretidir. Atatiirk, bu siirecin 6ze donmekle, kendi kiiltiirel degerlerimize, orfiimiize,
adetimize, gelenegimize donmekle miimkiin olacagi inancindadir, “Bilelim ki, kendi
benligine sahip olamayan milletler baska milletlerin sikaridir” diyen Atatlirk, bdylece
kendi kimligi, kisiligi, milli benligi kazandirilmis olan millete ¢agdas olma yolunun
da acilmis olacagina inanmaktadir. 1921 yilinin 21 Mart giinii halkin, dgrencilerin
Ankara’nin belirli ¢ayirliklarina, meydan yerlerine toplandiklari, bu torenlere devletin
iist yoneticilerinin de katildig1 donemin matbuatinda kayithdir. 1922 yilinda Sakarya
Zaferi’nden hemen sonra biitiin okullara Nevruz-Ergenekon bayraminin bir dnceki yil
oldugu gibi coskuyla kutlanmasi igin talimat verilmistir. Ayn1 y1l 23 Mart Carsamba
giinii Meclisin 6niinde ve Tagshan Meydani’nda merasimler yapildig1 yoniinde bilgiler
de Hakimiyet-i Milliye, Yeni Giin ve Ikdam gazetelerinde kayitlidir.

Cumbhuriyetle birlikte Nevruz’un yeniden giindeme getirilmek istenmesinin esas
sebebi Besim Atalay’in 23 Mart 1921 tarihli Hakimiyet-i Milliye gazetesine yazdigi
makaleden kolayca anlasilmaktadir. Yazinin bir béliimiinde soyle denir:

“Bu Ergenekon hadisesinden ¢ikacak miihim netice, bizim bugiinkii milli
miicadelemizle benzesmesidir. Dokuz kisiden tiireyerek diismanlarindan intikam
alan Tiirk soyunun, bugiin de kendi varligina kastedenlere karst silahlanmis ve yarin
muvaffakiyetini temin edecegine ve Ulu Tanri’min yardimi ve milletin gayretleriyle
kara giinlerden kurtulacagina eminim.” (Tural 2000: 343-350)

Yine bu donemde Behget Kemal Caglar tarafindan kaleme alinan Ergenekon
(Caglar 1982) isimli piyeste de Ergenekon ile Milli Miicadele arasinda benzer bir
iligki kurulmaya caligilir:

“Behget Kemal Caglar, donemin tarih ve Tiirkliik anlayisina uygun olarak
kaleme aldigi, Ergenekon, Coban ve Attila isimli oyunlarinda, Tiirk tarihinin uzak

(Islamiyete aykirt) degiildiir, Nevruz sultani (6rfte var olan bir adet)dir”. (bk. Kilig 2000b: 205-206).

—  Tiirk Diinyas: Dil ve Edebiyat Dergisi 26. Sayt



Abdullah SENGUL

donemlerine gider. Bunlardan ilki Ergenekon piyesidir. Beh¢et Kemal bu manzum
oyunuyla, Tiirk milletini uygarligin kurucusu olarak takdim eder. Yazar, ozanmn
agzindan Tiirk milletini s6yle anlatir:

(...)

Hey Rab! Cikmam gerekti arsindaki kiirsiine
Madem ki ilk demiri koymustu Tiirk orsiine
Madem ki ilk kivilcim sigramusti topraga
Hacet yoktu bir yeni biiyiikliik yaratmaya
Doldurunca bir demir sapt Tiirkiin elini

Yere diktin demekti etten bir heykelini

Ne ¢ok gecikecekti insan olmakta insan
Olmasa Tiirk ilk seven, ilk inanan, ilk yazan... (Sengiil 2002: 60-61)

Basta tiyatro olmak flizere, biitiin edebi tiirlerde Geng¢ Kalemler hareketiyle
baslayan Tiirk tarihine yonelisin, Cumhuriyetle hiz kazandig1 goriilmektedir. Biitiin
bunlar, yeni kurulan milli devletin kdklerini milli tarihten ve milli kiiltiirden olusturma
gayretinden baska bir sey degildir.

V. Anadolu’da Nevruz kutlamalari

Anadolu’da “Sultant Nevruz”, “Nevruz Sultan”, “Mart Dokuzu” “Mart Bozumu”,
“Mart Dutmasi”, “Mart Bozmast”, “Mart Kirma”, “Yilbasi Tutmak”, “Bahar
Bayrami”, “Yoriik Bayrami”, “Yumurta Bayrami”, “Yilsut1”, “Bereket Bayrami”,
“Kus Bitti Bayrami”, “Yil Yenilendi”, Kiwrklar Bayrami, ve “Nevruz Cicegi” gibi
adlarla bilinen Nevruz, gelenekleriyle biitiin Tiirk toplumu igerisinde yasamaya
devam etmektedir. Ko¢ Katimi, Saya Gezme, Kisyarisi, Hizir Orucu, Kabayele Karsi
Gitme, Hidwrellez, Egrilce, Si¢ancik, Ekin Salavatlama, Ildiz (Yildiz) Sigramasi, Tag
Tasa Kuytu Olmasi, Kapi Pusma, Yeddi Levin Gecesi, Baca Baca, Usak Bayrami
Giinii, Iltefi Ani, Tahvil Saati, Olii Bayrami, Kabir Ustii, Kalbur Ustii, Kara Carsamba,
Ahir Carsamba Gecesi gibi mevsimlik toplu torenler ve bayramlarin birgogunun
Nevruzla ilgili oldugu bilinmektedir. Yalniz muhtelif mezhep ve mesreplere gore
farkli algilanmistir. Mesela Alevi ve Bektasiler Nevruz’u Hz. Ali’nin dogum giinii ve
Hz. Fatma ile evlendigi giin olarak kabul ederlerken, Siiler bugiinii Hz. Ali’nin halife
oldugu giin olarak benimserler. Stinni Tiirk topluluklari ise Nevruz'u daha ¢ok tabiat
olaylari ile iliskilendirmistir.

Anadolu’da ¢ok cileli gecen kis aylari igin gesitli inanmalar mevcuttur. Kisin
siddetli zamanlarinda “Zemheri Karisi” isimli bir kadinin {i¢ giin gezdigine inanilir.
Bu kadm geceleri evlerin kapilarina gelir ve istedigi kisiyi adiyla cagirir. Eger
ismi ¢agirilan kisi ardindan giderse, bir daha geri donmeyecegine inanilir.” Biiyiik

7  Ali Riza Yalman, Tiirkmen oymaklar arasinda bu kadini gordiigiinii iddia edenlerin oldugunu belirtir. (bk.,Yalman
(Yalkin) 1977)
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cile olarak adlandirilan karakigtan sonra kiigiik ¢ilenin bitimi yani 21 Mart baharin
baslangici kabul edilir. Halk arasinda isinma anlamina gelen cemreler, Hizir Nebi
baharin gelmesiyle ilgili inanglardir. Kog¢ katimindan sonraki yiiziincii giinde kutlanan
Saya Bayrami®, Cigdem eglencesi, Cikgor eglencesi topyekun bahari kargilama ve
miijdeleme sebebiyle kutlanan giinlerdir. (Turan 2000: 350-358)

Tahtac1 Tiirkmenlerinde; Nevruz Bayrami eski martin dokuzudur ve Sultan
Nevruz olarak adlandirilir. Nevruz, Tahtaci Tiirkmenlerinin yaylaya ¢ikisinda; 22-23
Mart tarihlerinde kutlanmaktadir. Tahtact Tirkmenlerinde Nevruz; 6liilerin yedirilip
icirildigi glin olarak kabul edilir. Mezar ziyaretlerine giden Tahtacilar 6zellikle
oliilerinin sevdigi yiyecekleri dagitirlar. 22 Mart giinii Nevruz hazirliklart yapilir,
camagsirlar yikanir, yemekler hazirlanir. 23 Mart giinii 6gleden sonra kadinlar genis
bir tabaga cerezler koyarak “hak iilestirir’ler. Yiyecekler dagitilarak “é/iiniin ruhuna
degsin” dileginde bulunurlar.

Yoriikler arasinda; Nevruz ile birlikte, kisin bittigi ve bahar mevsiminin basladigi
kabul edilir. Koy ve yaylalarda 22 Mart’ta, sehirlerde ise Nevruz giinii pazara
rastlamazsa, bu tarihi takip eden Pazar giinii kutlanir. K&y halki 22 Mart sabahi
yaylalara dogru yola ¢ikarlar. Daha onceden “davar evleri”ne yerlesmis olanlar
koylerden gelen akraba ve komsularina ev sahipligi ederler. Koylerden gelen grupla,
yayladakiler karsilastiklarinda bir el silah atarak “Nevruzunuz kutlu, déliiniiz hayw ve
bereketli olsun” seklinde selamlasirlar. Gelen misafirler ¢adirlara yerlesir, kendilerine
ikramlarda bulunulur. Siirii sahipleri tarafindan kesilen kurbanlar birlikte yenilir,
dualar edilir. (Asa 2000: 13) Gengler tarafindan eglenceler diizenlenir, yemekler yenir,
sark1 ve tiirkiiler sdylenir, oyunlar oynanir. Eglenceler ge¢ saatlere kadar devam eder.

Akdeniz bolgesinde Toros daglari iizerinde yasayan Yoriik asiretlerinin Nevruz
motiflerini canli bir sekilde yasattiklar1 Hatay’m Antakya, Samandag ve iskenderun
yorelerinde “Yumurta Bayrami” ve Kibris’ta yapilan “Mart Dokuzu” senliklerinin
yapilmaya devam ettigini biliyoruz. Bélgenin daha dogusunda Toros Tiirkmenlerinde
Yorik kdy ve obalarinda Mart’in {iglincli pazar giniinii Nevruz olarak kutlama
geleneginin devam ettigi goriilmektedir. Antakya ve Isparta yorelerinde bugiin de
devam eden “Horfene” geleneginin de Nevruz’la ilgili oldugu diistiniilmektedir.
(Tekin 2000: 331-342) Antalya-Alanya’da, Nevruz sabahi, bin “Ihlas Suresi’nin
okundugu zeytin yapragi denize atilir. Denize atarken “Ben salayim deryaya, derya
gotiir Mevla’ya” tekerlemesi soylenir. (Goniillii 1993: 21) Yine ayni ilgede, Nevruz
sabahi taze ot yiyen atlarin hastaliklardan korunacagina inanilir. (Goniilli 1997: 10-
12)

Giineydogu Anadolu Bolgesi illerimizden Gaziantep ve cevresinde 22 Mart
giintine “Sultan Navriz” ad1 verilir. 21 Mart’1 22 Mart’a baglayan gece “Sultan Navriz”
belli olmayan bir saatte gokte ayaklarindaki halhallar1 ¢ingildatarak, 6niinde gergefini

8  Konya’da Mugstu Toresi olarak bilinir ve “Ildiz (Yildiz) sigrama zaman” dedikleri, baharin ilk miijdecisi giinlerde bas-
lar. Mevsim degisikligi ile ilgili olan bu “Ildiz sigramast” veya “tas tasa kuytu olmasr” bigimindeki inanis sudur: Y1l-
diz sigradiktan sonra ayaz, daha dnce tepeden geldigi halde simdi yandan esmektedir. Boylece iki tas arasindaki ekin-
lerin soguktan korunduguna inanilir. (fvgin 1996: 64).
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isleyerek batidan doguya gog eden giizel bir kizdir. Baska bir rivayete gore de, “kus
donuna” giren, ayaklarindaki halhali ¢ingildatarak ugan bir ermistir. Nevruz gecesi
Sultan Navriz’mn gectigi saatte uyanik olanlarn biitiin dileklerinin gergeklesecegine
inanilir. Bu sebeple evdeki biitiin kap-kagaga su doldurulur; sabaha kadar beklenir.
(Unler 1940: 15) Diyarbakir’da da halk, Nevruz giinii eglence ve mesire yerlerine
giderek Nevruzu kutlarlar. Bu bolgede 21 Mart baharin baslangici, yeniligin, diriligin
ve bereketin bayrami olarak bilinir.

Nevruz’a bagli geleneklerin en canli goriildigi Igdir, Kars ve ¢evresinde; bu
tarihte kap1 dinleme, baca gezme adetleri goriiliir. “Déldokiimii” olarak adlandirilan bu
torenlerde cocuklar baca baca dolagarak kendileri i¢in hazirlanan hediyeleri toplarlar.
Kars’ta “Baca Baca” denen bu gelenek Igdir’da “Usak Bayrami Giinii” adiyla devam
etmektedir. Bu giin kap1 kap1 dolagan ¢ocuklara 6nceden pisirilerek degisik renklerde
boyanmis yumurtalarla birlikte yemigler dagitilir. Kars ve yoresinde Nevruz atesi
yakma, ates lizerinden atlama, yumurta doviisii, at yarigi, manili fal bakma, diger
kiltiirel etkinlikler arasindadir. (Korkmaz 2000: 221-226; Yakict 1995: 18) Yine bu
bolgede geng kiz ve erkekler masum bir ¢ocugun hi¢ konugsmadan getirdigi bir kova
suyun i¢ine renkli igne ve iplikler atarak, kimlerle evleneceklerini bulmaya g¢alisirlar.
Su iginde birbiriyle birlesen igne ve ipliklerin sahibinin birbirleriyle evlenecegine
inanilir. (Yakic1 1995: 18) Bununla birlikte Nevruz kutlamalarinin Islami motiflerle
terkip halinde kutlandigim1 da gérmekteyiz. Kars’ta Nevruz aksami yapilan “/hya
Gozleme” toreni bu kiltiirel etkinligin bir drnegidir. ileri gelenlerden birinin evinde
toplanan halk sabaha kadar hi¢ durmadan Kur’an-1 Kerim ve Mevlit okur, dualar
ederler. (Turan 2000: 355) Bununla birlikte Kars’in Tuzluca il¢esinin Pursak kdyiinde
Nevruz’a yakin ilk Cuma giinii yapilan ve “Olii Bayrami™ denilen tren yapilmaktadir.
(Kilig 2000a: 98) Kars ve Igdir ¢cevresinde 19 Mart’1 20 Mart’a baglayan gece, yedi
¢esit meyveden hazirlanan ikramin yapildigi “Yeddi Levin Gecesi” torenleri, Nevruzla
ilgili diger etkinlikler arasindadir. Yine bu boélgede, yeni yilin baslangici olan Nevruz
sabahi, eski y1lin bitip yeni y1lin bagladigi an bir saniyelik biitiin akarsularin durduguna
inanilan “I/tefi” aninda su alabilenlerin biitiin dileklerinin gerceklesecegine inanilir.
(Egiter 1969: 84) Kars’ta Nevruz gecesi eski yilin bitip, yeni yilin basladig1 saate,
“Tahvil Saati” ad1 verilmektedir. (Ozmen 1996: 5-9)

Dogu Anadolu illerimizden Erzurum, Ardahan, Kars, [gdir ve Agri’da da gengler,
Nevruz gecesi once bir dilek tutup, sonra kapilar1 dinleyerek, igerdeki konusmalara
gore, tuttuklart dilegin kabul olup-olmayacagini yorumlarlar.'® Kars’ta bu gelenege
“Kapt Pusma” denir.

Erzurum’un Olur ilgesi Oguzkent kdyiinde Nevruz gilinli hayvanlarin baglandigi
ahirlara 6nce gilinahsiz olduklarina inanilan ¢ocuklar girer. Ellerindeki kapta bulunan
ve o sabah dereden alinan taze su, ahira bereket getirmesi dilegi ile serpilir. Ayni
sekilde ambar ve hayvan yiyeceklerinin bulundugu “merek” ad1 verilen boliimlere de
o giiniin sabahinda halk arasinda iyi s6hreti bulunan birinin veya bir erkek cocugun

9 Bazi yoérelerde bu térenlere “Kabir Ustii” veya “Kalbur Ustii” térenleri denmektedir. (Ozmen 1996: 5-9; Yakic1 1995: 17)
10 Bu bolgelerde kapi dinleme gelenegi bilindigi i¢in o giin hep giizel seyler konusulur. Dedikodu yapilmaz, yalanli ve
kiifiirlii sozler soylenmez.
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girmesi istenir.!' Bolgedeki en eski yerlesim yerlerinden biri olan Tavusker (Cataksu)
koyiinde 70-80 yil 6ncesine kadar, ¢evre kdylerden gelen genglerin gesitli eglenceler
ve giiresler tertip ettikleri, cirit oynadiklar1 ve bu eglencelere katilan misafirlere
cesitli renklere boyanmis yumurta ile suda haslanmis patates ikram edildigi anlatilir.
Yine Olur’un Salpazari ve Yildizkaya koyii ile Artvin-Yusufeli’nin Erenler ve
Glineyyayla koylerinin “giindéniimii” denilen 21 Mart tarihinde Asamel daginda
bulusarak, kurbanlar kestiklerini, en yeni elbiselerini giyen yore halkinin cesitli
eglenceler yaptiklarini, hazirladiklart helva, kete, yumurta ve ¢esitli meyvelerden
olusan kumanyalarint birbirlerine ikram ettiklerini biliyoruz. 25-30 yil 6ncesine
kadar biitiin canlilig1 ile devam eden bu gelenegin, geng niifusun biiyiik sehirlere gog
etmesinden sonra, zamanla terk edildigi anlasiimaktadir. Yildizkaya kdyiinde bugiin
bile yash kadinlar, Nevruz giiniiniin sabahi ucuna bez baglanmis ¢ubuklarla, evlerde
bulunan ocaklarini “eciik ciiciik digari, mor menevse iceri” tekerlemesini soyleyerek
temizlerler."?

Nevruz haftasinin ilk Sali giinii, Aralik ilgesinde Karasu ¢ayimna giden gengler,
maniler sdyleyerek kirk g6z kestikleri kumasin kendilerini nazardan koruyacagina
inanarak ceyiz sandiklarina koyar veya ayni amagla genelde mavi renkte olan bu
kumasi ¢eyiz sandiklarmnin iizerine sererler. (Yakict 1995: 17-18) Yine bu bdlgedeki
illerimizden Igdir ve ¢evresinde 19 Mart’t 20 Mart’a baglayan “Ahir Carsamba
Gecesi” dedikleri gece dilekler dilenerek, akarsularda yikanilir ve Nevruz giinii sabahi
taze sular igilerek, hayvanlara da bu sulardan i¢irilir. Bu térenlere herkes katilir. Bu
giin yas tutmak giinah sayilir. Ayni gece Igdir’in Aralik ilgesinde yakilan biiyiik bir
atesin Ustlinden atlayan insanlarin “Atil batil Carsamba, derdim batir Carsamba”
tekerlemesini sOyleyerek, kisin agirliginin ve yorgunlugunun atilacagia inanilir.
(Yakic1 1995: 18)

Dogu Anadolu bolgesindeki bazi illerde Nevruz’la ilgili baska inaniglar da
mevcuttur. “Kara Carsamba” ad1 verilen inanisg boyledir. Bu yorelerde Nevruz’a en
yakin Carsamba “Kara Carsamba” kabul edilir. Tunceli ve ¢evresinde bu giin erkekler
alinlarina kara siirerek su kaynaklarina giderler, orada temizlenerek dua ve niyazda
bulunurlar. Yine ayn1 giin iki ucu kesilerek daire seklinde birlestirilmis giil agacinin
icinden gecenler, y1l boyunca dertten ve tasadan uzak kalacaklarina inanirlar.

Van-Ercis bolgesinde de kadinlar, ne kadar ¢ok ¢esit yemek yapilirsa, yil o kadar
bereketli olur inanciyla ¢esitli yemekler yaparlar.

Agrt ve gevresinde cocuklarin evlerinin bacalarint ¢ubukla “kada-bela disart,
devlet igeri” tekerlemesini sdyleyerek ¢izmesi, genglerin “gilik” (gillik) denilen tuzlu
hamurdan yapilmis ¢oregin yarisini yiyerek, su igmeden yatmasi ve rilyasinda ona
kim su verirse onunla evlenecegine inanmasi veya evinin damina birakilan ¢oregi
kapan karganin, bu ¢oregi kimin evinin bacasinda yerse o evin kiziyla evlenecegine
inanmast Nevruz’dan onceki Carsambaya gilinli yani “Kara Carsamba” dedikleri
inaniglarla ilgili adetlerdir.

11 Kaynak sahis: Hayri Sengiil, Erzurum-Olur-Oguzkent kdyii, 81 yasinda, (Olur ilgesinde ikamet etmekte); Halis
Sengiil, Erzurum-Olur-Oguzkent kdyii, 54 yasinda, (Kirikkale’de ikamet etmekte)
12 Kaynak sahis: Fahriye Acar, Erzurum-Olur-Salpazar kéyii, 78 yasinda (kdyiinde ikamet etmekte).
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Dogu ve Gilineydogu Anadolu bdlgesinde yasayan cesitli topluluklarda, rizkin
Nevruz gecesi dagitildigina (Murat 1981: 217) ve bu gece biitiin yaratilmiglarin
Allah’a secde ettiklerine inanilmaktadir. (Yavuz 1968: 412)

Usak’ta “Yil Yenilendi” olarak isimlendirilen Nevruz, Malatya’nin Erguvan
ilgesinde “Kug Bitti Bayram:” olarak kutlanir. Konya’da Nevruz giinii kirlara ¢ikilarak
yilin bereketli gecmesi i¢in dnceden haglanan nohut ve bulgur yenir. (Goniillii 1997:
10-12) Bilecik’te giin dogmadan dnce derelerden alinan suyla banyo yapilirsa, o yilin
saglikli gececegine inanilir. Kadinlarin bereketli olmasi i¢in tarlalarda yuvarlanmast,
bu bolgede Nevruz giinii yapilan diger adetlerdendir. (Goniillii 1997: 10-12)

Nevruzla ilgili Anadolu’da goriilen diger gelenekler arasinda, agacin gilinesten
etkilenmemesi i¢in agaca bez baglanarak yapilan ve biitin Anadolu’da yaygin
olmakla birlikte daha ¢ok Mersin-Silifke yoresinde bugiin de biitiin canlilig1 ile devam
eden “Mart ipligi” gelenegi gorilmektedir. Bu bolgede Nevruz giinii agaclara gesitli
dilekler tutularak bez veya iplik baglanirsa, isteklerin ger¢eklesecegine inanilir.

Giresun’da yapilan “Mart Bozumu, Mart Kirma, Yilbasi Tutmak, Mart Dutmast,
Mart Bozmasi” gibi isimlerle kutlanan torenlerin de Nevruzla ilgili oldugu
bilinmektedir. (Celik 1998: 401-414) Giresun ve ¢evresinde “Mart Bozumu™ isminin
daha yaygin kullanildig: térenlerin yapildig: giin sabah erken kalkilir. Sabah namazi
kilindiktan sonra derelerden, denizden su alinip besmele ¢ekilerek sag ayakla eve girilir
ve getirilen su gesitli yerlere serpilir. Ayrica, o giin eve ayagmin ugur getirecegine
inanilan bir yabancinin gelmesi beklenilir, rasgele kisilerin eve girmesi istenmez. Eve
genellikle 6nceden ayaginin ugurlu olduguna inanilan birisi ¢agrilir, yoksa, giinahsiz
oldugu kabul edilen herhangi bir gocugun eve gelmesi saglanir. Cocuk iceriye girerken
“Martimizi bozuyorum, hayirli olsun” der ve ev halki tarafindan ikramlarla karsilanir.
Yine bugiin biitin halk hamur ve yogurt mayalarini tazeler ve bununla yeni yilin
bereketinin artacagina inanirlar. (Gokdag-Tekin 1998: 417) Giresun’da Nevruz giinii
“isirgan” veya “pogaca” pisirilir. Pogaganin igine konan mavi boncuk kime gelirse,
yeni yilda o insanin bol rizkli ve sansli olacagina inanilir. (Karaibrahimoglu 1984:
82) Giresun-Sebinkarahisar’da da Nevruz giinii sabah namazindan 6nce akarsularda
yikanilirsa, o giin kis uykusundan uyanarak sulara giren ayilarin kuvvetine su
vasitastyla sahip olunacagina inanilir. (Ozdemir-Ozhan 1983: 122)

Tekirdag’da Nevruz, soguklarin sonu, baharin baslangici olarak kabul edilir ve
“Nevruz Senlikleri” adiyla kutlanir. Kirklareli’nde Nevruz “Mart Dokuzu” adiyla
kutlanir ve o giin kirlara ¢ikilarak, boyali yumurtalar, borekler ve lokmalar yenir.
Edirne’de Nevruz’dan bir giin 6nce kadinlar ve geng kizlar o y1l bugdaylarin taneleri
kirmiz1 olsun diye ellerine kinalar yakarlar. (Kalay 1996: 29-30) 22 Mart giini
yapilan “Sultan Nevruz” eglencelerinde ise, eski hasirlar yakilip, kadimlar ve gocuklar
“Mart iceri, pire disart” diye iizerinden atlarlar. Yine bu ilimizde kirk bir karinca
yuvasindan alman toprak, kap1 arkasina asilarak veya kapi oniine serpilerek o yilin
bereketli olmast istenir. Nevruz giinii “Bu yil da vermesen kesileceksin!” diyerek
meyve vermeyen agaglar korkutulur. Edirne’de Nevruz giinii arilarin bulundugu
mekanda mavi bir bez yakilir. Bu hem arilara baharin geldigi miijdelemek hem de
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nazara kars1 korumak anlamina gelir. (Kalay 1996: 6-7) Trakya bolgesinde geng kizlar
Nevruz gecesi kibrit kutusuna yarlestirdikleri 6riimcegi gece yatarken yastiklarinin
altina koyarlarsa, gece riiyalarinda evlenecekleri erkegi goreceklerine inanirlar. Bati
Trakya Tiirkleri, Nevruz igin pisirilmis yumurtalarin kabuklariyla su igerlerse, o yil
bogazlarinin agrimayacagina inanirlar. Bu bolgede Nevruz giinii toplanan menekseleri
ii¢ kere koklayip goziine siirenler, gdzlerinin menekse gibi giizel olacagini disiiniirler.
(Dede 1978: 123)

Evliya Celebi Aydin’daki Balpinar1 Yaylasini anlatirken fevkalade akarsulart olan
bu yaylada, hiicreleri olan tekkelerin var oldugunu ve Siileyman Han’in buradaki
tabiat giizelligine hayran kalarak, Nevruz’un burada kutlanmasimi ferman ettigini
soylemektedir. (Turan 2000:353) Istanbul’da sarayin disginda halkin da Nevruz
kutlamalarina ilgi duydugu ve oOzellikle bugiin kirlara ve cayirlart gittigi cesitli
kaynaklarda mevcuttur. (Balikhane Nazirt Ali Bey (tarihsiz):90) Bu bolgede Nevruz
sabahi acken yenen bir kasik nevruziyenin'® kotiilikten kotirimliige, sitmadan
romatizmaya kadar bircok derde ilag olduguna inanilir. (Ulkiitasir 1977: 310)

Nevruz icin Sivas’ta “Padisahin atlart ¢ayira ¢ikarmis” denilir. Komsu kadmlar
evlerin bahgesinde sabah kahvaltisini beraberce siit, yogurt gibi beyaz ve ‘S’ harfi ile
baslayan yiyeceklerle yaparlar; konu komsuya ve fakirlere bu yiyeceklerden dagitirlar.
(Uger 1995: 51) Nevruz torenlerinde Sivas’ta genelde kadinlar daha aktiftir. O giin
biitiin kadinlar beyaz elbiseler giyinip, beyaz ortiiler takinirlar. Beyaz ortiiler serilen
sofralarda beyaz yiyeceklerden segilmis ziyafetler verilir. (Ozen 2000: 133-134)

Anadolu’nun tamaminda bir canlanis ve dirilis giinii olarak diisiiniilen Nevruz
giiniinde agaglara su yiiriidiigiine inanilir. Bu tarihte budanan agaclarin agladigt
seklinde yaygin kanaat vardir. Afyon Sultandagi-Yesilgiftlik kasabasinda ise ¢ocugu
olmayan kadinlarin bu tarihte hamile kalacaklaria inanilir. (Turan 2000: 354) Afyon
merkezde Nevruz giinii “s” harfi ile baslayan yiyeceklerden sofralarda yedi ¢esit, bu
miimkiin degilse {i¢ ¢esit bulundurulmasi gerektigine inanilir. (Nasrattinoglu 2000:
123-124)

Izmir, Kastamonu, Kahramanmaras, Kirikkale, Corum, Yozgat ve Manisa gibi
birgok bolgede hemen hemen ayn1 geleneklerin devam ettigi goriiliir.

VI. Sonu¢

*Mete Han zamanindan beri Tirklerde var olan Nevruz gelenegini herhangi
bir mesrep veya mezheple iliskilendirmek dogru degildir. Tarihi islamiyet’ten ¢ok
oncelere giden bu gelenek, bir dinin bayrami da degildir.

+Biinyesinde barindirdig1 biitiin zenginlikleriyle Ergenekon/Nevruz bayrami,
Tiirk kiiltiiriniin 6nemli bir tarihi zenginligidir.

+Sadece Anadolu’da degil, biitiin bir Tiirk diinyasinda kutlanan Nevruz, insan
muhayyilesinin giinliik hayatinda gelistirdigi en st davranis kaliplart olarak
diisiiniilmemis, inanclarla birlikte yorumlanmustir.

13 Baharath bir gesit macun.
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*Nevruz torenleri, giiniimiizde degisik isimlerde de olsa, Anadolu’nun birgok
bolgesinde yasamaya devam etmektedir.

+Gerek Tiirk diinyasinda, gerekse Anadolu’daki 6rnekler incelendiginde goriiliir
ki; bayramlarin 6ziindeki sevgi, kardeslik ve yardimlasma ilkeleri Nevruz’un da
temel prensibini olusturmaktadir.
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