KARACAY-MALKAR TURKLERININ ETNiK OLUSUMUNDA
BULGAR VE SABIiR HUNLARININ ROLU

Adilhan ADILOGLU*

0zet:

Kafkasya’da Elbruz daginin dogu ve batisindaki yiiksek daglhk vadilerde yasayan Karagay-
Malkar Tiirkleri, tarih boyunca bélgede hakimiyet kuran Kimmer, Saka (Iskit), Bulgar, Sabir-
Hun ve Kip¢ak Tiirklerinin binlerce yil siiren etnik biitiinlesmesinden siiziilerek ortaya ¢tkmig
bir Tiirk boyudur. Tiirkoloji bilimiyle ugrasan bir¢ok bilim adami Karagay-Malkar Tiirkleri-
nin etnik olusumunda Bulgarlarin ¢ok biiyiik bir pay sahibi oldugunu, hatta bazi bilim adam-
lart da Karagay-Malkarlilarin dogrudan Bulgarlarin devami oldugunu kabul etmektedir. Ku-
zey Kafkasya 'da, Karacay-Malkar Tiirklerinin en yakin komsulart olan Giircii-Svanlarin eski-
den Malkarlilara “Sabir” ve Karacaylilara da “Savar” adini vermeleri, baska bir veriye ge-
rek kalmaksizin, Karagay-Malkar Tiirklerinin Sabirlerle olan etnik baglantisini yeterince agik-
lamaktadr.

Anahtar kelimeler: Karacay-Malkar Tiirkleri, Bulgarlar, Sabir Hunlar1.

Abstract:

Karachay-Malkar Turks that live in the highland canyons on the east and west of the
mountain Elbruz are a nation that originated from the ethnic coalesce of Kimmerians, Sakas
(Scythians), Bulgarians, Sabir-Huns and Kipchak Turks which had had sovereinty over the
territory. Many scientists concerned with Turkology accept that in the formation of Karachay-
Malkar Turks Bulgarians have a big contribution and some even accept that they are the
continuation of them. The fact that the closest neighbor of Karachay-Malkar Turks in north
Caucasia who are the Georgian-Svans calling Malkars “Sabir” and Karachays “Savar” in
the past, makes any other data needless to clarify the relation of Karachay-Malkar Turks with
Sabirs.

Key words: Karachay-Malkar Turks, Bulgarians, Sabir Huns.
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Kafkasya’da Elbruz Dagi'nin dogu ve batisindaki yiiksek daglik vadilerde yasayan
Karagay-Malkar Tiirkleri, tarih boyunca blgede hakimiyet kuran Kimmer, Saka (Iskit),
Bulgar, Sabir-Hun ve Kipgak Tiirklerinin binlerce yil siiren etnik biitiinlesmesinden
siiziilerek ortaya ¢ikmug bir Tiirk boyudur. Proto-Tiirk kavimleri daha MO 5000
yillarinda Kafkasya cografyasiyla iliski icerisindeydiler. Yani, Kafkasya’nin kaderi
daha o zamandan beri Tiirk diinyastyla iliskilidir.

Araplar, VIII. yiizy1lda Kafkasya’y1 fethederek Itil Irmag 6tesine kadar ulasmuslar,
fakat Bizans ve Hazar direnisi karsisinda geri ¢ekilmek zorunda kalmiglardir. Bu arada
Ermeni ve Giircii kralliklar1 genislemis ve Iranlhlarin bolgedeki etkinligi artmustir.
Sonralar1 Oguzlar ve dolayisiyla Selguklu Tiirkleri Kafkasya’ya gelmis, nihayet
XIII. yiizyi1lda Mogollar Kafkasya’y1 ele gecirmislerdir. Mogollar kendilerinden
niifus olarak daha fazla olan Tiirklere, onlarin askeri iistiinliiklerinden dolay1 bagimli
kalmislar ve kendilerinden sonra ortaya ¢ikan devletler hep Tiirk asilli olmuslardir
(Henze 85: 3).

Kabardey-Balkar Cumhuriyetinin baskenti Nalgik sehrinde 22-26 Haziran 1959
tarihinde yapilan “Karacay-Malkar Halkinin Etnik Olusumu” konulu sempozyumda
sOyle bir sonuca varilmistir: “Karagay-Malkarlarin etnik olusumu, Bulgar, Alan,
Kipgak ve yerli Kafkas kabilelerinin birbirleriyle karigmasindan meydana gelmistir”
(Hacilayev 70: 6). Kafkasya tarihi ve kiiltlirli izerine yaptig1 caligmalariyla meshur E.
P. Alekseyeva, bu etnik olusumun, Karagay-Malkarlarin bugiin yasadig: topraklarda
XIHI-XIV. ylizyillarda tamamlandigin1 sdylemekte; yukaridaki Bulgar, Alan, Kipgak
ve yerli Kafkas kabileleri dizisine bir de “Koban Kiiltiirii’nli yaratan kavimleri
eklemektedir (Mokayev 76: 87).

MO XII-VII. yiizyillar arasinda, Kuzey Kafkasya’nin merkezi kisimlarinda ilmi
literatiirde “Koban Kiiltiiri” ad1 verilen bir medeniyet tesis edilmistir. Bugiinkii Kuzey
Osetya Cumhuriyeti’nin “Koban” kdyiinde ortaya ¢ikarilan arkeolojik buluntularin
yansittig1 bu kiiltiire, kdyiin adindan dolayi, “Koban Kiiltiiri” adi verilmistir. Bu
arkeolojik malzemelerin, Koban kiiltiiriiniin MO VII-VI. yiizy1l dénemlerine ait
oldugu sanilmaktadir (Alekseyeva 93: 5). Kafkasya’da Terek irmagi civarindaki
Pyatigorsk kurganlar1 (MO 1200) ve Koban basindaki kalintilar (saf bronz ¢agr MO
1200-1000) Kimmerlerden kalmistir (Grousset 93: 22).

Burada bir hususa dikkat ¢ekmemiz gerekmektedir; “Koban Kiiltiirii” terimi bazi
yazarlar tarafindan yanlis anlasilmaktadir. Bu yazarlar “Koban Kiiltiiri”nii, Kafkas
kavimlerinin ortak bir kiiltiir dairesi igerisinde olusturduklart bugilinkii Kafkas
kiiltiiriine izafe etmektedirler. Koban 1rmagi ve onun kollar1 dolaylarini kapsayan
sahadan “Kuban Bolgesi” seklinde s6z etmekte ve bu sahada olusan kiiltiirden, yani
Kafkas kiiltiiriinden, “Kuban Kiiltiiri” diye bahsetmektedirler. Gergekte ise “Koban
Kiiltird” ilmi bir terim olup adim “Koban” kdylinden almistir. Asil olan Kafkas
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kiiltiirii degil, Koban kdytinde ortaya ¢ikarilan arkeolojik eserlerin yansittigi kiiltiirdiir.
Bu kiiltiir ise bozkir insanlarinin tipik savagel karakterlerini yansitan Kimmer-Saka
kiltiirtidiir.

Kimmerler ve Sakalar tarihin farkli ama birbirini takip eden erken donemlerinde
Kafkasya’ya gelerek bolgenin etnik ve kiiltiir yapisini olduk¢a derinden etkilemislerdir.
M. Seyidov tarih sahnesindeki varliklarini bin yildan fazla bir siire devam ettiren
Sakalarin, Yakut, Kazak ve Kafkasya’da yasayan Tiirtk boylarinin (Karacay-
Malkarlarin) etnik olusumunda 6nemli rol oynadiklarini séylemektedir (Durmus 93:
59).

Bulgarlar

Bulgar adina Latin kaynaklarinda ilk olarak MS 334 yilinda rastlamaktayiz.
Yazar1 mechul olan ve MS 354 yilinda yazildig1 anlagilan “Anonim Kronik”te Bulgar
Tiirklerinden (Ziezi ex quo Vulgares) bahsedilmektedir (Momsen 50: 547). Bizans
kaynaklar1 ise MS 482 yilinda, Avrupa Hun imparatoru Attila’nin kiiciik oglu irnek’in
kurmus oldugu devletin en 6nemli kabilesi olarak “Bulgar” adini zikretmektedirler
(Kurat 72: 108; Tekin 87: 1). Ote yandan, Siiryani Mar-Abas Katina, Bulgar Tiirklerinin
MO 149-127 yillarinda Kafkaslarin kuzeyinde yasadiklarindan bahsetmektedir. Bu
kayit, VII. ylizy1l Ermeni tarih¢isi Horenli Musa (Moses Khorenaci) tarafindan da
nakledilmistir. Horenli Musa, Bulgarlarla ilgili olarak soyle demektedir: “Val Arsak
oglu I. Arsak zamaninda (MO 149-127) Kafkas daglar1 arasindaki Bulgarlar iilkesinde
biiyiik karigikliklar ¢ikti. Bunlardan kalabalik bir grup gogiip gelerek Gol’un altinda
cok verimli ve bugday1 bol ovalara yerlestiler” (Kurat 72: 109; Kirzioglu 72: 80;
Kirzioglu 92: 36). Basta M. 1. Artamonov olmak iizere bazi eski Sovyet ve Avrupali
tarihgiler, Mar-Abas Katina ile Horenli Musa’nin Bulgarlar hakkinda milat 6ncesi
doneme ait verdigi bu haberleri anakronik sayarlar (Kosay 32: 2; Artamonov 62: 79).

Fakat V. F. Kahovskiy, K. Patkanov ve Z. V. Togan, Bulgarlarin ger¢ekten de milat
oncesi donemlerde Kafkasya’da yasadiklarini ve bunlarin bir kisminin, Khorenli
Musa’nin da isaret ettigi tarihlerde Ermenistan dolaylaria gog ettiklerini sdylerler.
V. F. Kahovskiy ve K. Patkanov, milat dncesi tarihlerde Kafkasya ve Ermenistan
cografyasinda Bulgarlarin yasadiklarimi ve bunun da tarihe uygun oldugu konusunda
wsrarlidirlar (Togan 39: XXVIII; Kahovskiy 65: 225; Togan 81: 168-169).

Z. V. Togan, Bulgarlarin, Makedonyal: iskender zamaninda Horasan bdlgesinde
yasadiklarim sdylemektedir. Ona gére Bulgar ve Hazar Tiirkleri, itil havzasina
muhtemelen Iskender’in fetihleri sirasinda gelmislerdir. Hatta Bulgar ve Hazarlarin
bir kismi da, Iskender’in Horasan taraflarina gelmesinden daha énce Sakalarla
birlikte itil dolaylarina gelmis olabilirler. Resideddin Oguznamesi’nde Bulgarlar Itil
havzasinda Oguz Han’dan 6nce yasayan yerli bir kavim olarak ve Bulgar tarihi i¢in
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cok 6nemli olan “Ulu-Balagur” adiyla zikredilmektedirler (Togan 39: 147; Togan 81:
169). Bizans kaynaklarinda Bulgar Tiirklerinin daha ¢ok Hunlarla birlikte anilmasina
ragmen, Bulgarlarin aslinda Hunlardan ¢ok daha 6nce Kafkasya’ya gelip yerlestikleri
sanilmaktadir. Fakat resmi tarih, Bulgarlari, Avrupa Hun Imparatorlugu’nun
dagilmasindan sonra Attila’nin en kiigiik oglu Irnek’in kurmus oldugu devletin en
onemli kabilesi olarak saymaktadir.

Hunlar Kafkasya’da

Bizansli Dionius de Charax, Hunlarin MS 330 yillarda Kafkaslara geldiklerini
bildirmektedir (Kurat 72: 13). Fakat Alanlar1 yerinden edecek kadar giiglii bir hareket
olan kavimler géciiniin baslamasindan ve Hunlarin toplu olarak itil, Azak ve Kafkasya
dolaylarina gelip yerlesmesinden ¢ok daha dnce, Orta Asya’dan gelip buralara yerlesen
Hun kabilelerinin oldugu bilinmektedir. Bu kabileler, Hunlarin toplu gociinden en az
150 y1l 6nce buralara gelip yerlesmislerdir (Skryinskaya 60: 91; Nemeth 96: 7).

Orta Asya’dan Avrupa’ya dogru dalgalar halinde akan Balamir Han yonetimindeki
Hunlar 355-360 yillarinda, itil irmagin1 astiktan sonra, Don irmagin1 da gegmisler,
Terek ve Koban’daki Alanlarin iilkesini tamamen hakimiyet altina almiglardi. Hunlar,
Alanlarin tlkesini ele gegirdikten sonra hemen batiya yonelmediler. Kafkasya
iizerinden 359 yilinda Iran’a ve 363-373 yillar1 arasinda Ermenistan’a girdiler
(Nemeth 96: 42). Hunlar kisa bir zamanda Hazar Denizi'nden Azak Denizi'ne kadar
uzanan biitiin Kafkasya cografyasini kontrol altina aldilar. Biitiin bu tarihi olaylardan
sonra, Kafkasya ve Azak Denizi civar1 artik Hunlarin gercek vatani olarak sayiliyordu
(Kurat 72: 13; Grousset 93: 88; Kafesoglu 93: 69; Ahmetbeyoglu 95: 7; Nemeth 96:
8; Gumilev 01: 169).

Balamir’in torunu Munguk, Kafkasya kavimlerinin hiikiimdarligint kardesi
Aybars’a vermisti. Aybars, ordularinin basinda Kafkasya’da tam bir hakimiyet kurmak
maksadiyla, Itil’den giineye dogru hareket etti. Bu donemde, Azak ile Kafkasya
arasindaki bozkirlarda yasayan Alanlar ve Kasoglar (Cerkesler) ile karsilasti ve onlari
yenilgiye ugratarak hakimiyeti altina aldi. Hunlar ile Alan ve Kasog ittifaki arasinda
gegen bu tarihi hadiseler, Kabardey Cerkeslerinin destanlarina da ge¢mistir. L. G.
Lopatinskiy’nin Kabardeylerden derlemis oldugu bir destanda Hunlar ile Cerkesler
arasinda cereyan eden savas anlatilmaktadir (Kosok 60: 12-16):

Firtina esnasinda goklerde oldugu gibi
Giiriiltiiler isitiliyor

Toz bulutlar: gégii ve giinesi kapliyor
Hunlar geliyor, Hunlar sayisizdir
Bunlar insandw, fakat kurda benziyorlar
Sari yiizlii, ¢ekik gozlii, kisa boylu
Kendi boylar: kadar atlara binmisler
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Mizrak ve yay ormanlart goziikiiyor

Arkalarinda oklar ve bellerinde kili¢

Bir ¢ekirge siiriisti gibi geliyorlar

Ve her seyi mahvediyorlar

Cekik gozliilerin avlayacag gafillere yuh olsun
Biz haziriz, bir giinliik uzun yolda, dikenli demetler
Demetler arkasinda Azak’a kadar siperler sakliyor
Cakallar gibi havlayarak, uluyarak, basti sar1 yiizliiler
Demetlerin arkasindan

Siperlerden onlara cevap veriyoruz

Goriinmeyen ok¢ularin oklarindan kuvvetli isliklar
Kurnaz Hunlar atlarim gevirdiler, kosturuyorlar
Orman arkasindan stivarimizin ¢ikip

Takibe koyulmasini bekliyorlar

Diigsmanin bu kurnazligini biz ¢coktan biliyoruz
Diismanlarimiza zaferi temin eden takip olmayacaktir
Gogiis gogiise kili¢ savast

Ve mizrak bu defa her seyi halledecektir
Mizrak¢ilarimiz ustadir, oklarimiz da isabetlidir
Kili¢ vurmakta, bizimkilerle kimse yarigsamaz
Fakat ¢ekik gozliilerin kuvveti biiyiiktiir

Sayilart hudutsuzdur

Saflari yikiyorsun, yenileri evvelkinden daha ¢ok
Daha kuvvetlileri geliyor

Bu suretle topraklarimiz igin

Giinlerce, aylarca ¢arpisiyoruz

Yilmadan ¢arpisiyoruz.

Hunlar, Kafkasya’nin tarihini, cografyasini, kiiltiiriinii ¢ok derinden etkilemisler
ve bu bolgede kalici izler birakmislardir. Mesela, Hun ordularinin Kafkasya lizerinden
Anadolu’ya yaptiklar1 akimlarin basinda, Hunlarmm hiikiimdar “Dulo” siilalesine
mensup “Kursik” ve “Basik” adl1 iki komutandan bahsedilmektedir (Kafesoglu 93: 70,
264). Hun prensi “Kursik”n ad1, Karagaylilarin en eski kdylerinden olan “Hurzukun
adinda hatirasint korumaktadir. Ayrica “Hurzuk” adi sadece bir kdyiin adi degil, bu
k&yiin de icinde bulundugu biiyiik bir vadinin adidir. Yine Koban Irmagi'nin kaynagini
olusturan irmaklardan birinin adi da “Hurzuk’tur.

Ismail Miziyev’e gore diger Hun prensi “Basik”1n ad1 ise bugiin Kabardey-Balkar
Cumbhuriyeti sinirlar icerisinde bulunan Bashan (Baksan < Basik Han) vadisinde
hatirasin1 devam ettirmektedir. Yine, Cegem Irmagi'nin kollarindan biri olan “Donat”
deresinin adi, Hun komutanlarindan “Donat”in adindan miras kalmigtir (Miziulu 93:
91; Miziyev 94: 35).

Tiirk Diinyasi Dil ve Edebiyat Dergisi 24. Sayi ~ —

11



12

Karagay-Malkar Tiirklerinin Etnik Olusumunda Bulgar ve Sabir Hunlariimn Roli

Cerkes tarih¢i Sora Bekmurza Noghumuka’ya gore, Kabardey Cerkeslerinin
efsanelerinin birinde “Dav oglu Baksan” adinda bir kahramandan bahsedilmektedir.
Ona gore Baksan vadisi ile Baksan Irmagi'nin ad1 Dav oglu Baksan’in adindan miras
kalmistir. $. B. Noghumuka’nin séyledigine gére Dav oglu Baksan, Cerkeslerin
atalar1 olan Antlarin hiikiimdar1 “Bakso”’nun kendisidir (Noghumuka 74: 63-68).

Fakat Antlar, Cerkeslerin atalar1 degildir. “Ant” kavim adi, Alanlarin bir kolu olan
“Ant”larin adindan gelmektedir. Antlarin birinci sinif yoneticileri Tirklerden, ikinci
sinif yoneticileri Alanlardan ve kalabalik halk tabakasi da Slavlardan olugmaktaydi.
G. Vernadsky, Alan, As ve Antlarin ayn1 kavimler oldugu konusunda 1srar etmektedir.
Ona gore, Cin kroniklerinde, Alanlarin {ilkesi olarak gosterilen “Antsai~Yantsai”
(simdiki Kazakistan’imn gliney bolgesi) adi da Antlarin adindan gelmektedir. G.
Vernadsky, Latinlerin Alanlara “Ant” adini, Yunanlarin ise “As” adint verdiklerini
soylemektedir. Apsis adli bir komutanin 6nderligindeki Avarlar 602 yilinda Antlari
Dnester boylarinda tamamen imha etmislerdir. Bu tarihten sonra da tarihte bir daha
Ant adina rastlanmaz. Theophanes, 583 yilinda Trakya’ya saldiran Antlarin basinda
“Ardagast” ve “Mousoukios” adli komutanlardan bahsetmektedir. G. Vernadsky,
“Ardagast” adinin Iran kdkenli oldugunu sdylemekte, “Mousoukios” adin1 da “Busok”
seklinde diizelterek, Jordanes’in daha onceki yillarda bahsettigi Antlarin “Boz” adli
komutaniyla bagdastirmaktadir (Karatay 00:91, 117).

Ant komutani “Busok™un adindan, onun Tiirk kokenli oldugu anlasilmaktadir.
Ote yandan, Hun komutan1 “Basik” adiyla olan benzerligi de dikkat ¢ekmektedir.
Kabardey Cerkeslerinin efsanelerinde gegen “Baksan” adli kahramanin IV. yilizyilda
yasadig1 belirtilmektedir ki bu Hun prensi Basik’in yasadigi donemdir.

Karagay’daki “Hun-Kala” (Hun-Kale) adindaki kale kalintis1 ile Malkar’daki
“Hun-Tala” (Hun diizliigii) toponimleri Hunlarin adindan kalmistir (Biciyev 93: 268).
Dagistan’da, Avarlarin meskun oldugu tarihi “Hunzakh” sehri Hunlardan kalmis olup,
bu sehrin ad1, Avar dilinde “Hun yeri” demektir (Kafl1 42: 26). Ayrica, Hunlarin meshur
hiikkiimdar siilalesi “Dulo” (Dula~Doula) adi, Karagaylilarin eski siilalelerinden biri
olan “Dola” siilalesinde adimi korumaktadir. Bunlarin disinda, Macaristan’daki
Hun c¢ag1 eserleriyle, Kafkasya’da Terek ve Digor bolgelerinde bulunan eserlerin
birbirleriyle ¢cok yakilik géstermesi, Hunlarin Kafkasya kiiltiiriinde ne kadar etkili
oldugunu gostermektedir (Ogel 91: 101).

Biiyiik Bulgarya

Attila’nin 453 yilinda 6liimii iizerine, yerine biiyiik oglu ilek ge¢mis fakat kendisi
imparatorlugun par¢alanmasinin 6niine gegememistir. Attila’nin ikinci oglu Tengizik
de Tuna civar1 ve Romanya ovalarina yerlesmistir. Attila’nin kiiciik oglu irnek ise
456 yillarinda kendisine bagli Hun kabileleriyle birlikte Orta Avrupa’y1 terk ederek
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Karadeniz kuzeyindeki bozkirlara gelmistir. irnek Han, burada karsilastigi Bulgar
kabileleriyle birleserek bir Hun-Bulgar Devleti kurmus ve gelecekte Kubrat Han’in
kuracagi “Magna Bulgaria”nin (Biiyiik Bulgarya) temellerini atmigtir (Giiriin 81: 239;
Kafesoglu 93: 79, 185; Rasonyi 93: 89-90; Ahmetbeyoglu 95: 16-18; Ostrogorsky
95:53).

Bizansli Priskos ve Suidas, 463 yilinda Saragur, Ogur ve Onogur kabilelerinin
Karadeniz kuzeyindeki bozkirlarda, Tuna Irmagi'nin kollart ile Volga arasindaki
bozkirlarda yerlesmis olduklarin1 ve daha sonra 482 yilinda Irnek’in kurmus oldugu
birligin en 6nemli kabilesi olarak “Bulgar” adimi zikrederler. Bulgarlar daha sonra
Kutirgur ve Utirgur seklinde iki kabile temelinde bir siyasi birlik olusturmuslardir.
Bu ilk Bulgar birliginin merkezi Koban Irmagi civarinda bulunuyordu (Tekin 87: 1).
Ismail Miziyev bu merkezin, yani Bulgar Devletinin baskentinin bugiinkii Issi-Suv
(Pyatigorkski) sehri civarinda oldugunu séylemektedir (Miziulu 94: 39). Avrupa’dan
Karadeniz'in kuzeyindeki bozkirlara ve Kafkasya’ya doniis yapan Hunlar ile buralarda
cok eskiden beri yagamakta olan Bulgar ve Sabir kabileleri arasinda ¢atisma ¢ikacagi
yerde, kisa siirede dostane temaslar neticesinde siyasi birlik olugsmustu. Bulgar ve
Sabirlerin bundan sonra kendileri i¢in “Hun” adimi kullanmalart bunun en giizel
delilidir. IV. yiizy1lda Bulgarlarin kendilerini Hunlardan saymasi bir gurur vesilesi idi
(Gumilev 01: 162).

“‘—'v——v—-————-——'-k.

/M‘%

V. Yiizyilda Kafkasyanin Etnik Haritast

M. 1. Artamonov, Kafkasya’nin V. yiizyildaki etnik haritasim sdyle gizmektedir;
Dagistan’in kuzeyinden Kuma Irmagi ve onun kollarinin ¢evreledigi yerlerde Sabirler

Tiirk Diinyasi Dil ve Edebiyat Dergisi 24. Sayt ~ —

13



14

Karagay-Malkar Tiirklerinin Etnik Olusumunda Bulgar ve Sabir Hunlariimn Roli

ile onlarin biraz yukarisinda Saragurlar yasamaktadir. Onlarin kuzeyinde ve batisinda
yani bugiinkii Adige O. C. ve Krasnodar ile Stavrapol cevresinden Azak Denizi'ne
kadar olan yerlerde Onogurlar yagamaktadir. Azak Denizi'nin kuzey kiyilarindan dogu
ve giineye dogru Saragurlara kadar olan yerlerde Akatsirler (Akagir) yasmaktadir.
Bugiinkii Karacay-Cerkes O. C. ile Kabardey-Balkar O. C. ve Digorya (Kuzey
Osetya) bolgelerinin tamaminda da Alanlar yasamaktadir (Artamonov 62: 71).

Kok-Tiirklerin  baskisiyla, 560 yillarinda batiya kacan Avarlar, Kirim ve
Kafkasya’daki Hun ve Bulgarlari hakimiyet altina aldilar. Bulgarlarin bir kismu,
Avarlarin baskisina dayanamayarak Kafkasya daglarina sigindilar. Bunlar daha
sonralart Bizans ve Rus vakayinamelerinde “Kara Bulgar” adiyla anilacak olan ve
bugtinkii Karacay-Malkar Tiirklerinin atalar1 olan Bulgarlardir. Kok-Tiirklerin batrya
dogru daha da yayilmaya baslamasiyla, Avarlar da 567 yillarinda Balkanlara ve
Avrupa iglerine dogru kaymaya basladilar. Avarlar gittikleri zaman beraberlerinde de
Kutirgurlarin 6nemli bir kismini gétiirdiiler (Tekin 87: 2; Kurat 93: 782). Kafkasya’daki
diger Bulgar kabileleri ise “Ermi” adli bir Tiirk kabilesine (veya siilaleye) mensup
“Gostun” (veya Organ) adl1 bir prensin idaresinde 603 yilinda toparlanarak yeniden
birlik olusturdular (Tekin 87: 3). Tuna Bulgar Hanlar1 Listesinde “Gostun” seklinde
gecen bu sahsin adi (veya unvani) Bizans kaynaklarinda “Organ” seklinde gegmektedir.
“Gostun” veya “Organ” adiyla anilan bu sahis yakin bir gelecekte “Magna Bulgariay1
(Biiyiik Bulgarya) kuracak olan “Kubrat Han”1n da dayis1 (veya amcas1)dir (Tekin 87:
3). L. N. Gumilev ise, Organ ile Kok-Tiirklerin batidaki valisi veya ikinci derecedeki
hilkiimdar1 “Mohodu-heu”nun ayni kisiler oldugunu soylemektedir. Ona gore,
Mohodu-heu Kok-Tiirklerin meshur Asina soyundan olup ayni zamanda da Kubrat
Han’1n dayisidir (Artamonov 62: 162).

Kubrat, 605 yilinda Bulgarlarin yonetimini, dayist Organ’dan devralarak,
Bulgarlarin “Elteber”i olmustur. Fakat bu sirada Bulgarlar halen Avarlarin baskisi
altindaydilar. Kubrat, hiikiimdar olduktan sonra, Bulgarlarin bagimsizlig1 icin
Avarlara karst miicadeleye baslamistir. Kubrat’mn bu miicadelesini Bizanslilar da
destekliyordu. Hatta Bizans imparatoru Herakleios’la ittifak anlagmas1 yapan Kubrat
kendisine “Patrikios” unvani verilmesini de saglamistir. Kubrat, 630 yi1linda Avarlara
karg1 agiktan isyan baslatmis, bes yil sliren bir miicadeleden sonra, 635 yilinda
temelde Onogur ve Utirgur (Onogur+Sabir) kabileleri olmak iizere “Magna Bulgaria”
(Bliylik Bulgarya) devletini kurmustur. Kubrat bundan sonra “Han Kubrat” olmus
ve Oliinceye kadar da Han olarak kalmistir (Tekin 87: 2-4; Kafesoglu 93: 191-192;
Ostrogorksky 95: 97).

Kubrat Han’m 665 yilinda dlimiinden sonra yerine bilyiik oglu “Bat-Bayan”
geger. Fakat VII. ylizyil ortalarinda, batiya dogru ilerlemekte olan Hazarlarin baskist
sonucu Biiylik Bulgarya Devleti dagilir. Bulgarlarin bir kismi1 Hazarlarin idaresine
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girerken, bir kismi da Kafkasya’yi terk eder. Kubrat Han’in ogullarindan “Kotrag”
kendisine bagl kabilelerle Don Irmagi'nin karsisina yerlesirken, “Asparuk” ise yine
kendine bagl kabilelerle birlikte Tuna Irmag1 boylarina dogru gider. Bat-Bayan ise
Onogur, Utirgur, As-Alan ve Macarlarin hiikiimdari olarak ata yurdu Azak-Kafkasya
sahasinda kalir. Fakat kisa bir siire sonra da Hazarlari hakimiyetini kabul eder (Feher
84: 31; Kafesoglu 85: 15-16; Kafesoglu 93: 191; Ostrogorsky 95: 117).

Bizansli tarih¢i Theophanes (760-818), “Kronik adli eserinde Bulgarlar hakkinda
degerli bilgiler vermektedir. Bu eserde verilen bilgileri, arkeoloji ve kismen de filoloji
onemli derecede dogrulamaktadir. Theophanes’in, Kubrat Han ve ogullariyla ilgili
naklettigi hikaye soyledir: “Gdlden (Azak Denizi) ve Kuphis (Koban) adiyla anilan
irmaga kadar olan yerler Bulgarlarin {ilkesidir. Bunun i¢in buraya Biiyiik Bulgarya
denilir. Bulgarlar ve onlarla birlik halindeki Kotraglar (Kutirgurlar?) burada yasarlar.
Imparator Konstantin déneminde (558-641) Bulgar ve Kotraglarin Krovat (Kubrat)
adli krallar1 61dii. Bu kralin bes oglu vardi. Kral (Kubrat) lmeden 6nce bes ogluna da,
baska bir milletin koélesi olmak istemiyorlarsa birlik halinde olmalarini 6giitlemisti.
Fakat onun dliimiinden kisa bir siire sonra bes oglu da babalariin 6giidiinii tutmay1p
kendilerine bagli kabilelerle birlikte birbirlerinden ayrildilar. Yalniz, Krovat’in
(Kubrat) Batbayan adl1 biiyiik oglu, babasinin 6giidiinii tutarak atalarinin yurdunda
kaldi. Ikinci ogul Kotrag, Tanais (Don) Irmagi'mi gecip agabeyinin karsisindaki
topraklara yerlesti. Ister (Tuna) Irmagi'm gegen dérdiincii oglu (Kuber) Pannonia’daki
Avar Hakant’nin tabisi oldu. Besinci oglu (Algek) ise Pentapolis’e kadar giderek
Ravenna’daki Hiristiyan imparatorunun tabisi oldu. Asparuk adli ti¢ilincii ogul ise,
Dnepr ve Dnestr irmaklarini gecerek, Tuna’nin kuzeyindeki Onglos (Bucak) Irmagi
civarma geldi ve giivenli bir yer olduguna karar vererek buraya yerlesti. Boylelikle
onlar bese boliindiiler ve zayifladilar.

Bundan sonra, Berzilia’nin i¢inden, eski Sarmatya topraklarinda biiyliik Hazar
kavmi ¢ikti ve Pont Denizi'ne (Karadeniz) kadar olan yerlerde hakimiyet kurdu.
Bulgar kralinin ilk oglu Batbayan da Hazarlarin tabisi oldu. Bundan sonra, Batbayan
onlara (Hazarlara) vergi 6dedi” (Kosay 56: 40; Miller 62: 4; Baygorov 89: 33-34).
Kubrat Han’1n 6liimiinden sonra, ¢ok gecmeden ogullar arasinda iilkede hakim olma
savaglar1 basladi. Asparuk, amcas1 Sambat’in da destegiyle Batbayan’1 sikistirmaya
basladi. Bu karisiklik ve i¢ savaslardan faydalanan Hazarlar Bulgarlara saldirarak i¢
savas halindeki Biiyiik Bulgarya’ya son verdiler. Asparuk onceleri Hazarlara karsi
koymaya calistiysa yenilerek geri c¢ekildi (Nurettinov 91: XI). Batbayan ise kendi
idaresindeki Bulgarlarla birlikte, Elteber (vali, ikinci derece hiikiimdar) konumunda
Hazarlarin hakimiyetine girdi. Daha sonralari, Batbayan’in idaresindeki Azak ve
Kafkasya Bulgarlari, Bizans ve Rus vakaniivisleri tarafindan “Kara Bulgarlar” adiyla
antlmiglardir. Kara Bulgarlar ile Hazarlar arasindaki miinasebetler olduke¢a iyi bir
sekilde cereyan etmistir (Miller 62: 5).
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Kara-Bulgarlar ve Karacay-Malkarlar

Bir¢ok bilim adamui, tarihte “Kara Bulgarlar” veya “Koban Bulgarlar1” adiyla
gecen Kafkasya Bulgarlarinin, Karagay-Malkar Tiirklerinin etnik olusumunda birinci
derecede etkili olduklar1 konusunda birlesmekte ve Karagay-Malkarlart dogrudan
Kafkasya Bulgarlarinin devami olarak kabul etmektedirler.

V. F. Miller, Karacay-Malkar Tiirklerini, eskiden Koban Irmagi dolaylarinda
yasamis olan eski Kafkasya Bulgarlarinin devami olarak saymaktadir. V. Minorsky
ve J. Marqwart da ayni goriiste olup V. F. Miller’in bu goriisiini desteklemektedirler
(Miller 87: 60).

Meshur eski Sovyet tarihgilerinden M. 1. Artamonov da, Karacay-Malkarlari,
Bulgar Tiirklerinin devami olarak kabul etmektedir. Ona gore, tarihte “Kara-Bulgar”
adryla bilinen ve Hazarlarin hakimiyetine giren Batbayan onderligindeki “Koban
Bulgarlar1” bugiinkii Karagay-Malkarlarin atalaridir (Artamonov 62: 172).

M. F. Kirzioglu yazmis oldugu bircok kitap ve makalelerinin hemen hepsinde;
Bulgar Tiirklerinin, Karagay-Malkarlarin atalar1 oldugunu sdyler. M. F. Kirzioglu'na
gore, XII. yiizyilda Genceli Nizami’'nin siirlerinde bile bahsettigi “Kafkasya
Bulgarlar1” bugiinkii Karagay-Malkar Tiirkleridir (Kirzioglu 80: 286).

F. A. Nurettinov, Karagay-Malkarlarin, Avar ve Hazarlarin baskisiyla Azak-
Kafkasya sahasini terk etmek zorunda kalan eski Bulgarlarin Kafkasya’da kalan
bakiyeleri oldugunu sdylemektedir (Nurettinov 91: XIV).

Z. V. Togan da Karagay-Malkarlarin Kafkasya Bulgarlarinin devami olarak
gormekte ve Karagcay-Malkarlarin onceleri bugiinkii Cuvaslar gibi Lir Tirkgesini
konustuklarini, fakat XV. yiizyilldan once tespit edilemeyen bir donemde Saz
Tiirkgesine gegis yaptiklarini sdylemektedir (Togan 39: 202). Faka, Z. V. Togan,
Karagay-Malkarlarin 6nceleri Lir Tiirk¢esini konustuklari ve sonradan dillerinin Saz
Tiirkgesine doniistiigliyle ilgili ileri siirdiigli bu goriistini ispatlayacak herhangi bir
delil sunmamugtur.

Bulgar tarih¢i B. Simeonov da, Cuvas ve Karacay-Malkarlarin dillerini, eski
Bulgar Tiirk dilinin varisleri sayarak sdyle bir aciklama getirir; “Cuvag ve Karagay-
Malkar dilleri, eski Bulgar Tiirk¢esinin devamidir. Fakat artik bugiin Cuvas dili daha
¢ok Fin-Ugur dillerinin etkisinde kalarak eski Bulgar Tiirkgesinden uzaklagmistir.
Karagay-Malkar dili ise diger Tiirk dillerinin etkisinde kalarak Bulgar Tiirkgesinin
esaslarini kaybetmistir” (Mizilu 93: 87).

E. P. Alekseyeva, Bulgarlarin bir kisminin, VII. yiizyildaki Hazar saldirilarindan
kagarak Kafkasya’ya bugiinkii Stavrapol, Bestav (Pyatigorski), Narsana, Arhiz, Koban,
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Malkarya ve Digorya (Kuzey Osetya) bdlgelerine gelip yerlestiklerini ve burada
eskiden beri yasayan Alanlarla karisarak bugilinkii Karagay-Malkarlarin temelini
olusturduklarini sdylemektedir (Laypanlani 92: 2). Bulgarlarin Koban boylarinda
yasadiklar1 sirada Kafkasya’daki Alanlarla siki temaslarda bulunduklar1 ve bunlarin
bazi kiiltiir tesirlerine maruz kalmis olmalart miimkiindiir (Kurat 72: 110).

A. Miller, 1930’lu yillarin baslarinda, Digorya’daki (Kuzey Osetya) arkeoloji
arastirmalar sirasinda Bulgar Tirklerine ait kulplu asma kazan pargalarii bulmustur.
A. Miller daha o zamanda; “Burada (Digorya’da) bulunan Bulgar kazanlari, Azak
Kara Bulgarlariin atalarinin Kuzey Kafkasya’da bugiinkti Malkar Tiirkleri oldugunu
ortaya koymaktadir” seklinde bir aciklama yapmisti. Miller’e gore, Azak’taki
Kara Bulgarlarinin atalart 6nceden Kafkasya’da, bugiinkii Digorya ve Malkarya
topraklarinda yasiyorlardi. Daha sonra bunlarin bir kismi Azak civaria go¢ etmis,
bir kism1 da Kafkasya’da kalmistir. Kuzey Kafkasya’da kalanlar da bugiinkii Malkar
Tiirkleridir.

A. Miller, ileride bu konuyla ilgili 6zel olarak ilgilenmek ve bu kiiltiiriin kalintilarini
bulmak diigiincesiyle arkeoloji literatiiriinde bu hususta herhangi bir agiklamada
bulunmaktan ¢ekinmisti. A. Miller, Azak Bulgarlarinin, bugiinkii Bulgaristan’a gog
yollarmin tespitini ve bugiinkii Malkar Tirkleri ile Azak Kara Bulgarlarinin bir
kokten olduklarini ispat etmeyi ve bundan sonra elde ettigi sonuglari bilim diinyasina
aciklamayi diistinliyordu. Biitiin ¢aligmalari bu yondeydi. Fakat 1933 yilinin sonlarina
dogru A. Miller, Sovyet hiikiimeti tarafindan tutuklanarak Sibirya’ya siirgiin edilmis
ve ¢cok gegmeden de orada Olmiistiir. Onunla birlikte konuyla ilgili ¢calismalar ve
toplamig oldugu malzemeler de ortadan yok olmustur (Miller 62: 13).

M. Miller ise, A. Miller’in Karagay-Malkar Tiirklerinin Kara-Bulgarlarin devami
oldugu seklindeki teorisini tamamen kabul etmektedir. Fakat ona gore, Azak’taki
Kara Bulgarlar, Azak civarina Kafkasya’dan go¢ etmemis, tam tersine, Azak’taki
Kara Bulgarlarin bir kismi gé¢ ederck Kafkasya’ya gelmis ve bugilinkii Karagay-
Malkar Tiirklerinin temelini olusturmuslardir. M. Miller, Azak’taki Kara Bulgarlarin
Kafkasya’ya goclerinin Kiyev-Rus prensi Svyatoslav’in 964-966 yillarinda Hazar
Tiirklerine yaptig1 seferler sirasinda gergeklestigini ileri siirmektedir.

Ona gore; “Svyatoslav, Hazarlarin Sarkel sehrini ele gegirdikten sonra Hazarlarin
biitiin  kuzeybatt kismint hakimiyet altina almig ve Kiyev-Rus Prensligi'yle
birlestirmisti. Ruslarin, Dnyeper’den giineydoguya dogru yaptiklar: akinlarin baskisi
altina kalan Bulgarlar, Don ve Azak’tan Kafkasya’ya dogru go¢ etmislerdir. Bugiine
kadar elde edilen arkeolojik malzemeye dayanilarak denilebilir ki, Kafkasya’daki
Karagay-Malkar Tirklerinin, Ruslarin baskisiyla Azak civarindan Kafkasya’ya gog
edip gelen Bulgarlarin devami olduklart siiphe gotiirmez bir gergektir” (Miller 62:
14).
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Karacay-Malkarlarin etnik bakimdan Kafkasya Bulgarlarinin devami oldugunu
arkeolojik bulgular da desteklemektedir. Mesela Karagay’da Indis irmag1 yakinlarindaki
Bulgar yerlesimi kalintilari, Malkarya’da Asagi Cegem ve Laskuta kdylerinde bulunan
Bulgarlara ait arkeolojik eserler, Yukart Cegem, Ligit ve Kasha-Tav yakinlarinda
ortaya ¢ikarilan Bulgar Tiirklerinden kalma mezarlar, Karagay-Malkarlar ile Bulgarlar
arasindaki etnik baglantiy1 ortaya koymaktadir (Miziulu 94: 39).

I. M. Miziyev, Kutirgur adinin, Malkarya’nin Cegem vadisinde eski bir Malkar
koyii olan “Gudurgu” adinda, Bittogur adinin da, Cegem Irmagi'nin yukart kisminda
“Biturgu” seklinde korundugunu sdéylemekte; ayrica “Cilmas”, “Bulungu”, “Uckulan”
ve “Billim” adli Karagay-Malkar kdylerinin adlarinin da Bulgar Tiirklerinden kaldigimi
ileri siirmektedir (Mizulu 93: 91-92; Miziyev 94: 58).

Balkar ve Bulgar Sozleri Arasindaki Benzerlik

Bir¢ok bilim adami, Balkar ve Bulgar sozleri arasindaki benzerlige dikkat cekmis
ve bundan dolay1 da Bulgarlar ile Balkar Tiirkleri arasinda etnik baglanti kurmaya
calismistir. Fakat eski Sovyetler Birligi’nde, Avrupa’da ve Tiirkiye’deki Tiirkoloji
literatiirinde “Balkar” seklinde geg¢mesine karsin, Balkar Tiirkleri kendilerini
“Malkar” seklinde adlandirirlar. Karacaylilar da ayni sekilde Balkarlar1 “Malkar”
seklinde adlandirirlar. “Bulgar” sozii ile “Balkar” s6zii arasindaki benzerlikten
hareketle, Bulgarlarin Malkar Tiirkleriyle etnik iligkisini ortaya koymaya c¢alisan
bilim adamlari, “Balkar” soziiniin, Tiirk dilinde goriilen b>m ses degisimiyle ortaya
ciktigin1 sdylemektedirler. Balkar soziinin b>m degisikligiyle Malkar sekline
doniistiigli kabul edilebilir olmakla birlikte burada Tiirk dili kurallarina aykir: olan
2>k ses degisimi gdzden kagmaktadir.

Tiirk¢e’nin k>g ses degisimi kuralina gore; “Malkar” sozii eger kaynagini “Bulgar”
soziinden aliyor ise, Bulgar sdzlindeki gibi “g” sesiyle “Balgar” seklinde devam etmesi
gerekirdi. Fakat bu kural tam tersine “g>k” seklinde islemis ve “Malkar” s6zii ortaya
ctkmistir. Sayet, Tiirk dilinin “k>g” ses degisimi kuralinin buna benzer bir istisnasi
yok ise ya da bu kural “degismez” bir kural ise; o zaman “Bulgar” sdzlinlin 6nceki ve
asil sekli “Bulkar” olmalidir. Bulgar adi, eski Bizans kaynaklarinda “Bulgar~Bolgar”
seklinde anilmakla birlikte, Ibn Rusteh’in kayitlarinda “B.lkar” seklinde ve eski
Ermeni kaynaklarinda da “B.lkar~Bolkar~Bulkar” seklinde gegmektedir (Patkanov
83: 21-32; Kurat 93: 785). Yani, Bulgar adinin aslinin “Bulkar~Bolkar” seklinde
olmast uzak bir ihtimal degildir.

Balkar veya Malkar adi, Malkarlarin eski halk rivayetlerine gore, ne zaman ve
nereden geldigi belli olmayan “Balkar” veya “Malkar” adli bir prensin adindan
kalmistir (Miller-Kovalevskiy 84: 553-555; Samanlan1 87: 42; Kudasev 91: 156-157;
Abayev 92: 7; Miziulu 98: 28).
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Malkar Tirklerine izafe edilmek iizere “Balkar” sozii tarihte yazili olarak ilk
kez Rus kaynaklarinda, 1629 yilinda, Terek bélgesi Rus Garnizonu Komutani 1. A.
Daskov’un Moskova’ya gonderdigi “Balkarlarin yasadigi daglarda glimiis madeni
arama ¢aligmalarinin” bahsedildigi bir mektubunda ge¢mektedir (Miziyev 98: 19).
1807-1808 yillarinda Kafkasya’da bulunan J. Klaproth notlarinda Malkarlar hakkinda
sOyle demektedir; “Basiyat adi onlarin meshur soy atalarinin adidir. Onlar &nce
Kuma Irmagi civarinda yasamislar. Bassehirleri Macar sehri imis. Daha sonra simdiki
Malk (Balk) Irmagi civarma gelip yerlesmisler ve bunlardan bir kismi Malk (Balk)
Irmagi'nin adindan “Malkar” veya “Balkar” adin1 almislar” (Samanlani 87: 42).

Sabir Hunlar1

Eski tarih kaynaklarinda ‘“Sabar~Savar~Suvar~Saber~Sabir” seklinde gegen
Sabir Tiirkleri miladin ilk yillarinda irtis havzasinda yastyorlardi. Bu saha, Sabirlerin
burada uzun siire yasamalari nedeniyle gd¢ etmelerinden sonra da Sabir yurdu
(Saberia~Sibirya) olarak anilmistir. MS II. yiizyi1lda bu sahada cereyan eden kavimler
go¢ii nedeniyle Sabirler yurtlarindan ¢ikarak Volga Irmagi'nin orta kisimlari ile Ural
ve Kama Irmagi havzasinda gelmislerdir. 460’11 yillarda Avarlarin saldirist tizerine
Sabirler Volga-Kama-Ural havzasini terk ederek Kafkasya’ya dogru kaymislardir.
Sabirler bir miiddet bolgedeki diger Hun ve Ogur kabileleriyle birlik halinde
yasamislar fakat 506-558 yillart arasi bir donemde Kafkasya’yr hakimiyet altina
almiglardir (Feher 84: 10-11; Czegledy 98: 22).

Sabir Tirklerinin VI. ylizyil ortalarina kadar devam eden Kafkasya hakimiyeti,
fran krali I. Husrev’in 545 yilinda yaptig1 Kafkasya seferiyle birlikte zayiflamistir.
Bu tarihten sonra dagilma siirecine giren Sabirlerin bazi kabileleri 545-555 yillart
arasinda Alan, Abhaz ve Zikhlerle komsu haline, merkezi idareden mahrum bir sekilde
ve bir¢ok kabile reisleri idaresinde Koban, Terek, Kura ve Rion irmaklari dolaylarinda
yasamaya baslamiglardir. Bu donemde Ermeni kaynaklari bunlara Hun adin1 verirken,
Bizans kaynaklari ise Sabir demektedir (Bastav 41: 60-63).

Arran Patrigi Kardust’un faaliyetleri sonucu Kafkasya’da yasayan Hunlarm bir
kismi1 507-508 yillarinda Hristiyanligt kabul etmistir. Hatta Bizanslilar da Kardust’un
bu faaliyetlerine destek vermigler 537 yilinda Kafkasya’da bir Piskoposluk bile
kurmuslardir. Piskoposlugun basina gegcen Kardust adli rahip Hunlarimn dilini 6grenmis
ve yedi yil siiren bir ¢alismadan sonra 544 tarihinde Incil’i Hun diline gevirmistir.
Siiryani rahibi Zacharias Rhetor’un 555 yilina ait kayitlarinda bahsedilen bu Hristiyan
Hun kavmi Sabir Hunlaridir (Togan 77:403; Tekin 87:2).

Bizansli tarihgi Prokopius 508 yilinda Daryal gegidine hakim bir miistahkem
mevkide Ambazuk adli bir beyin idaresinde yasayan Sabir Hunlarindan
bahsetmektedir. Prokopius’a gore Kuzey Kafkasya bolgesi 465-556 yillart arasinda
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bu Sabir Hunlarmin hakimiyeti altinda olmustur. Prokopius’un anlattiklaria gore
Kafkasya’da Alan, Abhaz, Zikh adli kavimlerin disinda bir de Sabir naminda Hun
kabileleri yagamaktadir. Sabirlerin yurdu ise daha ¢cok Koban Irmagi havzasi ile biraz
kuzeye kadar olan sahay1 kapsamaktadir. Yine Prokopius’un kayitlarinda Kafkasya
daglarindan Hazar gecitlerine kadar uzanan sahanin Alanlarin hakimiyetinde oldugu
fakat ayni zamanda bu civarda Sabir adi verilen Hun kabilelerinin de yasadigi
soylenmektedir. Ayrica Prokopius bu Sabir Hunlarindan savas kiiltiirleri ve savas
aletleri ¢cok gelismis bir kavim geklinde bahsetmektedir.

Biitiin bunlardan Sabirlerin 500-560 yillar1 arasinda Koban Irmagi havzasinda
yasadiklar1 anlasilmaktadir. VI. ylizyil sonlarinda ise Sabir kabileleri ile Onogurlar
birleserek Utirgur kabile birligini kurmuslardir. Bundan sonra Kafkasya’da Sabir
ve Onogur adlarinin yerine Utirgur adi anilmaya baslanmis ve Hazar Kaganligi'na
tabi oluncaya kadar da Biiyiik Bulgarya devletinin temelini bunlar olusturmuslardir
(Bastav 41: 68-72; Rasonyi 93: 77-78; Gumilev 99: 60-61).

Kok-Tiirklerin - baskistyla 552 yilinda Itil-Don-Kafkasya sahasina gelen
Avarlardan 558 yilinda biiyiik bir darbe yiyen Sabirlerin adi bundan sonra tarih
sahnesinden silinmistir. Daha sonra bunlarm biiyiik bir kism1 Hazar hakimiyetine
girerken, bir kism1 da Macarlarla karismistir (Kurat 72: 24; Rasonyi 93: 77-78). Hazar
Kaganligi'nin kalabalik bir kiitlesini teskil ettikleri ve hatta Balancar ve Semender
adli iki biliylik Hazar kabilesinin aslinda Sabirler oldugu anlasilmistir (Kafesoglu
93: 150). Bundan dolay1 bazi tarih arastirmalarinda Sabirler ile Hazarlarin ayni
kavim oldugu 6ne siiriilmiis ise de bu dogru olmasa gerektir. Ciinkii Kafkasya’daki
Bulgar birligine dahil iken daha sonra Hazar Kaganligi'nin hakimiyetine giren Sabir
Tiirklerinin Bulgar ve Hazarlar gibi Lir Tiirk¢esi konusmadigi, Késgarli Mahmud’un
“Suvarin” seklinde adlandirdig1 Sabir dilinden aktardigi birtakim kelime ve ciimleler
onlarin Saz Tiirk¢esi konugan bir Tiirk kavmi oldugu ve Hazarlardan ziyade bir Hun
kabilesi olduklar1 goriisii agirlik kazanmigtir (Togan 81: 171). Bizans kaynaklarinda,
Kafkasya’da Koban Irmagi'ndan Dagistan’in kuzeyine kadar olan bdlgelerde uzun
yillar hakimiyet kurmus olan Sabir (Hun) Tirklerinin 520 yilinda 6len “Balak™ adli
bir hiikiimdarindan bahsedilmektedir (Bastav 41: 62).

S. B. Noghumuka, Kabardey Cerkeslerinin efsanelerinde “Malk” adinda bir kah-
ramanin oldugunu kaydetmis fakat bu kahramanla ilgili en kii¢iik bir malumat verme-
mistir. S. B. Noghumuka bununla ilgili olarak sadece: “Eski rivayet ve mitolojilerde
adlar1 i¢imizde sakli bulunan bazi biiyiik kahramanlar gergekten ge¢cmis ¢aglarda ge-
nis bir diinya sohreti aldilar” diyor ve yirmi bir tane kahraman adi sayarak on doku-
zuncu sirada da “Malkh” adin1 vermektedir (Noghumuka 74: 60).

Kabardey Cerkes efsanelerindeki “Malk” adli kahraman bence Sabir (Hun)
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Tiirklerinin V-VI. yiizy1lda yasamis meshur “Balak” (6liimii 520) adli kralinin (Bastav
41: 62) hatirasim yasatmaktadir. Iran krali 1. Hiisev’in 545 yilinda saldirisindan sonra
Sabirlerin tamamen dagilarak 545-555 yillar1 arasinda bir kisminin merkezi idareden
mahrum sekilde, bugiin Karagay-Malkarlarin yasadigi, Koban ve Terek irmaklari
dolaylarina gelerek her birinin basinda bir prens olmak iizere kiiciik kabileler halinde
yasamaya devam ettikleri bilinmektedir (Bastav 41: 63). Iste, Cerkes efsanelerindeki
“Malk” adli kahramanin adi da, Sabir krali Balak’la baglantili olarak; XV. yiizyilda
Koban ve Terek bolgesine gelip yerlesen Cerkeslerin arasinda eriyip giden bu Sabir
kabilelerinden kalmis olmalidir.

Yine, Malkarlarin yogun olarak yasadigi Balk Irmagi kiyilarinda c¢ok eski
zamanlardan kalma “Balk™ adinda bir sehir kalintis1 vardir. Bu sehrin ne zaman ve
kimler tarafindan insa edildigi konusunda kimse bir sey bilmemektedir (Noghumuka
74: 27). Balk Irmag1 kiyisindaki bu eski sehir kalintisinin adinin da yine Sabir krali
“Balak”m adindan kaldig1 agiktir ve bu sehrin kuruculari da biiyiik bir ihtimalle
Sabirlerdir.

Karacay Kelimesinin Kokeni

Karagay Tirklerine izafe edilmek iizere “Karagay” sozii yazili olarak tarihte
ilk defa Rus kaynaklarinda 1639 tarihinde gegmektedir. Bu tarihte, Pavel Zaharev,
Fedot Elgin ve Fedor Bajenov adli Rus elgileri, Giircistan’a giderlerken, Karacay
topraklarinda (Bashan vadisindeki El-Curt kdyiinde) on bes giin kadar kalmiglar
ve Karagaylilar hakkinda bazi notlar tutmuslardir. Rus elgilerinin notlarinda
Karagaylilardan “Karagay” ve “Karacayevo Kabarda” seklinde bahsedilmektedir
(Lavrov 78: 22; Alekseyeva 93: 46; Samanlani 87: 14-19; Miziulu 94: 29).

“Karagay” kelimesinin kokeni ve Karagaylilarin bu kavim adini nasil aldiklar
hakkinda bir¢ok goriis vardir. Bunlardan birkagini siralayalim. Karacay kelimesinin
kokeniyle ilgili ilk olarak bunun “kara” (kara, siyah) ve “cay” (su, irmak) sozlerinin
birlesmesinden olustugu ve “Karagay” soziiniin de “kara irmak” anlamina geldigi ileri
siriilmiistlir. A. Mokayev ise buna benzer bir etimolojiyle “Kara-cay” sdziinden “sulu
yer, sulak yer” anlami ¢ikarilmasi gerektigini sdylemektedir. Fakat bu goriis, Karagay-
Malkar ve genel olarak diger Kipgak lehcelerinde “cay” (su, irmak) seklinde bir sdziin
bulunmamasi, Karagay-Malkar Tiirkgesinde irmak ve nehir anlaminda “suw”, “cerek”
ve “koban” sozlerinin kullanilmasi, Karagaylilarin kendilerine 6zellikle de kavim ad1
olarak “kara irmak” adin1 vermeleri pek miimkiin gériinmemektedir (Hacilayev 70:
17- 18; Mokayev 76: 91; Aliyev 91: 48-49).

Karacay kelimesinin kdkeni hakkinda en ciddi ve genel olarak kabul edilen goriis;
Karagay kelimesinin, Karagaylilarin efsanevi lideri “Karca’nin adindan hatira kaldig:
goriigiidiir. Buna gore; Karacaylilarin efsanevi kurucu atasi “Karga”nin adi baglangigta
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“Karaca” veya “Karaga” seklindeydi. Karagaylilarin komsulart olan Kabardey
Cerkesleri, “Karaca’nin halkini ve yurdunu” ifade etmek icin “Karaca” soziine,
Kabardey dilindeki “-ey” nisbet ve izafet edatin1 ekleyerek “Karasa-ey” soziini
kullandilar. Daha sonra da, Karagaylilar kendileri i¢in Kabardeylerin kullandiklar1
“Karasey” seklindeki kavim adini “Karagay” sekline ¢evirmislerdir (Aslanbek 52: 7,
Bala 93: 218; Nevruz 94: 47).

Yukaridaki biitiin bu goriislerden farkli olarak ben “Kar¢a” adinin aslinin “Kargiga”
seklinde oldugunu diistinmekteyim. Kipgak Tiirk¢esine ait bir kelime olan “Karciga”
sOzii, kartalgillerden bir tiir yirtici kus olan “aladogan, atmaca, lagin” anlamina
gelmekte ve “Codex Cumanicus™ta “Kargiga” ve “Kargaga” seklinde gegmektedir
(Gronbech 92: 90). Yine bu kelime Tatar ve Kirgiz Tiirkcesinde “Kargiga”, Kazak
Tiirkgesinde “Karsiga”, Bagkurt Tiirk¢esinde “Karsiga” ve nihayet Karagay-Malkar
Tiirkgesinde “Kartgiga” seklinde gegmekte ve “aladogan, atmaca, lagin” anlamina
gelmektedir. Bilindigi gibi “sahin, kartal, dogan” gibi yirtici kuslarin adlari, Tiirklerde
erkek adi olarak ¢okga kullanilmaktadir. “Kargiga” kugunun adi da Kipgak Tiirklerinde
oldukgea sik kullanilan erkek adlarindan biridir. S6zgelimi, bugiin de Kazak Tiirklerinde
“Karsiga” ad1 ¢ok sik kullanilan bir erkek adidir. Bana gore, Karagaylilarin efsanevi
kurucu atas1 “Karga”nin adi da, baslangigta “Kargiga” seklindeydi. XIX. yiizyil
baslarinda, Kafkasya’da bulunan J. Klaproth, Kabardey Cerkeslerinin, Karagaylilara
“Karcaga Kusha” adini verdiklerini soylemektedir. Yani, Kabardeylerin “Kargaga
Kusha” dedikleri soz, “Karcaga’nin Daglilar1” anlamina gelmektedir ki, bana gore
buradaki “Kargaga” soziiyle “Karca” kastedilmektedir.

Kipgak kokenli “Karga” adli beyin Karagaylilarin tarihinde ayri bir 6nemi vardir.
Bilhassa Mogollarm 1222 ve Timur’un 1395 yillarindaki Kafkasya’y: istilalari
sebebiyle Karacaylilar biiyiik kayiplar vermislerdir. Halkin biiytlik bir kismi daglara
kagmus, bir kismi da komsu Kafkas kabilelerine siginmislardir. Uzun zaman bu sekilde
yasayan Karagaylilar, XVI. ylizyil sonlarinda Kipcak kdkenli Kar¢a’nin Kafkasya’ya
gelmesiyle birlikte yeniden toparlanmaya baslamiglar ve Karca’nin gevresinde
yeniden birlesmiglerdir. Bu donemde Karga bir “gekim kuvveti” olmustur. Kar¢a’nin
bilhassa da Kabardey prenslerine karsi verdigi basarili miicadeleleri dolayistyla
biitiin Kafkasya’da nam salmasi, dagmik ve kii¢iik birlikler halinde yasayan Tiirk
kabilelerinin kendi ¢evresinde birlesmesini saglamistir. Karga da iistiin teskilat¢ilik
yetenegiyle bu kabileleri birlestirmis ve onlarin Kipcak karakterini almalarinda en
biiyiik rolii oynamis, Karagaylilarin etnik olusum siirecinde son noktay1 koymustur.

Kafkasya’da Bulgarlarin izleri

Bulgar Tiirklerinin Kafkasya’daki komsukavimlere dil bakimindan dabiiyiik tesirler
yaptig1 anlasilmaktadir. Z. Gombocz ve M. Poppe’nin Macar dili arastirmalarindan,
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Kafkasya’da Koban Irmag1 civarinda yasayan Macarlarin kendileriyle komsu olarak
ayn1 bolgede yasayan Bulgar Tiirklerinden birgok kelime aldiklari tespit edilmistir. Bu
kelimeler son derece gelismis hayvan 1slahi, ziraat kiiltiirii, devlet ve sosyal teskilatiyla
ilgilidir. Bu kelimelerden anlasildigina goére Bulgar Tirkleri ¢cok eski ¢aglardan
beri hayvancilik, ziraat, sanat ve ticaretle ugrasiyorlard: (Kurat 93: 782; Feher 84:
2-3; Feher 86: 10). Bulgar Tiirklerinden Macar diline gegen bu kelimelerin birgogu
Karagay-Malkar Tiirk¢esinde halen yasamaktadir (Hacilayev 70: 150-151; Rona-Tas
81: 121-126). Fakat Kafkasya Bulgar Tiirklerinin dil mirasini yalniz Macar, Cuvag
ve Karacay-Malkar dillerinde aramamak lazimdir. Bulgar Tiirkleri ayni zamanda
bugiinkii Cerkes (Adige) ve Oset gibi Kafkasyali kavimlerin etnik yapisini (bilhassa
iist tabakay1) olusturan en énemli unsurlardan biridir. Oset bilim adanui V.i. Abayev,
Oset dilinde eski Tiirk¢e kokenli sozlerin oldukg¢a fazla oldugunu sdylemektedir
(Biciyev 93: 259).

Cerkes dilindeki bazi kelimelerin de Bulgar Tiirk¢esine aitligi ortaya ¢ikmustir.
S6z gelimi, Hazarlarin tarihi Sarkel sehrinde bulunan bir yazitta “dag” (yag) sozii
geemektedir. Bulgar Tiirkgesine ait oldugu anlasilan “dag” (yag) kelimesi, Kabardey
Cerkes diline “dage” (yag) seklinde devam etmektedir. Yine, Cerkes (Adige) dilindeki
“kamil” (kamis, kaval) sozii ise (kamil>kamis) Lir Tiirk¢esi 6zelligi gostermekte olup
yine Bulgar Tiirk¢esinden ge¢mistir (Baygorov 89: 58).

Bulgar Tiirklerinin dini dogal olarak akraba Tiirk kavimlerin dinine ¢ok yakin idi.
“Tafira” (Tefiri~Tanr1) dedikleri semavi bir varliga inaniyorlardi. Ayrica birtakim kaya
ve taglarin kutsal olduguna ve onlardan sifa bulduklarina inaniyorlardi. Bulgarlarin
tesirinde kalan Macarlar da birtakim kutsal saydiklart taglari takdis ederlerdi
(Besevliyev 45: 218; Feher 84: 80; Feher 86: 20-21). Bulgarlarda agaglar da kutsal
sayilirdi. Bilhassa mese agaglari kutsal idi. Bulgarlarin “San Kiz1 Destani”nda bu kutsal
agac motifi karsimiza “Boy Terek” seklinde ¢ikmaktadir (Nurettinov 91: XXXIII).
“Tafira” (Tanr1), Karacay-Malkar Tiirklerinin eski inanglarinda en ulu tanr1 olarak
“Teyri” seklinde gegmektedir. Ayrica, “Teyri” s6zii, aynen Kok-Tirklerde oldugu
gibi, “gok” anlamina da gelmektedir. Karagay-Malkar Tiirkleri de Bulgarlar gibi;
“Bayrim-tag”, “Totur-tas”, “Canfiiz Terek” ve “Ravbaz1” vs. adin1 verdikleri birtakim
tag ve agaclari kutsal sayarlar ve bunlarla ilgili térenler yaparlardi (Malkonduyev 90:
15-16). Bulgar Tiirklerinin muhtelif zaman ve yerlerde, 6zellikle de Kafkasya’daki
komsu kavimlerin kiiltiiriine biiyiik tesirleri olmustur. On yedi y1l boyunca, Bulgar
Tirklerinin dil, kiiltiir ve arkeolojisi lizerine ¢alisan Macar Tiirkolog G. Feher, Bulgar
Tiirklerinin elbise kiilttriiniin Kafkas milli kiyafetlerinin temelini olusturdugu ifade
etmektedir:

“Bulgar Tiirkleri, dis elbise olarak dizden asagi kadar uzanan bir
kaftan giyiyorlardi. Kaftanin yukart kismi ve yenleri viicuda yapisik, alt
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kismzi ise genis ve iki par¢adan ibaretti. Kaftanin én tarafi kordonlarla
diigmelenirdi. Altina kisa ceket (gomlek), pantolon ve ¢cizme giyiyorlardi.
Ayrica abalari (vamgi) da vardi. Kotii havalarda silahlari orter ve yayin
islanmasina mani olurdu. Bulgar Tiirkleri iki tiir baslik kullaniyorlard.
Birincisi tepesi sivri ve deriden yapilmis baslhktr. Ikincisi, soylularin
givdigi, yuvarlak ve kenari kériiklii kalpak idi. Bulgar Tiirklerinin
kadinlarinin elbiseleri de erkeklerinkine benziyordu. EvIi kadinlarin
sagi bir bas ortiisii ile kapali idi. Bunun iistiinde siislii bir kalpak
tasirlar veya ayni ortiiyii bir kalpak sekline sokarlardi” (Feher 84: 84-
85, Feher 86: 41).

Bulgar Tiirkleri mimaride, eski ddnem Roma ve Bizans kaynakli insaat malzemesi
olan tugla ve moloz ¢akil yerine, agir ve kocaman blok taslar kullaniyorlardi. G.
Feher’e gore, Bulgarlarin bu mimari yapi stili Sasani-iran etkisini tagimaktadir.
Bununla birlikte, Bulgar Tiirkleri tas yontuculugunda ve tas duvar insa etmedeki
ustaliklartyla ¢ok meshur idiler (Kafesoglu 85: 52-53; Feher 86: 34). Karacay’daki
Humara sehrinin insasina bakilarak Bulgar Tiirklerinin tas yapi mimarliginin ustalari
oldugu anlasilmaktadir. Onlarin bu tas yapt insaati ustaliklari, ozellikle Cerek
vadisinde yasayan Malkarlarda devam etmistir. Cerek vadisinde yasayan Malkarlar
icin sOylenen “Hunag¢1 Malkarlila” (Duvarci/Tasduvar ustasi Malkarlilar) seklindeki
yakistirma Bulgar Tiirklerinden miras kalmis olmalidir (Miziyev 94: 59-60).

Bulgarlar “agul” (avul) adinit verdikleri miistahkem sehirlerde otururlardi.
Kafkasya’daki Bulgarlar da miistahkem schirlerde yasiyorlardi. Bunun en giizel
ornegi de, Karacay’daki eski “Humara” miistahkem sehridir. Bulgar Tiirklerinden
kalmis olan eski Humara sehri 20 hektardan fazla bir alani kapsamaktadir. Humara
sehri eskiden c¢evresi blok tas duvarlarla ¢evrili ve dokuz kulesi olan bir miistahkem
sehir idi (Baygorov 89: 166-167).

S. Y. Baycora, W. Barthold’dan naklen, X. yiizyilda Gardizi’nin notlarinda
“Hazarlarin iilkesinde halkin kutsal bir agaca tapindig1 ‘Humara’ adli bir sehir vardir”
seklinde ifadelerin oldugunu séylemektedir. Fakat ben, Gardizi’nin Tiirk iilkeleriyle
ilgili notlarinda bdyle bir kayda rastlayamadim. Ancak, Mesudi’nin notlarinda,
Hazar Denizi yakinlarinda ve itil Irmagima bir saat uzaklhkta “Hum” adl1 bir sehir
adi gecmektedir (Sesen 85: 51). Fakat bunun Karacay’daki Bulgarlardan kalma eski
Humara sehri olmast miimkiin degildir.

Eldeki arkeolojik verilerden, eski Humara sehrinin, Kafkasya Bulgarlarinin ve
Hazar Hakanligi'nin askeri, siyasi, kiiltiir ve iktisadi merkezlerinden biri oldugu
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anlagilmaktadir. Humara miistahkem sehrinin insa tarihi kesin olarak bilinmemektedir.
Konuyla ilgili arkeologlar da kesin bir tarih sdyleyememekte, sadece Humara sehri
kalintilarinin  VIII-X. yiizyilldan daha ge¢ bir doneme ait olamayacagimi ifade
etmektedirler.

Humara Sehri Kalintilart

Halbuki, bazi arkeolojik buluntulardan, Humara sehrinin VIII-X. yiizyildan
onceki donemlerde insa edildigine dair birtakim izlere rastlanmaktadir. Sozgelimi,
Humara’da yapilan kazilarda, degisik konut tlirleri bulunmustur. Bunlarin bir kismi1
tastan insa edilen evler, bir kismi1 gécebe ¢adirlari, bir kismi da yer alt1 evlerdir. Yine,
¢ok farkli mezar tiirleri de bulunmustur. Fakat bu mezarlarin tiimiiniin tabanina kege
serilmis oldugu saptanmistir. Bilindigi gibi, bu tiir defin gelenegi gdgebe kavimlerin
kiiltiirtine aittir (Miziyev 94: 58-59).

Bundan bagka, Bulgar Ttirkleri, iklim sartlarinin icab1 olarak, kalin agag kiitiiklerini
iist iiste koymak suretiyle evler inga ederlerdi. Bulgar Tiirklerinin kdy veya sehirleri

Tiirk Diinyast Dil ve Edebiyat Dergisi 24. Sayi ~ —

25



26

Karagay-Malkar Tiirklerinin Etnik Olusumunda Bulgar ve Sabir Hunlarimimn Roli

ekseriyetle orman ve nehir kenarinda idi (Kurat 92: 185). Bulgar Tiirklerinin bu
tip evleri de Karagaylilarin kiiltiiriinde korunmustur. Karacaylilarin en eski ev tipi
“tonfiertge” adi verilen, kalin agag kiitiiklerini iist iiste koymak suretiyle insa edilen
evlerdir. Bu tip evler Kuzey Kafkasya’da yalniz Karacaylilarda vardir.

1960-1962 yillarinda, Karagay’daki eski Humara sehri kazi ¢aligmalar sirasinda
runik karakterde yazil taslar bulunmustur. {1k olarak 1962 yilinda A. M. Scerbak bu
yazitlarin, Don ve Talas kitabeleriyle olan benzerligini agiklayarak, Humara yazitlarinin
Bati Tiirklerine ait 6zel bir runik alfabeyle yazilmis oldugunu ileri stirmiistiir.

1963 yilinda V. A. Kuznetsov ise Humara yazitlarinin, Kuzey Kafkasya’da genis
bir alana yayilmis olan eski Yunan kitabelerinden ¢ok farkl: bir dil ve yazi sistemiyle
yazilmis oldugunu ve bu yazitlarin Orhon-Yenisey yazitlartyla biiyiik benzerlik
gosterdigini sOylemis, Humara kitabelerinin siiphe birakmayacak sekilde eski Tiirk
runik yazisi oldugunu ileri stirmustiir.

Boylece bu iki bilim adaminin ¢abalariyla, Humara yazitlarinin varligi diinya
bilim alemine duyurulmustur. Daha sonra Humara yazitlarina ilgi artmis, ¢cok sayida
bilim adami bu yazitlar1 ¢6zme ¢alismalarina baglamislardir.

G. F. Turcaninov, Humara yazitlarinin Cerkes veya Osetlerin atalarindan kalmig
olabilecegini ileri slirmiis, fakat onun bu yazitlar1 Cerkes ve Oset dilleriyle ¢6zme
calismalarinin tiimii basarisizlikla sonuglanmistir. M. A. Habi¢ ise bu yazitlardan
birkacini basarili bir sekilde ¢6zmiis ve bunlarin Tiirk dilli Alanlara ait oldugunu ileri
stirmiistiir.

Nihayet S. Y. Baycgora, yillarca siirdiirdiigii ¢alismalariyla, Karacay-Malkar
topraklarinda bulunan; Humara, Arhiz, Sutul, Ahmat-Kaya, inal, Giakizi, Temirtiiz,
Saritiiz, Tokmak-Kaya, Ishavat, Ullu-Dorbunla, Kalej, Tesikle, Bitikle, Ak-Kaya
bolgeleri ile yine Kafkasya’da Koban ve Terek irmaklari arasinda genis bir alanda
yayilmis olan yazitlardan 74 tanesini ¢dzerek biitiin bu yazitlarin Bulgar Tiirklerine
ait oldugunu delilleriyle ortaya koymustur. Arkeolog H. H. Bici de bu yazitlarin
Bulgar Tiirklerine aitligini kabul etmistir (Baygorov 89: 8-9, 20-24, 32-33, 310). S. Y.
Baygora’nin vardig1 sonuca gore, Humara ve Kuzey Kafkasya’nin bircok bolgesinde
bulunan yazili taslarda kullanilan dilden, Kafkasya Bulgarlariin “d, ¢, dz, ara/ortak”
olmak tizere dort sivede konustuklari anlagilmaktadir. Hasavut bolgesindeki bazi
yazitlar ise iki ayr1 Tiirk lehgesi ve iki ayr1 alfabeyle kazinmistir. Bunlarin birincisi
Kafkasya Bulgar Tiirklerine, ikincisi ise eski Uygur Tirklerine aittir (Baycorov 89:
28,277, 281).

S. Y. Baygora, Kafkasya Bulgar yazitlar1 alfabesi ile Tuna Bulgar, itil-Don, Se-
kel, Orhon-Yenisey yazitlarinda kullanilan alfabelerin karsilastirmali ¢izelgesini
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hazirlamistir (Baygorov 89: 90-91). Bu cizelgede, Kafkasya Bulgar yazitlarinda kul-
lanilan alfabenin digerlerine ¢ok benzedigi, hatta harflerin ¢ogunlugunun birbirlerinin
aynist oldugu goriilmektedir.

Sonug

Caligmamizda tefferruatli bir sekilde agiklandigi tizere, Bulgarlarin, Makedonyali
Iskender’in Horasan taraflarmi isgalinden énce Horasan’da yasadiklar1 anlasiimaktadir.
Bulgarlari Horasan bolgesinden Kafkasya gelmeleri, Sakalarin MO VIL. yiizyilda
Hazar denizinin kuzeyinden ve giineyinden olmak {izere iki koldan gergeklestirdigi
gocler kanaliyla olmustur. Bulgarlar, Saka birligine dahil olarak kuzey yoniinden
itil Irmag1 dolaylarinda, giiney yoniinden de iran-Azerbaycan yoluyla Dagistan’da
gelmislerdir. Hazar Denizi'nin kuzey ve giineyinden gelen Bulgarlarin birlesme
noktas1 ise Azak Denizi ile Koban Irmagi arasinda kalan Kuzeybati Kafkasya
bolgesidir. Buradan da Bulgarlarin, Hunlardan ¢ok daha 6nce Kafkasya’ya gelerek
yerlestikleri anlagilmaktadir.

Tiirkoloji bilimiyle ugrasan birgok bilim adami Karagay-Malkar Tiirklerinin etnik
olusumunda Bulgarlarin ¢ok biiylik bir pay sahibi oldugunu, hatta bazi bilim adamlar1
da Karagay-Malkarlilarin dogrudan Bulgarlarin devami oldugunu kabul etmektedir.

Kuzey Kafkasya’da, Karagay-Malkar Tiirklerinin en yakin komsulari olan Giircii-
Svanlarin eskiden Malkarlilara “Sabir” ve Karagaylilara da “Savar” adin1 vermeleri,
baska bir veriye gerek kalmaksizin, Karagay-Malkar Tirklerinin Sabirlerle olan etnik
baglantisini yeterince agiklamaktadir (Lavrov 78: 21; Miziyev 91: 135). Biz de biitiin
bu goriislerle ayni istikamette, bu ¢aligmamizda Bulgarlar ile onlarin kardesleri Sabir
Hunlarinin Karagay-Malkar Tirklerinin etnik olusumundaki izlerini tespit etmeye
calistik. Eldeki verilerden de Karagay-Malkarlilarin Kafkasya’daki ge¢misinin
binlerce y1l geriye uzandig anlasilmaktadir.
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